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کاهش سهمیه هاى بنزین قطعى است
محسن حاجى میرزایى، رئیس دفتر رئیس جمهور درباره قیمت بنزین گفت: 
تفاوت قیمت بنزین با کشــورهاى اطراف زیاد شده است. تردیدى نیست که باید 
در وضــع بنزین مداخله کنیم. وقتى تولید در نتیجه جنگ کاهش پیدا کرده باید 
مصــرف کاهش پیدا کند. در مورد سیاســت هاى قیمتى تردیدهایى وجود دارد و 

هنوز گزینه واحدى را نمى توانم اعلام کنم.

نمى خواهیم درس بگیریم
روزنامه جمهورى اســلامى در مقاله اى نوشت: بخوانید خبرها را. ببینید در 
فضاى مجازى شــایعات بنزینى از آتش برخاسته از بنزین هم داغ تراست. بخوانید 
که برخى ها دوباره یاد ماجراى پوشش افتاده اند و برخى ها هم در ذهن خود، داغ و 
درفش را براى دیگران آماده مى کنند. نمى خواهیم بفهمیم که هرچیز اگر در زمان 
خود انجام نشود، نتیجه اش خلاف مقصود طراحان رقم خواهد خورد. بارها تجربه 

کرده ایم و عبرت دیگران شده ایم اما خودمان عبرت نگرفته ایم.

با اقتصاد یخ زده چه مى کنید؟
محمدباقر قالیباف، رئیس مجلس در شــبکه ایکس نوشت: «واردات گوشت 
یخ زده براى کنترل قیمت گوشــت؟ باشه، شاید جواب بدهد.اما براى اوراق قرضه 
چه نقشه اى دارید؟ مى خواهید بازدهى یخ زده وارد کنید؟ براى مسکن، خریداران 
یخ زده وارد مى کنید؟ براى چاره اندیشــى دســتمزدها، فیش هاى حقوقى یخ زده 
صادر کنید؟ یک سیاســت خارجى یخ زده و بدون ابتکار، اقتصادى یخ زده و راکد 
به بار مى آورد. تنها چیزى که هنوز در حرکت اســت؟ بومرنگ ایران اســت که به 

صورت خودتان برمى گردد.»

افزایش 50 تا 100 درصدى قیمت برخى از دارو ها
ســهراب کارگر، رئیس انجمن صنعت پخش ایران گفت: شــرایط جنگى در 
ماه هاى گذشــته از چند جهت بر صنعت پخش اثر گذاشــت که نخستین مورد، 
محدود شــدن عرضه از ســوى شــرکت هاى تولیدى بود. در حــوزه دارو، میزان 
مطالبات به رقم هاى بســیار بالایى رسیده و با گذشت زمان نیز کاهش پیدا نکرده 
اســت. وى افزود: طى هفته گذشــته قیمت تعداد قابل توجهــى از اقلام دارویى 
افزایش یافت و میزان افزایش در برخى موارد بین 50 تا 100 درصد بود که بخش 
قابل توجهى از آنها دارو هاى عمومى هستند. ادامه این روند، تاب آورى زنجیره دارو 

را با چالش جدى مواجه مى کند.

ا︣غ ﹇︣﹝︤ ︚

هیولاى کوچکى که فرش و لباس مى خورد

حشــراتى که بــه طور معمــول به 
وســایل خانه حمله  ور مى  شوند با وجودى 
که انــدازه کوچکى دارند، آن قدر حریص و 
پرخور هســتند که مى  توانند در مقیاسى 
وســیع،  مبل ها،  لباس ها، فرش ها و کتاب 
ها را تخریب کنند یا از شــکل بیاندازند. با 
پایان یافتن تابستان،  این هیولاهاى شکمو 
به قدرى چاق مى شــوند که مــى  توانند 
پوســته خود را بشــکافند و به عنوان یک 
حشره بالغ از آن خارج شوند. از این به بعد 
آنها در اغلب موارد دیگر براى خانه ما یک 
تهدید محسوب نمى  شوند،  اما هنوز وجود 
دارند. در واقع این نوزادان هســتند که به 
خانه ما آسیب مى  رسانند.در مورد بیدهاى 
لبــاس یا بیدهاى بالغى که در اتاق ما پرواز 
مى  کنند، دیگر لباس نمى  خورند بلکه لارو 
آنها هست که آسیب مى رسانند. زمانى که 
ما مى  توانیم آنهــا را ببینیم،  دیگر خطرى 
ندارند و هر چه مى  خواستند بخورند پیش 
از آن خــورده  اند. با ایــن حال هر بالغ مى 
 تواند بیــن 40 تا 50 تخم همزمان بگذارد. 
اما اگر آنها را در همین مرحله از بین ببریم، 
 نمــى  توانند تخم  گذارى کنند و مى  توانیم 
از شر آنها خلاص شــویم.بیدهاى لباس از 
الیاف طبیعى تغذیه مى  کنند؛  مثل کتان، 
 پشم، خز و حتى ابریشم. بنابراین آنها گران  
ترین لباس  هاى ما را هدف قرار مى  دهند. 
کارشناسان سفارش مى  کنند که براى دور 
نگه داشتن این موجودات،  لباس  هاى خود 
را همیشــه تمیز نگه دارید.بید لباس با نام 
نوعى   Tineola bisselliella علمــى 
حشــره به رنگ زرد اســت که طول بدن 
آن از 9 تــا 12 میلــى متر مى رســد و به 
Lepidoptera راســته «پولک بالان» یا
تعلق دارد. پروانه هاى ماده در طول 2 تا 3

هفته از عمر خود حدود 100 تخم در محل 

تاخوردگى هاى فرش یا ســایر منسوجات 
پشــمى مى گذارند و تخم هاى این پروانه 
به صــورت «لارو» در مى آینــد.لارو براى 
رشــد خود از پروتئیــن و الیاف موجود در 
پشــم تغذیه کرده و با تنیدن تار روى پشم 
و حفر دالان هایــى در داخل الیاف به آن 
صدمه مى زند و پس از تبدیل شدن به بید، 
دوباره تخم گذارى مى کند. به این ترتیب 
تعداد لاروها افزایش مى یابد و یک حشره 
بید قادر اســت پس از 40 نسل حدود 42

کیلوگرم پشم را نابود کند.
با تمامــى خطرهایى کــه بید براى 
فرش و البســه دارد، مبــارزه با آن به طور 
کامل امکان پذیر و آسان است. بید از زمان 
قدیم شناخته شــده بود و در هر دوره اى 
روش هایى براى مبارزه با آن ایجاد شــده 
اســت اما به طریقه صنعتــى و در مقیاس 
بزرگ به کار گرفته نشــده اند؛ مانند سرد 
کردن با استفاده از مواد طبیعى.در ایران و 
برخى از نقاط دنیا مرسوم بود که فرش ها 
را لولــه یا تا کرده و در میان آنها حبه هاى 
نفتالین یا کافور قرار مى دادند تا بخارهاى 
متصاعده از این مــواد، محیط را براى این 
حشره نامناسب سازد که البته طریقه اى به 
نســبت قدیمى ولى با ارزش و مفید است.

پیش از جمع کردن و بســته بندى لباس 
هــا باید آنها را کاملاً تمیز کرد. اگر چه این 
حشرات به الیاف طبیعى مانند پشم، کرك 
و پر، ترمه، موهر و ابریشم حمله مى کنند 
اما وقتى گرســنه باشــند مواد مصنوعى و 
ترکیباتــى را که بــا ذرات غذا، لکه یا عرق 

همراه هستند نیز مى خورند.
خشکشویى یا شستن لباس ها با آب 
گرم، تمامى مــواد مضر و میکروب ها را از 
آن دور مــى کند. یخ زدن هم باعث از بین 
رفتن حشــرات مى شــود. لباس هایى که 
مورد هجوم حشرات قرار گرفته است را باید 
در یک بسته «پلى اتیلن» گذاشته و آن را 
در قفسه فریزر در دماى حدود منهاى 23

درجه سانتى گراد به مدت 48 تا 72 ساعت 
قرار داد سپس بســته را از فریز درآورده و 
در قسمت یخچال گذاشــت تا یخ آن آب 
بشود. این روش براى نابود کردن لاروهایى 
کــه درون الیاف ها لانه کــرده اند و دیده 

نمى شوند مناسب است.

دا﹡︧︐﹠﹩ ﹨︀

ا︣غ زرد ︚
بنزین بى کیفیت طرح: بنیامین آل على

 در حالى که استانداردهاى مدرن خواب، بر ارتفاع 
و نرمى تخت ها تأکید دارند، پرسش هاى جدیدى درباره 

ارگونومى طبیعى بدن مطرح شده است.
ایــن موضوع که ترکیبى از تجربیات شــخصى و 
توصیه هاى ســلامت محور است، اکنون در کانون توجه 
قرار گرفته است. به طورى که منابع معتبرى مانند بنیاد 
Sleep در گزارش هاى  Foundation ملى خــواب
تحلیلــى خود به بررســى ابعاد علمــى آن پرداخته اند 
که ایــن انتخاب نه صرفاً یک رویکــرد اقتصادى، بلکه 
تلاشى براى هم ســویى با نیازهاى فیزیولوژیک بدن و 
حذف اضافات محیطى اســت. در این گزارش، با نگاهى 
دقیق تر به مســتندات، مزایا و خطــرات احتمالى این 

سبک زندگى را بررسى مى کنیم.
* علت گرایش بسیارى به خوابیدن روى زمین

فراتر از هزینه هاى اقتصادى، این رویکرد ریشه در 
فلســفه مینیمالیسم و بازگشت به ریشه هاى بیولوژیک 
انســان دارد. طرفداران این ســبک معتقدند؛ ما با دور 
کردن بدن از ســطح زمیــن، در واقع از زمین ســفت 
فاصلــه گرفته ایم. بســیارى از فرهنگ هاى شــرقى و 
بومــى، خوابیدن روى زمین را نه یــک نیاز، بلکه یک 
فرهنگ مى دانند که باعث مى شــود بدن در طول شب، 
پوزیشــن هاى مختلفى را تجربه کند و مفاصل در یک 
حالت ثابت و خشــک نمانند.این فلســفه مى گوید که 
تخت هــاى مدرن با ســاختار فنرى خود، بــدن را در 
یک پوزیشــن خاص قفل مى کنند و ممکن اســت در 
بلندمدت منجر به ضعف عضلات حمایت کننده ستون 

فقرات شود.
* تراز ستون فقرات و دماى بدن

مهم ترین ادعــاى طرفداران این روش، بهبود تراز 
Spinal اســت. علت  Alignment ســتون فقرات

حمایت این افراد از این نظریه عبارتند از:
اثر گهواره اى تشک هاى نرم: تشک هاى بسیار نرم 
یا کهنه، باعث مى شــوند بدن در بخش هاى سنگین تر 
مثل لگن و شانه فرو برود. این فرو رفتن، ستون فقرات 
را در وضعى مشــابه ننو یا گهواره قرار مى دهد و منجر 

به انحناهاى غیرطبیعى و فشــار به مهره ها مى شــود. 
ســطح ســفت زمین اجازه مى دهد ســتون فقرات در 
حالت خنثى باقى بماند.تنظیم حرارتى طبیعى: از نظر 
فیزیکى، گرما همیشــه به ســمت بالا حرکت مى کند. 
ارتفاع تخت ها باعث مى شــود فــرد در لایه اى از هواى 
گرم تر محبوس شود. خوابیدن روى زمین باعث مى شود 
بدن با لایه هاى خنک تر هواى نزدیک به کف زمین در 
تماس باشــد و این امر براى افراد گرمایى یا کسانى که 
در اقلیم هــاى گرم زندگى مى کننــد، به کاهش تعریق 

شبانه و افزایش کیفیت خواب کمک مى کند.
* چه کسانى نباید روى زمین بخوابند؟

با وجــود فواید احتمالى، متخصصان خواب تأکید 
دارند که این سبک براى همه مناسب نیست و نباید آن 
را به عنــوان یک درمان قطعى براى دردهاى مزمن در 
نظر گرفت:خطرات تنفسى و آلرژى: زمین، نزدیک ترین 
نقطه به جریان هوا در سطح فرش یا موکت است، جایى 
که بیشــترین تمرکز گرد و غبار، مایت ها و ذرات معلق 
وجود دارد. افراد مبتلا به آسم، حساسیت هاى تنفسى یا 
اگزما ممکن است با این سبک، وضع تنفسى خود را به 
شدت وخیم کنند.محدودیت هاى حرکتى و سالمندى: 
نشســتن و برخاســتن از روى ســطح زمین نیازمند 
قدرت عضلانى کافى در ناحیه لگن و زانو اســت. براى 
سالمندان یا کســانى که دچار آرتروز، ضعف استخوان 
یا سابقه آسیب هاى مفصلى هستند، این مفید نبوده و 
احتمال زمین خوردن یا آسیب هاى ثانویه هنگام تغییر 
وضع خواب را به شــدت افزایش مى دهد.حساســیت 

به ســرما: افرادى که دچار اختــلالات گردش خون یا 
کم کارى تیروئید هستند، ممکن است روى زمین دچار 
افت دماى بدن شوند و این خود باعث انقباض عضلات 

و بیدار شدن هاى مکرر در طول شب مى شود.
* راهکارهاى عملى براى انتقال اصولى و ایمن

اگر تصمیم داریــد این تغییــر را امتحان کنید، 
انتقال ناگهانى توصیه نمى شود. بدن شما به پشتیبانى 
تشک عادت کرده اســت براى گذار ایمن، این مراحل 

را دنبال کنید:
1- حمایــت هدفمند از بدن با بالش: تکیه صرف 
به زمین کافى نیست. اگر به پهلو مى خوابید، یک بالش 
نرم بین زانوها قرار دهید تا لگن در تراز درســت بماند. 
اگر به پشــت مى خوابید، یک بالش بســیار نازك زیر 
گــودى کمر یا زیــر زانوها قرار دهید تا فشــار از روى 

مهره هاى کمر برداشته شود.
2- نظافت وســواس گونه: اگــر مى خواهید روى 
زمین بخوابید، اســتانداردهاى نظافــت اتاق باید تغییر 
کند. جارو کشــیدن روزانه اتاق به ویژه زیر محل خواب 
و شست وشــوى هفتگى ملافه ها براى حذف آلرژن ها 
غیرقابل اجتناب است. استفاده از یک تشک بسیار نازك 

مى تواند حد واسطى بین زمین و بدن باشد.
3- تســت تدریجى: بدن براى انطباق با ســطح 
جدید نیاز به زمان دارد. بهتر اســت ابتدا با چرت هاى 
کوتاه روزانه شروع کنید تا واکنش بدن خود را بسنجید 
و ســپس در صورت ســازگارى، آن را به خواب شبانه 
گســترش دهید. بیاد داشته باشــید که خوابیدن روى 

زمین، یک راهکار براى همه نیست. 
ایــن روش، بیش از آنکه یک مد باشــد، تمرینى 
براى خودآگاهــى و گوش دادن بــه واکنش هاى بدن 
است. اگر دردهاى شما پس از چند روز افزایش یافت یا 
کیفیت تنفستان کاهش پیدا کرد، به یاد داشته باشید 
که بازگشــت به تخت هاى اســتاندارد، نشانه احترامى 
اســت که براى نیازهاى بیولوژیک بدنتان قائل هستید. 
هدف نهایى چه روى تشــک باشــید و چه روى زمین 

کیفیت خواب است.

خوابیدن روى زمین یا یک ترند خطرناك؟
ا﹬︧︐﹍︀ه

آمپول لاغرى براى این افراد ممنوع است
دکتر مژگان میرعبدالحق درباره پیامد هاى چاقى اظهار کرد: براســاس علم پزشکى، 
چاقى تنها به معناى تغییر شــکل مطلوب بدن نیســت؛ بلکه یک بیمارى مزمن است که 
مى تواند عوارض متعددى مانند دیابت، فشار خون بالا، چربى خون بالا، سکته هاى قلبى و 
مغزى، کبد چرب، آسیب و تخریب مفاصل به ویژه زانو، سندروم آپنه خواب و ریسک ابتلا 
به برخى ســرطان ها مانند پســتان و روده بزرگ را داشته باشد. افرادى که به چاقى مبتلا 
هســتند، به احتمال بســیار زیاد به یکى از عوارض چاقى در آینده نزدیک مبتلا مى شوند. 
میرعبدالحــق درباره دارو هاى تزریقى کاهش وزن گفــت: دارو هاى تزریقى انواع مختلفى 
دارد. حال این ســئوال مطرح مى شــود که آیا تمام افراد چاق مى توانند دارو هاى تزریقى 
کاهــش وزن را مصرف کنند؟. به طور مثال، «تیرزپاتــاد» خاصیت دوگانه دارد و مى تواند 
کاهش وزن قابل توجهى ایجاد کند، اما تمام افراد چاق نمى توانند از این دارو استفاده کنند. 
اگر افراد ســابقه التهاب لوزالمعده داشته باشــند به ویژه اگر علت آن برطرف نشده باشد، 
نباید از این دارو استفاده کنند. همچنین اگر به سرطان تیرویئد مبتلا هستند یا سابقه این 

بیمارى را در خانواده خود دارند، مجاز به استفاده از این دارو نیستند.

﹩﹊ ︫︤︎

کتاب ها قربانى هوش مصنوعى 
آمازون براى تامیــن داده مورد نیاز 
مدل هــاى هوش مصنوعى خــود به خرید 
گســترده کتاب هــاى قدیمــى و کمیاب 
روى آورده اســت؛ طبق یک گزارش، این 
کتاب ها پــس از انتقال به یکــى از مراکز 
آمازون در لاس وگاس، براى اسکن سریع تر 
از جلــد و شــیرازه جــدا مى شــوند و در 
نهایت نســخه فیزیکى آنها از بین مى رود.
بــه نقل از 404 مدیا، آمــازون در مقیاس 
گســترده کتاب هاى چاپــى را از بازارهاى 
فــروش کتاب خریدارى مى کنــد و آنها را 
به تأسیســات خود در شــمال لاس وگاس 
مى فرســتد؛ جایى که محتــواى کتاب ها 
براى استفاده در توســعه مدل هاى هوش 
موضوع  مى شــود.این  دیجیتالى  مصنوعى 
زمانى آشکار شد که یک کتاب فروش براى 
ردیابى یکــى از کتاب هاى فروخته شــده، 
یک دســتگاه AirTag داخل آن قرار داد. 
این کتاب پس از طى مســیرى در سراسر 
لجســتیکى  مرکز  بــه  ســرانجام  آمریکا، 
لاس وگاس  شــمال  در  آمــازون   LAS8
VGT3 رسید.در این مرکز، واحدى با نام
مســئولیت فرایند دیجیتالى کردن کتاب ها 
را بر عهــده دارد. کارکنان براى ســرعت 
بخشیدن به اسکن، جلد و شیرازه کتاب ها 
را از صفحات جــدا مى کنند تا صفحات با 
سرعت بیشــترى وارد فرایند اسکن شوند. 
در نتیجه، نسخه فیزیکى کتاب عملاً دیگر 

قابل اســتفاده نیست.آمازون در واکنش به 
ایــن گزارش اعلام کرده کــه کتاب ها را از 
مســیرهاى تجارى خریــدارى مى کند تا 
به توســعه و بهبود محصــولات و خدمات 
این شــرکت کمک کند اما دربــاره تعداد 
این  جزئیات  یا  خریدارى شــده  کتاب هاى 
فرایند توضیح بیشترى نداده است.اهمیت 
ایــن کتاب ها بــراى شــرکت هاى هوش 
باکیفیت  داده هــاى  کمبود  بــه  مصنوعى 
قدیمى،  کتاب هاى  از  بسیارى  بازمى گردد. 
کمیاب یا خارج از چاپ، نســخه دیجیتال 
گســترده اى ندارنــد و مى تواننــد منبعى 
ارزشمند از متون نوشته شده توسط انسان 
براى آمــوزش مدل هاى هــوش مصنوعى 
باشــند. برخى کتاب فروشان مستقل نیز از 
غیرمعمول  و  عمده  ســفارش هاى  افزایش 
براى کتاب هــاى قدیمــى و گاه کم تقاضا 
خبر داده اند. در این ســفارش ها، خریداران 
ظاهراً توجه چندانى به عنوان یا وضع کتاب 

ندارند.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

تئاتر براى همه است
شکرخدا گودرزى، نویسنده، بازیگر 
و کارگردان ســینما و تئاتر بــا انتقاد از 
قیمت گذارى هــاى بى ضابطــه در تئاتر 
گفــت: مضامین ملــى، مضامینى خوب 
و همواره مورد توجه هســتند اما چیزى 
که شــبهه برانگیز و باعث ایجاد پرسش 
مى شود، این اســت که ناگهان مى بینید 
سه یا چهار نمایش با یک موضوع، بدون 
اینکه پیــش از آن هیچ خبــرى درباره 
آنها مطرح شــده باشــد، یک باره اعلام 
وجــود مى کنند. وقتى چنــد کار به طور 
همزمان و ناگهان اعلام مى شوند، معلوم 
است که یک برنامه ریزى پشت آن وجود 
داشــته و این آثار با برنامــه اى از پیش 
تعیین شــده پیش رفته اند. پرســش این 
است که چرا فرآیند تولید این نمایش ها 
شــفاف نیست؟ این کارگردان تئاتر یکى 
از مهم ترین پرســش هاى خود را متوجه 
منابــع مالــى چنین تولیداتى دانســت 
و گفــت: همــه ما مى دانیم کــه بودجه 
کل تئاتر چقدر اســت. پــس اگر چنین 
امکانى وجود دارد، چرا شامل بعضى آثار 
مى شــود و براى برخى دیگر نمى افتد؟ 
گودرزى با اشــاره به وضــع حمایت از 
گروه هــاى تئاترى ادامــه داد: یک گروه 
تئاترى کــه مى خواهد تولیدى داشــته 
باشــد، اگر به مرکز هنرهاى نمایشــى 
مراجعه کند و بپرسد سقف حمایت شما 
از یک گروه چقدر اســت، با چه مبلغى 

روبه رو مى شود؟ با این حمایت ها حتى 
هزینه دو دست لباس هم تأمین 

نمى شود.وى با یادآورى شعار 
«تئاتــر براى همــه» افزود: 
«حالا همان هایى که چنین 
تئاتــرى را تولید مى کنند، 

باید پاســخ دهند که آیا 
واقعاً  تئاتــر  این 

بــراى همــه 
است یا تئاتر 
براى عده اى 
؟  ص خــا
ه  یســند نو

کتاب کتاب سیمرغ و سهرورد گفت: اگر 
قرار است ما کار حماســى تولید کنیم، 
بایــد براى مردم باشــد؛ بــراى مردمى 
که هر روز از مشــکلات معیشتى شــان 
حــرف مى زنیم. کدام یــک از این مردم 
مى توانند به تماشــاى چنیــن کارهایى 
بروند؟گودرزى گفت: اگر واقعاً نمایشــى 
مربوط به شاهنامه  است، باید دید کسانى 
که چنین آثــارى را تولید مى کنند، چه 
شناخت و ســابقه اى در کار با شاهنامه 
دارنــد. غیــر از یکــى از این افــراد که 
یکــى دو کار در این حــوزه انجام داده، 
بقیه چه ســابقه اى در کار با شــاهنامه 
دارند؟نویسنده کتاب روز سیاوش گفت: 
من الان هم چند کار شاهنامه اى دارم و 
نوشته هایى در این زمینه آماده کرده ام. 
امــا در صحبت هایى که با مرکز هنرهاى 
داشــته ام،  مختلف  جاهاى  و  نمایشــى 
پاســخ این بوده که نه امکان سالن دارند 
و نــه امکان حمایــت؛ مى گویند بودجه 
نداریم. پس پرســش من این اســت که 
پول این نمایش هــا از کجا مى آید؟ این 
میان  فاصله  تئاتــر، گســترش  هنرمند 
دســتمزدهاى برخى تولیدات پرهزینه و 
توان مالى بدنه تئاتر را مســئله اى فراتر 
از اختــلاف دســتمزد دانســت و گفت 
این رونــد مى تواند «مناســبات تولید» 
در تئاتــر را تغییر دهــد. او گفت: با این 
دستمزد و هزینه ها دیگر مناسبات تولید 
به هم مى ریــزد. تئاتر از همــان ابتدا 
جایگاه خرد، اندیشــه، عشق و 
وقتى  اســت.  بوده  دغدغــه 
چنین مناســباتى را وارد آن 
مى کنید، کل مناسبات تئاتر 
را به هــم مى زنیــد و دیگر 
به  را  تئاتــر  نمى توان 
آن معنــاى واقعى 
ادامه  خــودش 

داد.

شکرخدا گودرزى ﹧︚︣ه

افسانه را  آنلاین بخوانید
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گوشى  شیائومى به دلیل گرانى تراشه  گران شد

شیائومى در پى افزایش شدید قیمت 
 ،NAND و DRAM تراشه هاى حافظه
خود  هوشمند  گوشــى هاى  برخى  قیمت 

را افزایش داده اســت.لو ویبینگ، رئیس 
شــیائومى،  هوشمند  گوشــى هاى  بخش 
پیش تر اعــلام کرده بــود افزایش قیمت 
تراشه هاى حافظه بســیار بیشتر از انتظار 
بوده و فشــار هزینه اى بر محصولات این 
شــرکت وارد کرده اســت.افزایش قیمت 
در   NAND و   DRAM حافظه هــاى 
ماه هــاى اخیر به یکى از چالش هاى اصلى 
تولیدکنندگان گوشى هاى هوشمند تبدیل 
شده است. رشــد تقاضا براى حافظه هاى 
مورد اســتفاده در زیرســاخت هاى هوش 
قابل توجهى  بخش  شــده  باعث  مصنوعى 
از ظرفیت تولیــد به مراکز داده اختصاص 
پیدا کند و عرضه حافظه براى محصولات 

الکترونیکى مصرفى محدودتر شود.

گردش دسته جمعى کارکنان کارخانه
کارکنــان  دســته جمعى  «گــردش 
نویسنده  بینبریج،  بریل  نوشــته  کارخانه» 
برجســته انگلیســى با ترجمه کاوه بلورى 
توســط منتشر شــد. گردش دسته جمعى 
کارکنان کارخانه در خلال روایتى غریب و 
در عین حال انسانى از بستر ملال انگیز کار 
روزانه و مناسباتش صحنه نمایشى همزمان 
کمیــک و تراژیک خلــق مى کند و زیروبم 
عواطفــى تنها همچون تنهایى، حســادت، 
شــرم و ســوء تفاهم را به تصویر مى کشد.

دو زن همــکار در کارخانــه با پیشــینه و 
شخصیت هایى متفاوت در کنار هم زندگى 
مى کننــد، زندگى اى مملو از اشــتیاق هاى 
پنهــان و ســرخوردگى. در ایــن میــان 
گشــت وگذارى یک روزه با باقــى کارکنان 

فرصتى کوتاه براى فرار از روزمرگى فراهم 
مى کنــد و همین جاســت کــه  تنش ها و 

احساسات فروخورده کم کم مى شوند...

﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

پژوهشگران ابزار غربالگرى آنلاین و رایگانى را طراحى کرده اند 
که علاوه بر شش شاخص سلامتِ شناخته شده تر، طول ران فرد را نیز 

در نظر مى گیرد

دانشمندان نوع جدیدى از پلاستیک را ابداع کرده اند که
وقتى گرم مى شود، بخار مى شود 

و سپس دوباره جامد و سرهم بندى مى شود

شرکت کنندگان در یک نمایش رباتیک در شهر پکن شاهد سوارى 
گرفتن یک ربات انسان نما از یک اسب رباتیک با قابلیت تحمل وزن 300

کیلوگرمى بودند

فورد موستانگ دارك هورس SC کانورتیبل مدل 2027 رسماً به عنوان 
قدرتمندترین موستانگ کانورتیبل تولیدى در تاریخ فورد، با قدرت 
شگفت انگیز 795 اسب بخار و گشتاور 660 پوند-فوت معرفى شد

اناا عنن ه بااًًًًً ا س 2 272 272027 مدللل للل ت تن کاکاکان SCSCSCSCSCس كهكك ا اگ گداگ ستانانا د ىااففف ا س د شاهشاشا پکنکک شهشش کدکک باتاتا اایششش نمان یککک داا گگان کنندگنن کک کتکک دهانداناششش ککک اح اط اط ط ااا ااایگانگانگا و لاینلالا آنآنآآآ ى الگالگالگ بغغ غ ابزااا اا اا ان هشگشگشگ پژوژ کهکک د انانا ه دکک ک ابداعاا اا اا ا ککک ت پلاسلالا ازاا جدیدى عن ن داناا نش دااانشمننش

ست لباس هم تأمین
با یادآورى شعار 
ى همــه» افزود:
هایى که چنین 
تولید مى کنند، 

دهند که آیا
واقعاً 

ـه

جایگاه خرد، اندیشــه، عش
و اســت.  بوده  دغدغــه 
چنین مناســباتى را وار
مى کنید، کل مناسبات

را به هــم مى زنیــد و د
ر تئاتــر  نمى توان 
آن معنــاى و
ا خــودش 

داد.


