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ماجراى دیوارنویسى بر خانه رضا کیانیان
به گزارش فرارو، تصاویرى که در روزهاى اخیر در شــبکه هاى اجتماعى منتشر 
شــده، یک ادعا را مطرح مى کند: روى دیوار خانه رضا کیانیان، بازیگر شناخته شــده 
سینما و تئاتر، شعارهایى نوشــته شده است. از جمله عبارتى که بیش از همه بازنشر 
شــده: «مرگ بر سازشگر و خونشور» است. در برخى بازنشــرها نیز از عباراتى مانند 
«اجنبى» و «آدم انگلیس» سخن گفته شده است. در میان انبوه روایت هایى که درباره 
این تصاویر منتشــر شده، یک سئوال هنوز بى پاسخ اســت.  چه کسى این شعارها را 

نوشته و دقیقا چه زمانى؟

کره جنوبى گزینه هاى نظامى براى تنگه هرمز را بررسى مى کند
رویترز مدعى شــد که دفتر ریاســت جمهورى کره جنوبى روز گذشته اعلام کرده 
این کشــور در حال بررســى راه هاى مختلف براى کمک به حفظ آزادى کشتیرانى در 
تنگه هرمز است. ساعاتى بعد  دفتر ریاست جمهورى کره جنوبى گزارش هاى رسانه اى 
درباره تصمیم این کشــور براى اعزام نیروى نظامى به تنگه هرمز را رد و اعلام کرد که 
تصمیمى در این باره اتخاذ نشــده اســت.این اظهارات پس از آن مطرح شــد که چند 
رسانه کره جنوبى از آماده سازى سئول براى اعزام تجهیزات نظامى به منطقه خبر دادند.

آمریکا غیرنظامیان ایران را عمدى هدف قرار مى دهد
یک مقام ســابق پنتاگون در گفت وگو با الجزیــره، در واکنش به گزارش ها 
درباره حمله آمریکا به یک مراسم عروسى در ایران که به کشته شدن غیرنظامیان 
منجر شده، عملکرد نظامى دولت ترامپ را زیر سئوال برد. به گزارش فرارو به نقل 
از الجزیره، وس برایانت، رئیس ســابق ارزیابى آســیب به غیرنظامیان در پنتاگون 
و تحلیلگر کنونى جنایات جنگى، مدعى شــد: «آیا آمریکا عمداً غیرنظامیان را در 

ایران هدف قرار مى دهد؟ بله.»

قهرمان! هرچه زور دارى بزن
محمدباقر قالیبــاف، رئیس مجلس در واکنش به سیاســت هاى اقتصادى دولت 
آمریــکا و عملکرد وزیر خزانه دارى این کشــور با لحنى کنایه آمیز به تحولات بازار نفت 
و وضع ذخایر اســتراتژیک آمریکا اشــاره کرد. رئیس مجلس در این پست خود نوشت: 
قهرمــان! هرچى زور دارى بزن که در قیمت نفت آتى بیشــتر مداخله کنى! چون کل 
حرفه تو به این بســتگى دارد. یا اینکه به تخلیه نفت از ذخایر استراتژیک بیشتر از حد 
خطرناك ادامه بده و ســقوط غارهاى نمکى ذخیره نفت در اثر کاهش شدید ذخایر را 
تماشــا کن، یا به خداهاى نمک تگزاس پناه ببر و دعا کن که چاه هاى ذخیره ســقوط 

نکنند. دنیا پاپ کورن خریده و تو را تماشا مى کند».

ا︣غ ﹇︣﹝︤ ︚

8 نشانه مشکل گوارشى

دســتگاه گــوارش وظیفه هضم 
غــذا، جذب مواد مغــذى و دفع مواد 
زائد را بر عهده دارد. اختلالات مختلف 
گوارشــى مى توانند علائــم متفاوتى 
ایجاد کنند و بعضى از این نشــانه ها 
نیز ممکن اســت دلایل غیرگوارشى 
یک  داشــته باشــند. بنابراین وجود 
علامت به تنهایى به معناى «ناســالم 

بودن دستگاه گوارش» نیست.
1- نفخ و احساس پرى

نفــخ و بزرگ شــدن شــکم از 
هستند.  گوارشــى  شــایع  مشکلات 
ایــن علائم مــى تواننــد در اثر رژیم 
برخى  تحمل  عدم  یبوســت،  غذایى، 
مانند  اختلالاتى  یــا  ها  کربوهیدرات 
ســندرم روده تحریــک پذیــر ایجاد 

شوند.
2- تولید بیش از حد گاز

آروغ زدن و دفــع گاز تــا حدى 
طبیعى است، اما افزایش قابل توجه یا 
آزاردهنده آن مى تواند با رژیم غذایى، 
اختلال در هضم برخى مواد غذایى یا 
مشکلاتى مانند سندرم روده تحریک 

پذیر ارتباط داشته باشد.
3- یبوست

دفع کمتــر از 3 بــار در هفته، 
مدفوع ســفت یا خشــک، زور زدن 
هنگام دفع یا احســاس تخلیه نشدن 
کامل مى تواند از نشانه هاى یبوست 
باشــد. کمبــود فیبــر و مایعات، کم 
تحرکى، برخى داروها و بعضى بیمارى 

ها از عوامل احتمالى هستند.

4- اسهال مکرر
تواند دلایل مختلفى  اسهال مى 
داشته باشــد؛ از عفونت و بعضى مواد 
غذایــى گرفته تا عدم تحمل غذایى و 
اختلالات عملکردى روده. اگر اسهال 
مداوم باشــد یا با کاهــش وزن، درد 
شــدید، تب یا خون در مدفوع همراه 
شود، باید بررسى پزشکى انجام شود.

5- درد یا گرفتگى شکم
دردهاى مکرر شــکمى به ویژه 
زمانى کــه با تغییــر در اجابت مزاج 
همراه باشــند، مى تواننــد در برخى 
اختلالات گوارشى مانند سندرم روده 
تحریک پذیر دیده شــوند. البته درد 
شکم علت هاى بســیار متنوعى دارد 
و نمى تــوان آن را صرفا به مشــکل 

میکروبیوم نسبت داد.
برگشت  و  دل  سر  سوزش   -6

اسید
احساس سوزش در قفسه سینه 
یا بازگشــت محتویات معده به دهان 
از علائم شــایع رفلاکس معده و مرى 
اســت. تداوم این علائم ممکن است 

نیازمند ارزیابى پزشکى باشد.
7- تهوع یا استفراغ مکرر

تهــوع و اســتفراغ مــى توانند 
داشته  غیرگوارشى  یا  گوارشى  دلایل 
باشند. تداوم اســتفراغ به ویژه اگر با 
درد شدید شــکم، کم آبى، خون در 
اســتفراغ یا کاهش وزن همراه باشد، 

نیاز به بررسى پزشکى دارد.
8- تغییــرات غیرعــادى در 

اجابت مزاج
تغییر پایدار در عادت هاى دفع، 
مانند تبدیل شــدن یبوست به اسهال 
یا برعکس مى تواند نشانه یک اختلال 
گوارشى باشد و در صورت تداوم بهتر 
اســت علت آن مشخص شود. سندرم 
روده تحریک پذیر یکى از شــرایطى 
است که مى تواند با درد شکم و تغییر 

در اجابت مزاج همراه باشد.

دا﹡︧︐﹠﹩ ﹨︀

ا︣غ زرد ︚
آلودگى زمین طرح: بنیامین آل على

شــرکت Science (دفتر مرکــزى کالیفرنیا، 
آمریــکا) از عرضــه تجــارى PRIMA در اروپا خبر 
داد؛ نخســتین درمانى کــه در کارآزمایى هاى بالینى 
توانسته دید مرکزى عملکردى را در بیماران مبتلا به 
آتروفى جغرافیایى ناشى از دژنراسیون ماکولا مرتبط با 
افزایش سن بازگرداندشرکت ساینس از عرضه تجارى 
PRIMA در اروپا خبر داد؛ نخســتین و تنها درمانى 
که در کارآزمایى هاى بالینى نشان داده است مى تواند 
دیــد مرکزى عملکردى را در بیماران مبتلا به آتروفى 
جغرافیایى (GA) ناشى از دژنراسیون ماکولا مرتبط با 
افزایش سن (AMD) بازگرداند. AMD یکى از مهم 

ترین عوامل نابینایى به شمار مى رود.
PRIMA موفق به دریافت نشان CE بر اساس 
مقررات تجهیزات پزشــکى اتحادیه اروپا از موسســه 
DEKRA شده است. این تاییدیه امکان عرضه تجارى 

این فناورى را در 30 کشور اروپایى فراهم مى کند.
مقالاتــى که اخیــرا در مجلات پزشــکى معتبر 
منتشر شده اند، نشان داده اند که PRIMA توانسته 
است بینایى را در بیماران مبتلا به آتروفى جغرافیایى 

ناشى از AMD بهبود دهد.
PRIMA نخستین دســتگاه رابط مغز و رایانه 
(BCI) است که براى بازگرداندن توانایى دیدن اشکال 
و جزئیات، از جمله خوانــدن حروف، اعداد و کلمات، 

موفق به دریافت نشان CE شده است.
شرکت ســاینس همچنین اعلام کرده است که 
روند ارائه درخواســت هاى مربوط به پوشــش هزینه 
هاى درمان در کشــورهاى مختلف اروپا و فعال سازى 
مراکــز بالینى در این قاره آغاز شــده اســت. انتظار

 مى رود نخســتین کاشت تجارى PRIMA به زودى 
در آلمان انجام شود.

ایمپلنت PRIMA تنها 2 در 2 میلى متر اندازه 
دارد و در تصویر، بین دو سر یک پنس جراحى در کنار 

عینک مخصوص این فناورى دیده مى شود.
ایمپلنت PRIMA تنها 2 در 2 میلى متر اندازه 
دارد و در تصویر، بین دو سر یک پنس جراحى در کنار 

عینک مخصوص این فناورى دیده مى شود.
این شــرکت اعلام کرده اســت: «مــا مفتخریم 
که نخســتین شــرکت فعــال در حوزه رابــط مغز و 
رایانه هســتیم که دســتگاهى داراى نشان CE براى 
بازگرداندن دید دقیق و تشــخیص اشــکال در اختیار 
دارد. براى دهه ها، از دســت دادن دید مرکزى در اثر 
این بیمارى به معناى از دســت دادن توانایى خواندن، 
تشخیص چهره ها و در نهایت از دست دادن استقلال 
فرد بود و درمان موثرى براى آن وجود نداشت. اکنون 

چنین درمانى وجود دارد.»
ســاینس همچنین اعلام کرده اســت که براى 
عرضــه PRIMA در بــازار آمریکا با ســازمان غذا و 
داروى ایــالات متحــده (FDA) همــکارى مى کند. 
این فناورى پیش از این عنوان «دســتگاه پیشگام» و 
FDA همچنین «دستگاه با کاربرد بشردوستانه» را از

دریافت کرده است.
آتروفــى جغرافیایى مرتبط بــا AMD بیش از 
5 میلیــون نفر را در سراســر جهان تحــت تاثیر قرار 
داده اســت. این بیمارى با تخریــب تدریجى گیرنده 
هــاى نورى در بخش مرکزى شــبکیه همراه اســت؛ 

ســلول هایى که نقش مهمى در خواندن و تشخیص 
چهــره ها دارند و تخریب آن ها مى تواند در نهایت به 

نابینایى منجر شود.
در کارآزمایى بالینــى چندمرکزى که نتایج آن 
در NEJM منتشــر شــده است، سیســتم کاشتنى 
PRIMA در 38 بیمــار در 17 مرکــز بالینــى در 5

کشور مورد ارزیابى قرار گرفت.
نتایج ایــن مطالعه نشــان داد میانگین عملکرد 
بیمــاران در جدول حــروف ETDRS، 25/5 حرف، 

معادل بیش از 5 خط، بهبود یافته است.
84 درصــد از بیماران اعــلام کردند که پس از 
استفاده از این فناورى قادر به خواندن حروف، اعداد و 
کلمات هستند؛ قابلیتى که نشان دهنده بازگشت دید 
مرکزى عملکردى است.همچنین 80 درصد از بیماران 
پــس از 12 ماه بهبود قابــل توجهى در حدت بینایى 
مصنوعى داشــتند؛ بهبودى دســت کم به میزان 0/2
لاگ مار (logMAR) که معادل 10 حرف در جدول 
ETDRS است. این نتیجه از نظر آمارى معنادار بود.

این ایمپلنت در زیر ناحیه ماکولا که دچار آتروفى 
شده است قرار داده شد و در عین حال، میانگین دید 

طبیعى باقى مانده بیماران کاهش پیدا نکرد.
سیستم BCI شرکت PRIMA از یک ایمپلنت 
فتوولتائیک زیرشــبکیه اى اســتفاده مــى کند که با 
عینک هــاى مخصوص ایــن فنــاورى کار مى کند. 
ایــن عینک ها نور نزدیک به فروســرخ را به ایمپلنت

 مــى تاباننــد و ایمپلنت این نور را به ســیگنال هاى 
الکتریکى تبدیل مى کند تا شبکیه را تحریک کند.

این سیســتم همچنیــن داراى قابلیت «بزرگ 
نمایى» اســت که به بیماران امــکان مى دهد حروف 
را بزرگ تر ببینند. ایمپلنت PRIMA بســیار باریک 
طراحى شــده و ارتبــاط آن با عینک هــا به صورت

 بى سیم انجام مى شود.

امید تازه براى بازگشت بینایى
ا﹬︧︐﹍︀ه

تاثیر مخرب نشستن را بر سلامت جدى بگیرید
نکته مهمى که در مطالعات اخیر بیشــتر مورد توجه قرار گرفته این اســت 
که هرچند ورزش منظم بســیارى از پیامد هاى ناشى از سبک زندگى کم تحرك 
را برطــرف مى کند، اما «کاهش مدت زمان نشســتن» در طول روز نیز به همان 
اندازه اهمیت دارد.ســال ها پشت میز نشستن و کم تحرکى پیامد هایى قابل توجه 
براى بدن به همراه دارد، از کاهش ســلامتى قلبى عروقى و تحلیل عضلات گرفته 
تا اختلالات سوخت وساز و وضع نامناسب بدن. متخصصان تاکید دارند که ورزش 
منظم و کاهش زمان نشســتن، دو موضوع مرتبط، اما جداگانه هستند.یک ساعت 
ورزش روزانه نمى تواند ضرورت تحرك بدنى در باقى ســاعات روز را به طور کامل 

جبران کند.
برخاستن از صندلى در فواصل منظم، چند دقیقه راه رفتن، استفاده از پله ها 
و انجام کار هاى روزمره در حالت ایســتاده، زمان بى تحرکى را کاهش مى دهد. در 
کنــار آن، ترکیبى از تمرینات هوازى و قدرتى به بهبود ســلامت قلب، عضلات و 

سوخت وساز بدن کمک مى کند.

﹩﹊ ︫︤︎

جنگیدن براى بقا
گوگل از یک همکارى بزرگ با کانال 
 (MrBeast) یوتیوب «مستربیســت» 
 (Gemini) «بــراى تبلیغ «جمینــاى
 «Google Health» اپلیکیشــن  و 
خبر داده است. جیمى دونالدسون، خالق 
محبوب ترین کانــال یوتیوب، قصد دارد 
در ویدئوى جدید خود از جمیناى براى 
عبور از شرایط آب وهوایى دشوار استفاده 
کند. محتواهاى آینده همچنین شــامل 
نمایش «فیت بیت ایر» و سایر محصولات 
گــوگل خواهد بــود.  گــوگل به تازگى 
همــکارى چندســاله اى را بــا جیمــى 
دونالدســون که بیشتر با نام مستربیست 
شناخته مى شود، براى تبلیغ پلتفرم هاى 
هوش مصنوعى خــود از جمله جمیناى 
آغاز کرده اســت. مستربیست، نخستین 
تولیدکننده محتوایى که به رکورد 500

میلیون مشترك در یوتیوب دست یافته، 
از جمینــاى بــراى برنامه ریزى و اجراى 
ویدئوهــاى چالش برانگیز و هیجان انگیز 
خــود بهره خواهد بــرد. او همچنین در 
این ویدئوها نشان خواهد داد که چگونه 
Google و فیت بیــت ایــر  Health
جدید مى توانند به سادگى روند پیشرفت 
او در دستیابى به اهداف تناسب اندام را 
ردیابى کنند. مستربیســت قرار است در 
تاریخ 5 سپتامبر ویدیویى جدید منتشر 
کند. در این ویدئو، او و تیمش با شرایط 
آب وهوایــى دشــوارى در محیط هــاى 
گوناگــون، از جملــه جنــگل، بیابان و 
مناطق قطبى، روبه رو خواهند شــد. در 
جریان این رقابت براى بقا در محیط هاى 
خشــن، تیم از جمیناى براى شناسایى 

خطــرات احتمالــى و ســازگارى با 
آب وهوا  ناگهانــى  تغییــرات 

اســتفاده خواهد کرد. این 
ابزار هــوش مصنوعى به 

مى کند  کمــک  آن ها 
تا مســیرهاى ســفر 
و  کرده  تعییــن  را 
تجهیــزات و لوازم 
در  را  ضــرورى 

طول سفر مدیریت کنند. 
ایده اصلى این ویدئو نشــان دادن 
این نکته است که چگونه افراد مى توانند 
از جمیناى به عنوان یک همراه لحظه اى 
براى مدیریت تــدارکات پیچیده و حل 
مشــکلات در حین انجام کار اســتفاده 
کنند. به جاى صرف ساعت ها وقت براى 
مطالعه راهنماهاى بقــا، افراد مى توانند 
سئوالات خود را سریعاً از هوش مصنوعى 
بپرسند و مشکلات را همان طور که پیش 

مى آیند، حل کنند. 
مستربیســت  با  گــوگل  همکارى 
بــراى جمیناى، شــامل نمایش پررنگ 
محصولات ردیابى تناسب اندام این غول 
دنیاى جســت وجو نیــز خواهد بود. در 
ویدئوهاى آینده، مستربیســت فیت بیت 
ایــر جدیــد را در چالش هــاى فیزیکى 
خــود بــه کار خواهد گرفــت. او از این 
ویدئوها براى نشــان دادن نحوه استفاده 
جهت  ســلامت  پایش  دســتگاه هاى  از 
پشــتیبانى از برنامه هاى تمرینى روزانه 
و مدیریت اهداف بلندمدت ســلامتى به 

مخاطبان استفاده خواهد کرد. 
مستربیســت  اولیه  محتواهاى  اگر 
عملکرد موفقى داشــته باشند، مى توان 
انتظار داشت که گوگل از او در کمپینى 
عملى  مزایاى  نمایش  براى  گســترده تر 
جمیناى و اپلیکیشــن 
G o o g l e

استفاده   Health
کند. جزئیات بیشتر 
آینده  هفته هاى  در 
شد؛  خواهد  منتشر 
پس بــا مــا همراه 

باشید.

جیمى دونالدسون﹧︚︣ه

افسانه را  آنلاین بخوانید

WWW.AFSANEH-ONLINE.COM

پژوهشگران شواهدى از توانایى انسان براى نوعى «لامسه از راه دور» پیدا 
کرده اند؛ قابلیتى که به افراد اجازه مى دهد بدون تماس مستقیم، وجود 

یک جسم مدفون را تشخیص دهند

؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ ؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟؟ هدست واقعیت افزوده شرکت اپل 
موسوم به «ویژن پرو» براى یک جراحى موفقیت آمیز مفصل ران 

مورد استفاده قرار گرفت

ل لا اپلا کتکک ششش ده افزوافاف ت واقاقاقع داهدست پ « دو اااه اااز ه «لاملالا عن ن اىاا باا ان انانا اانایناا ات ت ازاا ى اهداا ش شا شا ان هشگشگشگ پژوژ

هزینه نجومى دیجیتال!
روزگارى نــه چنــدان دور، یک 
کارگر با دستمزد ماهانه اش مى توانست 
بدون فشار مالى، یک گوشى اقتصادى 
تهیه کند. اما امروز، قیمت ارزان ترین 
گوشى سامسونگ در بازار ایران از 39

میلیون تومان عبور کرده است؛ رقمى 
که درســت یک ســال پیش، کمتر از 
نیمى از آن بود. ایــن جهش قیمتى، 
تنها یک نوسان اقتصادى نیست؛ بلکه 
فاصله آشکار میان دستمزد کار و هزینه 
زندگــى دیجیتال را نشــان مى دهد. 
از قیمت  سال ها، نرخ دستمزد معمولاً 
گوشــى پیشــى مى گرفت و این کالا 
در ســبد خرید خانوار سهمى متعارف 
داشت؛ اما از بهار امسال، با موج تورمى 
ناشــى از پیامدهاى جنگ، این تعادل 
دیرینه درهم شکست و براى نخستین 
بار، قیمت گوشى از توان ماهانه کارگر 
فراتر رفت. طورى که داده هاى بازار در 
شهریور ماه جارى نشان مى دهد قیمت 
مدل هاى پایه تــا بیش از 40 میلیون 
تومــان و مدل هاى رده بــالا تا حدود 
300 میلیون تومان نیز رســیده است 
و رئیــس انجمن تلفن همــراه ایران، 

افزایش قیمــت گوشــى را از ابتداى 
ســالجارى بین 30 تا 80 درصد اعلام 
کرده بود.در شــرایط کنونى، پرداخت 
قبوض، ارتباطات شــغلى و بسیارى از 
خدمات روزمره بدون گوشى هوشمند 
ممکن نیست. بنابراین، این کالا دیگر 
کالاى لوکس محسوب نمى شود، بلکه 
به ابــزارى ضرورى براى زیســتن در 
جامعه امروز بدل شــده است. در این 
وضــع، افرادى که تــوان خرید نقدى 
ندارند یا به فروشــندگان اقســاطى با 
بهره بــالا روى مى آورند، یــا به بازار 
دســت دوم پناه مى برند؛ بــازارى که 
کیفیــت کالا در آن مبهــم اســت و 
عمر مفید دســتگاه به ویژه عمر باترى، 
معمولاً کوتاه تر از حد انتظار اســت. از 
سوى دیگر، افزایش قیمت قطعات در 
بازار جهانى و کاهش حجم واردات به 
دلیل جنگ، فشــار را دوچندان کرده 
است. در پس این ارقام، واقعیت نسلى 
دیده مى شود که براى تهیه ساده ترین 
ابزار زندگــى امروز، ناچــار به صرف 
بخش قابل توجهــى از درآمد یا اعتبار 

آینده خود است.

روز﹡﹞︀ سارا حاتمى

شــرکت برق منطقه اي فارس در نظر دارد " مقره ســرامیکى خط 66 کیلوولت سرحد - خنجشت " را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت به شماره ثبت 
" خریدارى نماید. کلیه مراحل فرایند مناقصه از دریافت اسناد مناقصه، ارائه پیشنهاد مناقصه گران و گشایش پاکتها از طریق  2005001046000052 سامانه ستاد "
ســامانه تدارکات الکترونیکى دولت به آدرس www.setadiran.ir   انجام خواهد شــد. لذا مناقصه گران در زمینه موضوع مناقصه می توانند جهت اخذ اســناد به 
ترتیب اطلاعات زمانی ذکر شده در ذیل به سامانه ستاد مراجعه و اسناد مربوطه را دریافت و پس از تکمیل، همراه با اسناد و مدارك خواسته شده در سامانه تدارکات 
الکترونیکی دولت بارگذارى نمایند. لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلى در سامانه ، مراحل ثبت  نام در سامانه و دریافت گواهى امضاي الکترونیکى را 
جهت شــرکت در مناقصه محقق ســازند . به پیشنهادهاى واصله خارج از سامانه تدارکات الکترونیکى دولت و همچنین به پیشنهادهاى فاقد امضا، مشروط، مخدوش و 

پیشنهادهایى که بعد از انقضاء مدت مقرر واصل شود ، ترتیب اثر داده نخواهد شد. سایر اطلاعات مورد نیاز به شرح ذیل اعلام مى گردد. 
1-تاریخ اولین انتشار اسناد مناقصه در سامانه : از ساعت 9 صبح روز شنبه مورخ  1405/6/14
2-آخرین مهلت دریافت اسناد مناقصه از سامانه : تا ساعت 14 روز دوشنبه مورخ 1405/6/16

3-آخرین مهلت  بارگذاري اسناد مناقصه در سامانه: تا ساعت 14روز پنجشنبه مورخ 1405/6/26
4- آخرین مهلت تحویل پاکات پیشنهاد به صورت فیزیکى: ساعت 13 روز شنبه مورخ 1405/6/28

5-تاریخ گشایش پاکات پیشنهاد ها: ساعت 9:30 صبح روز یکشنبه مورخ 1405/6/29 خواهد بود .
6-نوع کمیت و کیفیت خدمات مورد نظر: وفق اسناد مناقصه خواهد بود
7- نحوه برگزارى مناقصه: عمومى- یک مرحله اى همراه با ارزیابى ساده

3 ماه هجري شمسی 8- مدت انجام کار:
54,567,659,412 ریال 9-مبلغ برآورد انجام کار :

10- نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: به صورت یک یا ترکیبی از تضامین بندهاي الف، ب، پ، ج، چ، ح و خ ماده 4 آئین نامه تضمین معاملات 
دولتی به شــماره123402/ت50659هـ مورخ94/9/22و اصلاحیه شــماره 5211/ت57592هـ مورخ 1400/1/22مصوب هیات وزیران به مبلغ دو میلیارد و هفتصد و 
بیست و هشت میلیون وسیصد و هشتاد و دو هزار نهصد و هفتاد و یک (2,728,382,971) ریال می باشد. به پیشنهادهاي فاقد سپرده، سپرده هاي مخدوش، سپرده 

هاي کمتر از میزان مقرر، چک شخصی و نظایر آن، ترتیب اثر داده نخواهد شد.
11- مدت اعتبار پیشــنهادها: پیشنهادها باید از هرحیث براي مدت 90 روز بعد از تاریخ تعیین شده براي صدور ضمانتنامه معتبر باشند و این مدت براي 90

روز دیگر قابل تمدید می باشد.
12- نشــانی این شرکت جهت ارسال پاکتهاي"الف"،"ب" و "ج": شیراز –خیابان زند – نبش خیابان فلسطین - شرکت برق منطقه اي فارس- دبیرخانه 
" و "ج (برگ پیشنهاد قیمت موجود در اسناد به صورت فیزیکى  CD مرکزي (تذکر مهم، ارسال یک نسخه از اصل پاکتهاى "الف (اصل ضمانتنامه)" و"ب به صورت

و جداول مقادیر و قیمتها به صورت CD ) به صورت لاك و مهر شده الزامی است)
13- محل برگزاري مناقصه: شیراز، خیابان زند، نبش خیابان فلسطین، شرکت برق منطقه اي فارس، امور تدارکات و قراردادها

–پلاك 59   کد پستى : 35987- 71888   14- نام و نشانى مشاور: شرکت مهندسى مشاوران شیراز انرژى -  گلدشت محمدى خیابان شبنم  – فرعى 40
15- سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج است. ضمناً چنانچه در مورد مفهوم قسمتی از اسناد مناقصه ابهام یا سئوالی وجود داشته باشد می 

توانند با شماره فکس 32359047- 071 دبیرخانه مرکزي شرکت برق منطقه اي فارس (امور تدارکات و قراردادها) مکاتبه نمایند.
16- به پیشنهادهاي فاقد امضا، مشروط، مخدوش و پیشنهاداتی که بعد از انقضاء مدت مقرر واصل شود، مطلقا ترتیب اثر داده نخواهد شد.

17- اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه : تلفن مرکز راهبري و پشتیبانی سامانه 1456می باشد.
شناسه آگهى: 2266839 شرکت برق منطقه اى فارس

«آگهى  تجدید مناقصه عمومى یک مرحله اى»
به شماره مرجع 1405-30

وزارت نیرو

شرکت سهامى برق منطقه اى فارس
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رو خواهند شــد. در 
در محیطهاى بقا اى

یناى براى شناسایى 
ى و ســازگارى با

آب وهوا  ى 
رد. این 

عى به 
کند 

ر 

جمیناى و
g l e
ealth
کند. جز
هفته در 
خ منتشر 
بــا پس
باش


