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گياهى فوق العاده براى پاكسازى كبد
ــنى مى تواند از كبد در برابر راديكال هاى آزاد محافظت كند.مدت  عصاره گياه كاس
ــتفاده  ــنى براى تصفيه كبد و خون اس ــت كه در طب ايرانى از عرق كاس زمان زيادى اس
ــود چون طبع عرق كاسنى سرد و خنك است؛ به خاطر داشته باشيد كه تلخ بودن  مى ش
ــتقيمى با فوايد آن دارد يعنى هرچه اين عرق تلخ تر باشد داراى  ــنى رابطه مس عرق كاس
ــترى است. كاسنى منبع عالى ويتامين ها و مواد معدنى از جمله روى، منيزيم،  فوايد بيش
منگنز، كلسيم، آهن اسيد فوليك و پتاسيم و همچنين ويتامين C، E ،A، B6 و K است. 
ــرم فيبر و 3/9 گرم قند دارد. ــنى7/9 گرم كربوهيدرات،0/7 گ هر نصف ليوان عرق كاس
ــنى توليد صفرا را افزايش مى دهد، همچنين باعث آسان شدن حركت صفرا و تخليه  كاس
ــلول هاى كبدى مى شود.  ــود؛ اين باعث بهبود عملكرد كبد و تقويت س كبد از صفرا مى ش
گياه كاسنى داراى خواص ضد التهابى است كه مى تواند التهابات كبدى را كاهش داده و 
كبد چرب را درمان كند. عصاره گياه كاسنى مى تواند از كبد در برابر راديكال هاى آزاد و 
ــترس اكسيداتيو محافظت كند. با اين حال، ذكر اين نكته ضرورى است كه زياده روى  اس
در مصرف آن ممكن است به كبد آسيب برساند. همچنين در بعضى از تحقيقات مشاهده 

شده است كه كاسنى به جلوگيرى از آسيب كليوى كمك مى كند. 

﹩﹊ ︫︤︎

افسانه را  آنلاين بخوانيد

WWW.AFSANEH-ONLINE.COM

عكس روز ناسا
پرتوهاى پادنيمتابى و رنگين كمان زيبايى را

بر فراز اسپانيا نشان مى دهد

پژوهشگران انگليسى، بررسى غير تهاجمى جريان خون و فعاليت 
الكتريكى مغز را با روش هاى جديد تحليلى تركيب كرده اند و يك روش 

جديد و غير تهاجمى را براى تشخيص بيمارى آلزايمر ارائه داده اند

ماهواره ناوبرى هندى 
كه چند روز قبل به مدار زمين فرستاده شده بود

اكنون سرگردان شده و نتوانسته به جايگاه تعيين شده برسد

اتاق W 223 مرسدس بنز اس كلاس
براى يك فيس ليفت جزئى آماده مى شود؛ اين خودرو به زودى

با ارتقا هايى در ظاهر و امكانات عرضه خواهد شد

كلاسكلاكلا اساا بننز سدس م 223223223 WWW هندىناااتاقتاا ى ناوبناا هاا ا اماهواا اا ناسانا وز عككك تلل ال اف فعاف و ون خا خا يان ج اجماا تهت غغغ س ب انگلنگلگل اا اا ان هشگشگگ پژوژ

رونمايى ناسا از ربات حفارى ماه

ــا موسوم به  ربات حفار قدرتمند ناس
آيپكس(IPEx) براى استخراج مواد معدنى 
در كره ماه مى تواند 10هزار كيلوگرم خاك 

را در هر روز حفر كند. اين سيستم رباتيك 
از حفارى ماه پشتيبانى مى كند و اين امكان 
ــر فراهم مى كند تا منابع حياتى  را براى بش
ــتخراج كند.«آيپكس» يك  ــاه را اس كره م
ــم به عنوان  ــت كه ه ــات دو منظوره اس رب
ــى  ــدوزر و هم به عنوان كاميون كمپرس بول
ــتخراج  ــل مى كند. وظيفه اصلى آن اس عم
ــنگ ماه موسوم  كارآمد و انتقال خاك و س
ــت كه به مواد  ــه رگوليت(regolith) اس ب
ــطح ماه را پوشانده  ــت كه س ــنگى سس س
ــيل  ــود. رگوليت پتانس ــت، گفته مى ش اس
ــد هيدروژن،  ــتخراج منابع ضرورى مانن اس
ــروژه  پ دارد.  را  آب  ــى  حت و  ــيژن  اكس
ــا به استفاده  «آيپكس» گواهى بر تعهد ناس
ــرفته براى دستيابى به  از فناورى هاى پيش

اهداف خود براى اكتشاف ماه است.

آوريل سرخ
كتاب «آوريل سرخ» نوشته سانتياگو 
ــت با ترجمه جيران مقدم  رونكاگليولو اس
ــده. وقايع  ــر افق منتشر ش ــز نش كه توس
ــرخ كه داستانى جنايى –  كتاب آوريل س
ــى با درون مايه هاى مذهبى دارد،  سياس
در سال 2000 و در كشور پرو مى گذرد و 
با پيدا شدن يك جسد در شهرى كوچك 
شروع مى شود. اكثر اتفاقات كتاب در ماه 
ــوند. شخصيت اصلى  آوريل روايت مى ش
داستان، دادستان اين شهر است كه گيج 
از اتفاقى كه افتاده، تحقيقات مخفيانه اى 
ــروع  را براى پى بردن از آنچه رخ داده، ش
ــاد  ــير، گرچه از فس مى كند و در اين مس
ادارى و رازهاى پشت پرده جنايات انجام 
شده، مطلع مى شود، اما بزرگترين آسيب 

ــودش مى بيند كه البته در اين ميان  را خ
ــتان هم بى تأثير نبوده  گذشته اين دادس

است.

﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

تعطيلى برخى از بخش هاى بيمارستانى به دليل نبود پرستار
ــتارى،  ــازمان نظام پرس به گزارش خبرگزارى مهر به نقل از روابط عمومى س
احمد نجاتيان گفت: حوزه سلامت كشور با بحران نيروى انسانى مواجه است و به 
دليل اينكه پرستاران، بخش عمده نيروهاى سلامت را تشكيل مى دهند اين بحران 
در حوزه پرستارى شديدتر است. وى ادامه داد: در اين زمينه برنامه هاى ساماندهى 
نيرو را بايد وزارت بهداشت و مجلس انجام دهند و سازمان نظام پرستارى پيگيرى 

كننده حقوق و مطالبات پرستاران است.

جيغ زدن شجاعت نمى خواهد
ــكلات و غلبه بر  ــت: توافق كردن براى حل مش ــزارش ايرنا، ظريف گف به گ
ــغ زدن نمى خواهد، جيغ زدن يك حنجره قوى  ــجاعت مى خواهد، جي بحران ها ش
ــركت  ــم دارم. در تظاهراتى كه قبل از انقلاب در آمريكا ش ــه من ه ــد ك مى خواه
ــخنگو مى شدم، چون نعره من از هر فحشى  مى كردم، هر وقت بلندگو نبود من س
ــه برويد (Go home) بالاتر بود. وى تاكيد  ــه آنها مى دادند و مى گفتند به خان ك
ــجاعت  ــجاعت نمى خواهد، وفاق ش ــرد: همه مى توانيم جيغ بزنيم، جيغ زدن ش ك

مى خواهد، فكر كردن به منافع ملى و منفعت مردم شجاعت مى خواهد.

80 درصد افراد جامعه نسبت به يكديگر بى اعتمادند
به گزارش شرق، مصطفى معين گفت: اخلاق، سنگ بناى هر جامعه اى است، 
اما اكنون بحران هاى اخلاقى گسترده اى دامن گير جامعه ما شده است و در برخى 
پژوهش ها تا 93 درصد از پرسش شوندگان اوضاع اخلاقى جامعه را در حد بحرانى 
ــبت به  ــادى فراگير بيش از 80 درصد افراد جامعه نس ــى مى كنند. بى اعتم ارزياب
ــلى تنها بخشى از بحران هاى  ــاد ادارى و ساختارى و شكاف بين نس يكديگر، فس

اخلاقى و اجتماعى امروز جامعه ماست.

ظريف دغدغه هاى مردم را مطرح مى كند
ــوراى مركزى حزب كارگزاران سازندگى گفت: «به نظر  محمد عطريانفر، عضو ش
ــه تندروها در واقع به  ــود، چراك ــتر ش ــن به مرور احتمالاً ابعاد حمله به ظريف بيش م
ــت كه واقعيت ارجحيت  ــه نمى كنند. ظريف نماد يك تفكرى اس ــخص ظريف حمل ش
ــده  ــته ش تأمين منافع ملت را نمايندگى مى كند. در حقيقت، اينكه الان ظريف برجس
ــت دغدغه هاى بسيار سخت  ــت كه توانس و هدف حمله قرار مى گيرد، به اين دليل اس
در حوزه بين المللى عليه ايران در حوزه تحريم و گفت و گو هاى هسته اى را با به دست 

آوردن يك نتيجه مثبت و مؤثر حل كند.»

ا︣غ ﹇︣﹝︤ 

قارچى كه عنكبوت ها را به زامبى تبديل مى كند

ــارى زاى جديد  ــل بيم ــك عام ي
ــده است. اين قارچ  در ايرلند كشف ش
ــاى درون  غارها را  ــوذى عنكبوت ه م
ــا را تغيير  ــد و رفتار آنه ــوده مى كن آل
مى دهد تا به گسترش هاگ هاى قارچ 
و رساندن آنها به قربانيان جديد كمك 

كنند.
ــروه از  ــك گ ــال 2021، ي در س
ــه  ــى ب ــون بى بى س ــدان تلويزي كارمن
ــد.  ــت يافتن ــتناكى دس ــف وحش كش
ــيده از قارچ كه در يك  عنكبوتى پوش
باروت فروشى متروكه در ايرلند شمالى 
ــى  ــبيده بود. در بررس ــقف چس به س
ــط كارشناسان، مشخص  دقيق تر توس
شد كه عنكبوت از گونه  شناخته شده  
ــت،  اس  «Metellina merianae»
در حالى كه به نظر مى رسيد قارچ يك 

گونه جديد باشد.
ــه نقل از نيواطلس، اين قارچ به  ب
فهرست طولانى مواردى اضافه شد كه 
به نام گيبلولا (Gibellula) شناخته 
ــت وجوهاى بعدى  ــوند. در جس مى ش
صحنه هاى مشابهى در غارهاى طبيعى 
ــد. عنكبوت هاى آلوده بر روى  يافت ش
ديوارها يا سقف غارها در سراسر ايرلند 
شمالى و جمهورى ايرلند يافت شدند.

ــت كه  ــن ماجرا به گونه اى اس اي

ــناك بيرون  گويى از دل يك فيلم ترس
آمده است. اين قارچ مغز ميزبان خود را 
هك مى كند و عنكبوت هاى معمولى را 
از لانه ها و تارهاى خود بيرون مى كشد 
ــرض ديد مى برد.  ــطحى در مع و به س
ــا مى رود،  ــه عنكبوت به آنج زمانى ك
ــارچ محيط خوبى  ــرد و براى ق مى مي
ــا زمانى  ــم مى كند ت ــد فراه براى رش
ــاى خود را آزاد كند.  كه بتواند هاگ ه
ــردش غار،  ــپس جريان هواى در گ س
ــراى يافتن ميزبان هاى  آن هاگ ها را ب
ــد و اين  ــد جابه جا مى كن ــوه جدي بالق

چرخه ترسناك دوباره آغاز مى شود.
ــه  چگون ــا  دقيق ــارچ  ق ــه  اينك
عنكبوت ها را دستكارى مى كند، هنوز 
ــت، اما محققان  ــده اس ــخص نش مش
ــتر بايد  ــه مطالعات بيش ــد ك مى گوين
ــد  تولي ــا  آنه ــه  ك را  ــى  متابوليت هاي
ــن تاثيرات عفونت  مى كنند و همچني
ــى  بر روى جمعيت عنكبوت ها را بررس

كند.
اين تنها يكى از بسيار داستان هاى 
ترسناك در دنياى حشرات است. گونه 
ــا را  ــز عنكبوت ه ــور ني ــى از زنب خاص
ــا را وادار كنند تا يك  ــد تا آنه مى رباي
ــراى لارو  ــه اى مخصوص ب ــبكه پيل ش
زنبور بسازند و سپس عنكبوت را قبل 

از مستقر شدن در شفيره، مى خورند.
كاملا  ــود  خ ــا  عنكبوت ه ــه  البت
ــت  ــده اس ــتند. ديده ش ــاه نيس بى گن
ــب تاب را كه  ــاى ش ــا، كرم ه ــه آنه ك
ــه دام افتاده اند هك  ــان ب در تارهايش
ــاى نورى  ــا، الگوه ــد تا كرم ه مى كنن
جفت گيرى را بتابانند و جنس مخالف 
ــه اين ترتيب به طرز  را جذب كنند. ب
از  ــترى  بيش ــداد  تع ــمندانه اى  هوش

كرم هاى شب تاب در دام مى افتند.

ل ت ا ا ا ك ك
دا﹡︧︐﹠﹩ ﹨︀

ا︣غ زرد 
شوك قيمت دارو طرح: بنيامين آل على

ــركت آمريكايى از طرح توسعه ارتش  يك ش
ــان نماى 100 هزار نفرى خود براى  ربات هاى انس

مقابله با چين خبر داد.
شركت «فيگور اى آى»(Figure AI) اعلام 
ــارى بزرگ  ــراكت تج ــرد كه دومين قرارداد ش ك
ــت و روياى بيرون كشيدن  خود را امضا كرده اس
ــگاه ها به زندگى  ــان نما از آزمايش ــاى انس ربات ه

روزمره را بيش از هميشه نزديك مى بيند.
ــرت ادكاك(Brett Adcock)، مديرعامل  ب
ــركت گفت كه اين قرارداد مى تواند امكان  اين ش
ــال 100 هزار ربات انسان نما را در چهار سال  ارس

آينده فراهم كند.
ــترى جديد اين  ــه جزييات مش ــى ك در حال
ــام باقى مانده  ــركت همچنان در هاله اى از ابه ش
است، ادكاك ادعا مى كند كه اين شركت، يكى از 
ــركت هاى ايالات متحده است و اين  بزرگترين ش
ــه مى تواند يك  ــورى را برانگيخت ك گمانه زنى ف
ــركت خرده فروش بزرگ يا يك شركت فناورى  ش

با نيازهاى نيروى كار قابل توجه باشد.
ــترى ما يكى از  ادكاك گفت: جديدترين مش
بزرگترين شركت هاى آمريكايى است. اين قرارداد 
ــيل ارسال در حجم بالا را مى دهد كه  به ما پتانس
ــع آورى داده هاى  ــش هزينه و جم ــر به كاه منج
ــيرى  ــود. ما معتقديم مس ــوش مصنوعى مى ش ه
براى رسيدن به 100 هزار ربات ظرف چهار سال 

آينده وجود دارد.
اولين مشترى اين شركت، غول خودروسازى، 
ــال گذشته قرارداد خود را  بى ام و بود كه اواخر س
ــان نما به منظور انجام  ــال ربات هاى انس براى ارس
كارهاى خودروسازى در كارخانه هاى بى ام و با اين 

شركت امضا كرد.
ــراى آنچه  ــد، زمينه را ب ــه جدي ــن اعلامي اي
ــرش جريان  ــى در جهت پذي ــد گام مهم مى توان
اصلى ربات هاى انسان نما، به ويژه در عمليات هاى 
مقياس بزرگ مانند توليد، تداركات يا مراقبت هاى 

بهداشتى باشد، آماده مى كند.
* استراتژى و پيشرفت «فيگور اى آى»

ــور  ــازار «فيگ ب ــتراتژى  اس ــاره  درب ادكاك 
ــازار تجارى و خانگى  اى آى»، گفت: ما روى دو ب
ــه تجارى  ــى كه جنب ــتيم. در حال ــز هس متمرك
ــتلزم مراكز توزيع، كارخانه ها و ساير  مى تواند مس
ــد، بازار داخلى درها را به  سايت هاى صنعتى باش
ــد كه در انجام  ــاى خانگى باز مى كن روى ربات ه
وظايفى از كارهاى روزمره تا نقش هاى تخصصى تر 

در مراقبت هاى بهداشتى كمك مى كنند.
ــرعت عرضه  ــل س ــه دلي ــور اى آى» ب «فيگ
محصولاتش متمايز است. اين شركت اولين ربات 
ــوم به «فيگور 01» را تنها  ــان نماى خود موس انس
ــرد و متعاقباً  ــام راه اندازى ك ــاه پس از ادغ 31 م
ــرد. گزارش ها همچنين  ــور 02» را عرضه ك «فيگ
ــت كه «فيگور 03» در آزمايشگاه  حاكى از آن اس
آماده و عملياتى شده است كه نشان دهنده تلاش 
ــركت براى بهبود عملكرد ربات هاى  مداوم اين ش

خود است.
«فيگور 01» كه در ژانويه 2024 عرضه شد، 
ــط    ــرعت راه رفتن متوس با حدود 17 درصد از س

ــان كار مى كرد. «فيگور 02» اين سرعت  يك انس
ــرعت1/2 متر  ــش داد و با س ــت برابر افزاي را هف
ــه هنوز تا  ــت مى كند. در حالى ك ــه حرك در ثاني
ــان است،  حدودى كندتر از يك گام معمولى انس
ــت كه  ــركت مطمئن اس ــد اين ش به نظر مى رس

پيشرفت هاى بيشترى را رقم خواهد زد.
ــه ربات هاى  ــل توج ــاى قاب ــى از جنبه ه يك
ــت.  ــكاى آنها به هوش مصنوعى اس ــور» ات «فيگ
ــانى خود گفت: هفته گذشته،  ادكاك در به روزرس
ــروع به اجراى يك شبكه عصبى  ما با موفقيت ش
سرتاسرى كرديم. يادگيرى موارد استفاده با هوش 

مصنوعى تنها راه در اينجاست.
ــر نمونه از  ــاره كرد كه ه ــن اش وى همچني
ــوش مصنوعى در  ــت هاى مبتنى بر ه اين سياس
ــاس جادوى خالصى است و پتانسيل  عمل، احس
ــريع با  ــازگارى س ــاى خودآموز را براى س ربات ه

وظايف مختلف برجسته مى كند.
* رقابت و چشـم انداز صنعـت ربات هاى 

انسان نما
ــلا در تلاش  ــركت هاى متعددى مانند تس ش
ــتند تا جاى پاى خود را در اين بازار نوظهور  هس
تثبيت كنند. از طرفى، ابتكارات اخير شركت هاى 
ــور براى  ــان دهنده تعهد اين كش ــز نش چينى ني
ــت رباتيك  ــك رهبر در صنع ــدن به ي تبديل ش
انسان نما است. به عنوان مثال در دسامبر 2024، 
ــراى توليد  ــت خود را ب ــركت Agibot، ظرفي ش
ــال 2025 به  ــان نما تا پايان س ــزار ربات انس يكه

نمايش گذاشت.
ــركت «فيگور  با اين وجود، قرارداد جديد ش
اى آى» و امكان تحويل 100 هزار ربات انسان نما 
ــدم بخش  ــركت را در خط مق ــن ش ــد اي مى توان

رباتيك تجارى در سراسر جهان قرار دهد.
همانطور كه ادكاك اشاره كرد، ارسال تعداد 
قابل توجهى از ربات ها به محيط هاى دنياى واقعى 
يك حلقه بازخورد قوى براى جمع آورى داده هاى 

هوش مصنوعى و بهبود طراحى ايجاد مى كند.
اخيراً شركت «فيگور اى آى» در فهرست 16 
سازنده برتر ربات هاى انسان نماى جهان ذكر شده 
ــز يكى از 10 ربات  ــت و ربات «فيگور 02» ني اس

انسان نماى برتر سال 2025 بود.

ارتش ربات هاى انسان نما
ا︧︐﹍︀ه

ديپ سيك گوگل را به دردسر انداخت
عرضه هوش مصنوعى ديپ سيك 
ــركت  ــر جديد ش با هزينه ارزان، دردس
ــت كه  ــاى فناورى از جمله گوگل اس ه
ــعه اين  ــاى كلانى براى توس ــه ه بودج

فناورى اختصاص داده اند.
ــوگل روز  ــركت مادر گ آلفابت ش
ــود را ارائه  ــزارش درآمد خ ــته گ گذش
ــه دليل صرف  ــتا ب كرد و در همين راس
ــوش مصنوعى  ــه هاى كلان در ه هزين
ــكافانه سرمايه گذارانش  با تحقيق موش
ــود.اين در حالى است كه  روبه رو مى ش
ــركت مادر گوگل در  ــد درآمد در ش رش
فصل تعطيلات كاهش يافته و دليل آن 
ــب وكارهاى تبليغات و ابر  ركود در كس

رايانشى است.
ــيك مدل  ــه ديپ س ــس از آنك پ
ــه بازار  ــى ارزانى را روان ــوش مصنوع ه
كرد، آلفابت نيز مانند ديگر شركت هاى 
ــا تحقيقات  ــاورى آمريكايى ب بزرگ فن
جديد درباره هزينه هاى سرمايه اى اش 

روبه رو است.
ــه  ــود هزين ــى ش ــن زده م تخمي
ــرمايه اى آلفابت در سال گذشته 50  س
ميليارد دلار بوده و براى 2025 ميلادى 
ــده تا  نيز رقم بالاترى در نظر گرفته ش
ــى و ويژگى هاى  ــترش ابررايانش از گس
ــت وجو مبتنى بر هوش مصنوعى  جس

ــازى كه براى حفظ  از جمله خلاصه س
سهم اين شركت از بازار و جذب درآمد 

تبليغاتى حياتى است، پشتيبانى كند.
مديران ارشد اجرايى مايكروسافت 
ــاى بودجه  ــرم ها از طرح ه ــا پلتف و مت
ــوش مصنوعى خود دفاع كردند  كلان ه
ــرو  ــن مبالغ براى پيش ــدند اي مدعى ش

ماندن در اين زمينه حياتى است.
ــود  در اين ميان پيش بينى مى ش
ــد گوگل كلاود در سه ماهه چهارم  رش

2024 ميلادى كاهش يافته باشد.
از سوى ديگر پيش بينى مى شود 
ــوگل و ديگر  ــوى گ ــت وج درآمد جس
كسب وكارهاى اين شركت در سه ماهه 
چهارم 2024 ميلادى 11/2 درصد رشد 
ــاخص در  ــد. حال آنكه اين ش كرده باش
ــوم 2024 ميلادى 11/2  ــه ماهه س س

درصد رشد كرده بود.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

فقط رسول خادم را جهان پهلوان مى دانم
ــرمربى اسبق  محمد مايلى كهن، س
ــرايط  ــال ايران گفت: ش ــم ملى فوتب تي
ــود  ــه مى بينم رويم نمى ش ــور را ك كش
ــم. فوتبال  ــت كن ــال صحب ــاره فوتب درب
ــفانه  ــدا كرده و متاس ــط يك فرق پي فق
ــت.  ــطح توهين ها ركورد زده اس الان س
ــف مى خورد. فرقى بين خانم و  آدم تاس
ــان مى دهد فرهنگ  آقا نيست. اينها نش
ــت.  ــرفت كرده اس ــا ترقى نكرده و پس م
ــالى 12  ــور س ــن كش ــزود: در اي وى اف
ــم، اما  ــم كار فرهنگى مى كني ــاه داري م
ــم پول نداريم،  نتيجه اى ندارد. مى گويي
اما چيز هايى مى بينيم كه مشخص است 
پول داريم. هفته هفت روز است. ببينيد 
ــم داريم؟ گا ها هر  در هر روز چند مراس
ــم.  ــر داري ــم هزينه ب روز 20، 30 مراس
ــت؟ مراسم هايى كه  برگشت اينها چيس
ــت. اينها  با حضور ميهمانان خارجى اس
مجانى مى آيند و مى روند؟ هزينه اسكان 
و رفت و آمد و كادو ندارند؟ الان تداخل 
مراسم ها را مى بينم. يك روز روز معلم و 
ــجو و پليس و ... همزمان مى شود.  دانش
ــدارد. مايلى كهن  ــنوايى وجود ن گوش ش
ــگاه بازتاب  ــات داخل ورزش گفت: اتفاق
اتفاقات جامعه است. تماشاگران اروپايى 
شرايط عادى ندارند و برخى از آنها مست 
هستند، اما آيا اينگونه فحاشى مى كنند؟ 
مدعى هم هستيم كار هاى فرهنگى انجام 
ــم. اولا بودجه كار هاى فرهنگى در  داده اي
ــت و بازخوردش  همه بخش ها چقدر اس
ــرادى  ــال اف ــن فوتب ــت. در همي چيس
ــده دارند كه  ــى را برعه ــاى فرهنگ كاره
ــت. زمانى بنده  ــان مشخص اس رزومه ش
ــميران بودم و  ــى ش ــس تربيت بدن رئي
ــد تربيت بدنى و آموزش پرورش  قرار ش
ــان مرحوم مصطفى  ــود. زم منطقه اى ش
ــام زمان آبادى  ــود. آقايى به ن داوودى ب
ــوزش و پرورش  ــت بدنى آم رئيس تربي

ــم  ــك خان ــود. ي ــك ب ــه ي منطق
ــس در  ــاى تني ــئول زمين ه مس
ــود و چادر  ــيب ب ــه دزاش منطق

ــر نمى كرد. به آقاى زمان  س
ــت  آبادى هم ارتباطى نداش

ــا بود نه  ــت نظر م و تح
تربيت بدنى آموزش 

ــرورش.  پ و 

ــه اين خانم  ــار مى آورد ك همين آقا فش
ــما ربطى ندارد  ــود. گفتم به ش بركنار ش
ــه از منطقه  ــه دخالت مى كنيد. من ك ك
ــد  رفتم اداره كل و تربيت بدنى ادغام ش
و ايشان (زمان آبادى) شد رئيس تربيت 
بدنى منطقه يك (شميرانات). ديدگاه ها 
ــراد در ورزش و  ــن اف ــوده و همي ــن ب اي
ــر عهده  ــاى فرهنگى را ب ــال كار ه فوتب
ــن درباره دعواى على  گرفتند.  مايلى كه
دايى و عليرضا دبيرگفت: دعواى دايى و 
ــانه اى است. اتفاقا خيلى  دبير بيشتر رس
ــت. آقاى دبير  هم غيرمحترمانه نبوده اس
ــت  گفته تو بايد بيايى اينجا و حق تو اس
منتهى بايد كار هاى ديگر را كنار بگذارى 
و فكر و ذكرت به فوتبال باشد. البته اينها 
افكار متفاوتى دارند. من مى توانم شما را 
ــور كنم مثل من فكر كنيد؟ منتهى  مجب
ــتيد.  ــايل هس ــال اين مس ــانه ها دنب رس
ــا را مى خورند.  ــانه ها نان اين دعوا ه رس
ــيده  ــتى خيلى زحمت كش دبير در كش
ــى را نمى گيرم.  ــرف كس ــت. بنده ط اس
ــد از انقلاب را هم فقط  جهان پهلوان بع
آقا رسول خادم مى دانم. شايد من هم از 
يكسرى رفتار هاى آقاى دبير خوشم نيايد 
ولى دليل نمى شود همه ارزش هاى او را 
ــان المپيك و جهان  ــذارم. قهرم كنار بگ
ــيده و بچه تيغ دارى  ــوده و زحمت كش ب
ــول نداده ولى  ــت. از جيب خودش پ اس
امكانات فراهم كرده است. دبير عقايدى 
دارد. شما مى گوييد فيلم بازى مى كند؟ 
ــد؟ مگر نماينده  براى چه فيلم بازى كن
ــك روزى  ــورا نبود؟ ي ــران و عضو ش ته
اين  مى رود؛  دبير 
براى  ــات  امكان
ــى  كس ــه  چ
ــد؟ آيا  مى مان
ــودش  خ ــا  ب

مى برد؟!

محمد مايلى كهن︣ه

ــت. زمانى بنده  شخص اس
ــميران بودم و  ــى ش  بدن
ت بدنى و آموزش پرورش 
ــان مرحوم مصطفى  د. زم
ــام زمان آبادى  آقايى به ن
و پرورش ــوزش آم  بدنى

ــم  ــك خان ــود. ي  ب
ــس در  ــاى تني ه
ــود و چادر  ـيب ب

 به آقاى زمان 
ــت  طى نداش

ــا بود نه  م
وزش 

ش. 

اين  مى رود؛  دبير 
براى  ــات  امكان
ــى  كس ــه  چ
ــد؟ آيا  مى مان
ــودش خ ــا  ب

مى برد؟!


