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پیام رهبر انقلاب اسلامى به مناسبت هفته وحدت
هر کار تفرقه انگیزى 

در جهت مقصود دشمن است

شهردار صدرا :
اصلاح ساختارهاى مالى و عمرانى
 شهر صدرا آغاز شده است

وارونگى اساسى 
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نوشــتن به ویــژه بــا خودکاریا مداد 
از ســبک زندگى حذف شــده وجاى آن را 
ماشــین گرفته است.یادداشت کاغذى هم 
جایــش را به پیام شــنیدارى داده اســت.

دفترخاطرات هم به زمان کودکى ونوجوانى 
محدود مانده و درســال هاى بعدى گم مى 
شــود. اینها یعنى تقویت جامعه شــفاهى 
کــه بــا نوشــتن و خوانــدن وداع کرده و 
ازمزیت ها و ســودهاى آن محــروم مانده 
اســت. این یک آســیب اجتماعى جدى با 
پى آمدهاى جدى تر اســت. چون حافظه 
را ضعیــف و زبــان گفتارى را هــم فقیر

مى کند. از اینها گذشــته  یادداشــت فقط 
براى جبــران کمبودهاى حافظه نیســت. 
نوشتن به عنوان یک سازوکارتقویت حافظه 
مى تواند دایره واژگانى را گســترده تر کند 
و زبــان گفتــارى را هم پربــار و گوناگون 
تــر و ارتبــاط هــاى کلامى را آســان تر

مى کند. نوشتن به عنوان درمان نیزتوصیه 
شــده اســت.  روانشناســان مــی گویند  
یادداشت کردن می تواند آدم ها را ازحمله 
هاي اضطرابــی حفظ کند و به آنها آرامش 
دهد.  اگرمردم نگرانی ها و ترس هایشان را 
برروي کاغذ بیاورند از شدت احساس هاي 
بد کم می شود. مردم به هنگام اضطراب و 
نگرانی به چیزهاي خــوب وبد زیادي پناه 
می برند که سهم بدها بسیار زیادتر از خوب 
هاست؛ مثل سیگار کشیدن که دانشمندان 
می گویند به خاطر نیکوتین تحریک پذیري 
عصبی -هرمونی و فیزیولوژیکی را بیشــتر 
می کند و با تنگ کردن عروق فعالیت قلب 
را به شــکل غیر طبیعی افزایش می دهد. 
روي گردانــی ازمخدرها و الــکل که روي 
آوري به آنها براي کاهش نگرانی یک روش 
مرسوم شــده دراثر عکس و ویرانگر ،جاي 
گفتن ندارد ولی روانپزشکان می گویند در 
هنگام نگرانی و اضطراب از نوشیدن قهوه و 
چاي و شــکلات و انواع کولا هم خودداري 
کنیم چون کافئین اینهــا تحریک پذیري 

عصبی را افزایش می دهد.

حمید مقدس فرد
روزن
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پیشتازى فارس در پروژه هاى هفته دولت؛
بهره بردارى از 1713 پروژه 

در فارس

مدیرکل میراث فرهنگى استان:
129 اثر تاریخى فارس

ثبت ملى شد

خانه هنر معلولین و مددجویان 
در شیراز کلنگ زنى شد

حرکت به سمت توانبخشى 
نوین با محوریت هنر

مدیرکل اوقاف و امور خیریه فارس تشریح کرد
ثبت 19 هزار و 688 سند 

مالکیت براى 
موقوفات فارس 

معــاون حمل ونقــل و ترافیــک دفتر فنى 
اســتاندارى فارس از کاهش 12 درصدى تلفات 
ناشــى از تصادفات در راه هاى برون شهرى استان 
طى چهار ماه نخســت ســال 1405 خبر داد و 
گفت: تداوم این روند نیازمند اســتمرار اقدامات 
پیشگیرانه، رفع نقاط حادثه خیز و مشارکت جدى 

رانندگان و دستگاه هاى مسئول است.
ســوانح رانندگى همچنان یکى از مهم ترین 
عوامل تهدیدکننده جان شهروندان در محورهاى 
مواصلاتى به شمار مى رود؛ موضوعى که در استان 

فارس با توجه به گســتردگى شبکه راه ها، حجم 
قابل توجه ترددهاى بین شهرى و ارتباط استان با 
بخش هاى مختلف کشور، اهمیت دوچندانى دارد.

با این حال، آمار چهار ماه نخست سالجارى 
از کاهش تلفات ناشــى از تصادفــات در راه هاى 
برون شــهرى فارس حکایــت دارد؛ روندى که به 
گفته مســئولان، حاصل مجموعــه اى از اقدامات 
هماهنگ در حوزه هاى اجرایى، امدادى، انتظامى، 

خدماتى و ترافیکى است.
آرش اســدپور، معاون حمل ونقل و ترافیک 

دفتر فنى اســتاندارى فارس با اشــاره به آخرین 
آمار ســوانح رانندگى اظهار کرد: بر اســاس آمار 
مراجع رســمى از ابتداى فروردین تا پایان تیرماه 
ســالجارى، تلفات ناشى از ســوانح رانندگى در 
محورهاى برون شهرى اســتان فارس در مقایسه 
با مدت مشابه سال گذشــته، 12 درصد کاهش 

داشته است.
وى این کاهش را نشــانه اى امیدوارکننده 
در مســیر ارتقاى ایمنى راه هاى اســتان دانست 
و افزود: تحقق چنیــن نتیجه اى حاصل عملکرد 

یک دســتگاه یا یک مجموعه خاص نیست، بلکه 
همکارى و هماهنگى میان دســتگاه هاى اجرایى، 
امدادى، انتظامــى و خدماتى در این زمینه نقش 

مؤثرى داشته است.
*پیشــگیری؛ حلقــه نخســت کاهــش 

تلفات جاده ای
اســدپور با اشــاره بــه مجموعــه اقدامات 
انجام شده براى کاهش سوانح رانندگى ادامه داد: 
اقدامات پیشگیرانه، افزایش و ارتقاى نظارت هاى 
ترافیکــى، توجه بــه فرهنگ رانندگــى ایمن و 
همچنیــن تلاش بــراى ایمن ســازى محورهاى 
مواصلاتى از جملــه اقداماتى بوده که در کاهش 

آمار تلفات جاده اى مؤثر واقع شده است.
به گفته وى، کاهش تلفات زمانى مى تواند به 
یک روند پایدار تبدیل شود که اقدامات فرهنگى و 
نظارتى در کنار اصلاح زیرساخت ها و رفع نواقص 
فنى راه ها دنبال شــود؛ چراکه ایمنى جاده تنها 
بــه وضع آســفالت یا علائم محدود نمى شــود و 
مجموعه اى از عوامل انسانى، وسیله نقلیه، مسیر و 

نحوه مدیریت تردد در آن دخیل هستند.
*رفع نقــاط حادثه خیز؛ مطالبه ای که 

همچنان در اولویت است
معــاون حمل ونقــل و ترافیــک دفتر فنى 
اســتاندارى فارس با تأکید بر ضــرورت حفظ و 
تقویت روند کاهشى تلفات جاده اى گفت: پیگیرى 
ایمن ســازى و رفع نقاط حادثه خیــز در راه هاى 
برون شهرى استان به صورت جدى در دستور کار 
شوراى هماهنگى ترافیک استان فارس قرار دارد.

پرخطــر،  نقــاط  شناســایى  افــزود:  وى 
اولویت بندى آنها و اجراى اقدامات اصلاحى باید با 
جدیت دنبال شود تا شرایط ایمنى در محورهاى 

پرتردد و حادثه خیز استان بیش از پیش ارتقا یابد.
اسدپور با بیان اینکه کاهش حتى یک مورد 
تلفات جاده اى نیز اهمیت بالایى دارد، خاطرنشان 
کرد: هــدف نهایى، صرفاً کاهــش آمارى تلفات 
نیست، بلکه باید شرایطى فراهم شود که سفرهاى 
برون شهرى با کمترین میزان خطر براى رانندگان، 

سرنشینان و سایر کاربران جاده انجام شود.
*شهرداری ها مکلف به شناسایی نقاط 

پرخطر درون شهری هستند
معــاون حمل ونقــل و ترافیــک دفتر فنى 
اســتاندارى فارس در ادامه به وضع ایمنى معابر 
درون شــهرى نیز اشــاره و اظهار کرد: در حوزه 
معابر شهرى، شهردارى هاى سراسر استان موظف 
هســتند نقاط پرخطر و حادثه خیز را شناسایى و 

براى رفع آنها اقدام کنند.
وى اجراى طرح هاى اصلاح هندسى، بهبود 
و تکمیل علائم و تجهیزات ترافیکى و استفاده از 
راهکارهاى هوشــمند مدیریت تــردد را از جمله 
اقداماتى دانست که مى تواند در کاهش تصادفات 

شهرى مؤثر باشد.
اســدپور تأکید کرد: مدیریــت ترافیک در 
شــهرها دیگر صرفاً بــا افزایش ظرفیــت معابر 
امکان پذیر نیست و استفاده از ابزارهاى هوشمند، 
پایش مســتمر جریان ترافیک و شناسایى نقاط 
داراى ریسک بالا باید در برنامه مدیریت شهرى قرار

 گیرد.
راننــده  بــدون  ایمــن  *جــاده 

مسئولیت پذیر کافی نیست
در کنار اقدامات دســتگاه هاى اجرایى براى 
اصلاح و ایمن ســازى راه ها، رفتــار رانندگان نیز 
یکى از مهم ترین عوامــل تعیین کننده در میزان 

تصادفات و تلفات جاده اى است.
اسدپور در همین زمینه گفت: کاهش تلفات 
جاده اى یک مســئولیت مشترك است و در کنار 
اقدامات زیرســاختى دستگاه هاى اجرایى، رعایت 
قوانین راهنمایى و رانندگى از سوى شهروندان نیز 
نقشى تعیین کننده در حفظ جان هم وطنان دارد.

وى افزود: پرهیز از سرعت و سبقت غیرمجاز، 
توجه به شرایط مسیر، رعایت فاصله طولى، توجه 
به علائم و مقررات و همچنین پرهیز از رفتارهاى 
پرخطر هنگام رانندگى، از جمله مواردى است که 
مى تواند از وقوع بسیارى از حوادث جلوگیرى کند.
* کاهش ١٢ درصــدی تصادفات پایان 

راه نیست
کاهــش 12 درصدى تلفــات تصادفات در 
راه هاى برون شــهرى فارس طى چهار ماه نخست 
ســال 1405، اگرچه مى تواند نشــانه اى مثبت از 
اثربخشــى اقدامات انجام شده باشد، اما به معناى 

پایان مأموریت دستگاه هاى مسئول نیست.
و  فارس  مواصلاتى  محورهاى  گســتردگى 
حجم تردد در مســیرهاى برون شهرى، ضرورت 
اســتمرار نظارت، تکمیل پروژه هاى ایمن ســازى 
و رفــع نقــاط حادثه خیز را دوچنــدان مى کند. 
در این میــان، هماهنگــى میان دســتگاه هاى 
مســئول از یک سو و همراهى و مسئولیت پذیرى 
رانندگان از ســوى دیگــر، دو ضلع اصلى کاهش 
پایــدار تصادفــات و تلفات جاده اى محســوب

 مى شوند.
اکنــون انتظار مــى رود با تــداوم اقدامات 
پیشگیرانه، توســعه نظارت هاى ترافیکى، اصلاح 
نقــاط پرخطر و تقویت فرهنــگ رانندگى ایمن، 
روند کاهش تلفات جــاده اى در فارس ادامه پیدا 
کند؛ چرا که پشت هر عدد در آمار تصادفات، یک 
انســان، یک خانواده و گاه آینده یک خانواده قرار 

دارد.

کاهش 12 درصدى تلفات جاده اى فارس در چهار ماه نخست سال 1405
معاون حمل ونقل و ترافیک دفتر فنى استاندارى فارس: شناسایى و اصلاح نقاط پرخطر در محورهاى مواصلاتى فارس در دستور کار قرار دارد

رفتار مسئولانه رانندگان در کنار ایمن سازى راه ها، شرط تداوم کاهش تلفات جاده اى است

دولت؛ هفته وژههاى پ د س فا شتازى هنپ ف اث م کل مدی

با حضور وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعىبا حضور وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعى

تصفیه خانه «سبزآب شیراز» تصفیه خانه «سبزآب شیراز» 
به بهره بردارى رسیدبه بهره بردارى رسید

* وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعى: تفویض اختیار به استانداران و شهرداران* وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعى: تفویض اختیار به استانداران و شهرداران
 یکى از سیاست هاى راهبردى دولت براى بهبود وضع اقتصادى کشور است یکى از سیاست هاى راهبردى دولت براى بهبود وضع اقتصادى کشور است

* استاندار فارس: تصفیه خانه سبزآب با بازچرخانى * استاندار فارس: تصفیه خانه سبزآب با بازچرخانى 33 میلیون مترمکعب آب، جایگزین  میلیون مترمکعب آب، جایگزین 88 چاه است چاه است
* شهردار شیراز: خروجى تصفیه خانه سبزآب پس از طى فرآیند تصفیه* شهردار شیراز: خروجى تصفیه خانه سبزآب پس از طى فرآیند تصفیه
3به صورت شفاف و مشابه جریان یک رودخانه از مجموعه خارج مى شودبه صورت شفاف و مشابه جریان یک رودخانه از مجموعه خارج مى شود

کارشناسان درباره احتمال افزایش بارش هاى پاییزى و ضرورت آمادگى شهرها هشدار دادند

هشدار ال نینو براى شهرهاى ایران
* رئیس مرکز ملى اقلیم: بارش هاى پاییزى، به ویژه در نیمه دوم پاییز، احتمالاً در حد طبیعى یا بالاتر از نرمال خواهد بود

* رئیس بخش زلزله شناسى راه و شهرسازى: وضعیت خاك، توپوگرافى، ظرفیت رودخانه ها و توسعه زیرساخت ها در شدت خسارت سیلاب نقش دارند

در هشتادوششمین مرحله جهش عمرانى انجام شددر هشتادوششمین مرحله جهش عمرانى انجام شد

آغازعملیات اجرایى آغازعملیات اجرایى 
خط خط 44 مترو شیراز مترو شیراز
* نماینده شیراز و زرقان: اتصال خطوط * نماینده شیراز و زرقان: اتصال خطوط 11 و  و 22 مترو را اقدامى حیاتى مترو را اقدامى حیاتى

 در کاهش ترافیک و تسهیل تردد زائران سومین حرم اهل بیت در کاهش ترافیک و تسهیل تردد زائران سومین حرم اهل بیت(ع)(ع)  است   است 
    * رئیس سازمان حمل ونقل ریلى شهردارى شیراز: خط     * رئیس سازمان حمل ونقل ریلى شهردارى شیراز: خط 44 مترو شیراز مترو شیراز
 یکى از پرریسک ترین پروژه هاى مهندسى کشور است یکى از پرریسک ترین پروژه هاى مهندسى کشور است
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