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ــه از  ــرخ تورم در خوراكى ها هميش ن
نرخ تورم عمومى بيشتر بوده است. به ويژه 
درمورد خوراكى هايى كه از بيرون تهيه مى 
شود. ولى اين فقط يك مورد ازنارسايى هاى 
فراوانى است كه درسبك تغذيه عادى شده 
ــت. نشانه مهم  ــانه بدى اين سبك اس و نش
ــى هاى فراورى  ــهم خوراك ديگر افزايش س
ــت كه  ــده و افزودنى ها و نگه دارنده اس ش
ــتند و افزايش سهم  دراصل، ناخوراكى هس
ــى ها از بد  ــدن خوراك ــيميايى ش آنها و ش
گذشته و بحران شده است. درشرايطى كه 
بارها هشدارداده شده كه برخى  از خوراكى 
ــكل  ــى كه در مكان هاى عمومى به ش هاي
ــتى و  ــوند غيربهداش ــه اى عرضه مى ش فل
انباشته از رنگ هاى خوراكى غيراستاندارد 
ــرطان  ــمى و س و رنگ هاى غيرخوراكى س
ــن خوراكى ها  ــه اند  از اي ــتند وگفت زا هس
استفاده نشود ولى سهم اين خوراكى ها به 
ــديد قيمت ها درغذاهاى  خاطر افزايش ش
ــت و به  ــتر اس ــتورانى بيش ــى و رس خانگ
ــود. ولى باز هم  ــدارها اعتنايى نمى ش هش
ــئله فقط اين نيست. همه خوراكى ها با  مس
هرقيمتى گرفتارهمان مشكل افزودنى ها و 
افزايش نقش شيمى است. همان موردهايى 
نيز كه براى سلامتى توصيه مى شود مانند 
ــه خاطركاربرى  ــبزى ها هم ب ميوه ها و س
ــكل دارند  ــموم وآفت كش ها مش كود و س
ــامل ميوه هاى لاكچرى خارجى  كه اين ش
هم مى شود . استاندارد نبودن رژيم غذايى 
به خاطر آلودگى ها مسئله تازه اى نيست و 
ــت. واردات  افكار عمومى درجريان آن  هس
ــت  ــكل اس غذا نيز به همان اندازه دچارمش
مانند برنج هاى وارداتى از هند كه آلودگى 
ــتر از اندازه آنها به نيترات درپيچ وخم  بيش
ــيد و  ــب ها به جايى نرس ــا و تكذي تأييده
همراه با ترديدها در مورد مرغ هاى منجمد 
وارداتى  و با احتمال وجود نيترات در برخى 
ــيس و كالباس تكميل شد كه  از انواع سوس
ــئولين وزارت بهداشت در بخش تغذيه  مس

آن را منتشر كردند.

ناخوراكى ها
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حميد مقدس فرد
روزن

همزمان با 29 فروردين ماه
رژه اقتدار نيروهاى مسلح 

در شيراز برگزار شد

بزرگداشت غلامرضا وطن دوست، نويسنده و مورخ شيرازى برگزار شد
راوى قصه هاى كهن
 در دالان تاريخ ايران

12

11 45

مديركل تعاون كار و رفاه اجتماعى استان خبرداد
تكاپو براى تحقق روياى 
خانه دار شدن كارگران 

در فارس

مديركل فرهنگ و ارشاد اسلامى فارس خبرداد
ايده هاى نوين 

موسسات قرآنى در فارس 
حمايت مى شوند

 رئيس اتاق اصناف مركز فارس خبر داد
آغاز واگذارى غرفه هاى 

بازار پروتئين شيراز
به كسبه دروازه كازرون

رئيس هيئت اسكواش فارس خبر داد
شيراز از اول ارديبهشت 

ميزبان رقابت هاى 
بين المللى اسكواش است
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مدير مركز سعدى شناسى مدير مركز سعدى شناسى محورهاى علمى يادروز سعدى را اعلام كردمحورهاى علمى يادروز سعدى را اعلام كرد

 از نگاه سعدى به ايران  از نگاه سعدى به ايران 
تا خودآگاهى ملىتا خودآگاهى ملى
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ــد پورمحمدى،  ــيد حمي ــور س ــا حض  ب
معاون رئيس جمهور و رئيس سازمان برنامه 
ــت و خط انتقال  ــه، پروژه عظيم پس و بودج
230 به 66 كيلوولت سفير با اعتبارى بالغ بر 
550 ميليارد تومان در شيراز به بهره بردارى 
ــى مهم در  ــروژه كليدى، گام ــيد. اين پ رس
ــهر  ــاخت برق كلانش تثبيت و تقويت زيرس
ــيراز به ويژه در مناطق مركزى و جنوبى،  ش

به شمار مى رود.
ــفير با  ــه 66 كيلوولت س ــت 230 ب پس
هزينه 250 ميليارد تومان و چهار مدار خط 
انتقال 230 و 66 كيلوولت با سرمايه گذارى 
ــيراز را  ــبكه برق ش 300 ميليارد تومان، ش
ــته تبديل  ــه يك رينگ كامل و به هم پيوس ب
كرده است. اين اقدام، پايدارى انتقال انرژى 
ــع را به طور  ــبكه توزي ــه ش ــل آن ب و تحوي

قابل توجهى بهبود مى بخشد.
ــن پروژه با  ــدى در بازديد از اي پورمحم
ــاخت هاى  ــت تقويت زيرس ــر اهمي تاكيد ب

ــرق منطقه  ــاى صنعت ب ــرژى، از تلاش ه ان
فارس براى تثبيت شبكه انتقال تقدير كرد. 

در اين بازديد، يداالله حقيقى، مديرعامل برق 
منطقه اى فارس درخواست تأمين اعتبارات 

ــاختى  ــراى پروژه هاى زيرس ــراى اج لازم ب
صنعت برق را مطرح كرد.

ــرق نيازمند اقدامات  ــه صنعت ب مجموع
متنوعى در حوزه هاى توليد، انتقال و توزيع 
ــدار را تضمين كند.  ــت تا تأمين برق پاي اس
ــوزه انتقال قرار دارد و براى  اين پروژه در ح
ــرژى و تحويل آن به  ــال مؤثر ان تحقق انتق
خط مقدم شركت هاى توزيع، نيازمند اجراى 
ــفير و  ــتگاه س ــاى بزرگ نظير ايس پروژه ه
خطوط آن هستيم. اين پروژه به خودى خود 
راه حلى براى ناترازى هاى انرژى نيست، بلكه 
ــت وضعيت برق و  ــر براى تثبي ــى مؤث اقدام
تقويت زيرساخت هاى آن در كلانشهر شيراز 

به شمار مى رود.
ــرف  ــت مص ــردم در مديري ــكارى م هم
صحيح انرژى، به ويژه در پيك تابستان، براى 
ــت.  ــور از چالش هاى موجود ضرورى اس عب
ــن تر  ــاح، نويدبخش آينده اى روش ــن افتت اي
ــت و  ــيراز اس ــراى تأمين برق پايدار در ش ب
ــان دهنده عزم جدى دولت براى توسعه  نش

زيرساخت هاى انرژى در كشور است.

با حضور سيد حميد پورمحمدى، معاون رئيس جمهور انجام شد

تقويت زيرساخت برق شيراز 
با افتتاح پروژه 550 ميليارد تومانى سفير
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چهل و ششمين گام از جهش عمرانى كلانشهر شيراز چهل و ششمين گام از جهش عمرانى كلانشهر شيراز 
با حضور معاون رئيس جمهور و مقامات ملى، استانى و شهرى رقم خوردبا حضور معاون رئيس جمهور و مقامات ملى، استانى و شهرى رقم خورد

ركوردشكنى در عمران شهرى ركوردشكنى در عمران شهرى 
با بهره بردارى زودهنگام پروژه هابا بهره بردارى زودهنگام پروژه ها
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