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اپليكيشن موبايل مشكلات 
كليه را شناسايى مى كند

ــده كه به  ــراه ابداع ش ــك اپ تلفن هم مهر: ي
ــكلات كليه و ديابت كمك  ــايى زودهنگام مش شناس
ــنى براى تلفن همراه طراحى شده  مى كند. اپليكيش
ــخيص  ــت ادرار خانگى براى تش ــد تس ــه مى توان ك
ــهيل و علاوه بر آن  بيمارى هاى كليه و ديابت را تس

نشانه هاى بيمارى را زودتر شناسايى كند.
ــركت  ــدن با همكارى ش ــگاه لن ــان دانش محقق
ــعه داده اند  فناورى «هلثى. آى او» اين كيت را توس
كه با استفاده از يك اپ موبايل كاربران هنگام اجراى 
ــت خانگى راهنمايى و نتايج آن را با پزشك بيمار  تس
ــتراك مى گذارد.اين تست مى تواند سطح غير  به اش
ــن در ادرار را رديابى كند كه از  ــى پروتئي عادى نوع
ــكلات كليه در افراد  ــديد مش آن براى رصد خطر تش
ــك ابزار  ــامل ي ــود. كيت مذكور ش ــتفاده مى ش اس
ــنجش است كه  در واكنش به ادرار رنگ آن تغيير  س
مى كند و سطح غير عادى پروتئين را نشان مى دهد. 
ــس بگيرند تا اپ مذكور  ــران بايد از اين ابزار عك كارب
آن را تحليل كند.در حال حاضر كارشناسان دانشكده 
بهداشت و خدمات اجتماعى  دانشگاه LSBU لندن 

مشغول بررسى كارآمدى اين سيستم هستند. 

ويندوز 10 بدون اجازه كاربران 
برنامه نصب مى كند

ــران اجازه بگيرد  ــدون آنكه از كارب ــدوز 10 ب وين
ــر روى رايانه هاى  ــت وب را ب ــس تح ــاى آفي برنامه ه
ــديد  ــب مى كند و اين امر موجب اعتراض ش افراد نص
كاربران شده است.پيش از اين به روزرسانى هاى حجيم 
ــت كاربران را  ــاعت ها وق و وقت گير ويندوز 10 كه س
ــده بود  ــترده آنها منجر ش تلف مى كرد به اعتراض گس
ــزارش كرده اند كه ويندوز 10  ــالا برخى كاربران گ و ح
ــود تا  ــه زور و به طور ناگهانى راه اندازى مجدد مى ش ب
لينك هاى بارگذارى اپليكيشن هاى تحت وب آفيس در 
ــود و كاربران براى نصب  ــر اينترنتى اج ظاهر ش مرورگ

آنها اقدام كنند.
ــن نوع تغييرات تنها بر روى رايانه هاى  پيش از اي
كاربران توسعه دهنده ويندوز انجام مى شد و همه گير 
ــخه هاى ويندوز  ــار بر روى تمامى نس ــود. ولى اين ب نب
ــته و باعث نارضايتى شده است.البته  10 به وقوع پيوس
ــن ها موجب اشغال ظرفيت بيشترى  نصب اين اپليكيش
ــود. ولى  ــدن ديگر منابع نمى ش از حافظه يا مصرف ش
ــدن  ــودن نصب آنها تا به امروز و اجبارى ش ــى ب انتخاب
ــت كه  ــن روند بدون جلب رضايت كاربران امرى اس اي
ــده است.كاربران معترض در  با مقاومت افراد مواجه ش
ــافت در برابر اعتراض هاى آنها  ــرايطى كه مايكروس ش
ــكوت كرده، مى گويند اين به روزرسانى هاى اجبارى  س
ــان مى دهد افراد بر روى رايانه هاى مجهز به ويندوز  نش
10 كنترل چندانى ندارند و لذا امنيت و حريم شخصى 

افراد در صورت نصب ويندوز 10 حفظ نمى شود.

پهپادها در انگليس از انتقال 
كرونا جلوگيرى مى كنند

مهر: 3 كارآموز پزشكى استارت آپى براى ارسال 
و انتقال نمونه هاى تست كوويد19، تجهيزات حفاظتى 

و كيت تست ابداع كرده اند.
در انگليس يك سرويس پهپاد پزشكى در انگليس 
ــده كه انتقال نمونه تست هاى كرونا، كيت  راه اندازه ش
ــت و تجهيزات حفاظتى را بين بيمارستان ها  هاى تس
ــتيبانى  ــتارت آپ هم اكنون پش انجام مى دهد. اين اس
ــت.هدف  ــازمان فضايى انگليس را دريافت كرده اس س
ــتارت آپ كاهش مدت  ــيس اين اس ــوزان از تاس كارآم
ــت نيروهاى خدمات  ــان انتظار، صرفه جويى در وق زم
ــال و ابتلا به ويروس كرونا  ــى و كاهش خطر انتق درمان
ــت.  در حال حاضر آنها مشغول آزمايش زيربناى پد  اس
ــتند تا اين وسيله نقليه مينياتورى بتواند در  پهپاد هس
بيمارستان، آزمايشگاه و انبار از زمين بلند شود و فرود 
ــترش  بيايد.آنها تصميم دارند آزمايش هاى خود را گس
ــر تاسيسات  ــبكه اى از پهپادها را در سراس دهند تا ش
ــلامت همگانى انگليس ايجاد كنند.در اين  سرويس س
پروژه از پهپادهاى هيبريدى استفاده مى شود كه علاوه 
ــتند و مى توانند  2  بر پروانه، داراى بال هايى نيز هس

كيلوگرم را در مسافت 96 كيلومتر حمل كنند.

 ساخت سامانه  رهايش دارو براى 
كنترل التهاب چشم در كشور

ــى اميركبير  ــگاه صنعت ــان دانش ايسـنا: محقق
ــامانه اى هيبريدى هيدروژل فيبروئين  موفق شدند س
ــان را براى رهايش داروى  ــم - نانوذرات كيتوس ابريش
ــم طراحى  ــه منظور كنترل التهاب چش دگزامتازون ب
ــل  ــل، فارغ التحصي ــن كه ــى حس ــد اكرم كنند.محم
ــاخت و  ــگاه صنعتى اميركبير و مجرى طرح «س دانش
ــامانه هيبريدى هيدروژل فيبروئين  ــخصه يابى س مش
ــت رهايش داروى  ــان جه ــم - نانوذرات كيتوس ابريش
ــم» عنوان كرد:  ــازون براى كنترل التهاب چش دگزامت
ــم يكى از موضوعات مورد توجه در  دارورسانى به چش
ــت.وى با تاكيد بر اينكه به دليل  مهندسى پزشكى اس
وجود محدوديت ها و ناكارآمدى هايى كه در روش هاى 
ــم  ــانى براى درمان بيمارى هاى چش ــوم دارورس مرس
وجود دارد، گفت: همچنين قيمت بالاى داروهايى كه 
بايد به صورت مكرر مورد استفاده قرار بگيرند، طراحى 
ــتم رهايش دارو جهت آزادسازى دارو در موضع  سيس
ــتفاده، جلوگيرى از  ــيب براى كاهش دوز مورد اس آس
ــوارض دارو، تزريق مكرر و كاهش هزينه  هاى درمان،  ع
طراحى سيستم مناسب رهايش دارو امرى ضرورى به 
نظر مى رسد.به گفته محقق دانشگاه صنعتى اميركبير، 
ــامانه هيبريدى  ــن پژوهش س ــتا، در اي درهمين راس
ــدروژل فيبروئين  ــر پايه  هي ــازگار جديدى ب زيست  س
ــان حاوى داروى دگزامتازون  ابريشم-نانوذرات كيتوس
ــم  به منظور كنترل و بهبودى بيمارى  هاى التهابى چش
ارائه  شد.وى تاكيد كرد: تاكنون پژوهش  هاى متعددى 
ــم و نانوذرات  ــن ابريش ــتفاده از فيبروئي ــه  اس در زمين
ــاى مختلف  ــراى بافت ه ــورت مجزا ب ــان به ص كيتوس
ــى از اثر هم زمان  ــده است، اما تاكنون پژوهش انجام ش
ــم  ــامانه به صورت هيبريدى براى بافت چش اين دو س
ــت.اكرمى خاطر نشان كرد: مهم ترين  بررسى نشده اس
ــامانه رهايش پايدارتر  ــاخت س نوآورى اين پژوهش س
ــت تا داروى دگزامتازون در مقدار  ــده تر اس و كنترل ش
ــترس بيمار  ــب و در مدت زمان طولانى  تر در دس مناس
ــود در اين  ــه روش كار خ ــاره ب ــرار بگيرد.وى با اش ق
پژوهش گفت: در اين پژوهش سامانه هيبريدى زيست 
ــم –  ــدى بر پايه  هيدروژل فيبروئين ابريش فعال جدي
نانوذرات كيتوسان حاوى داروى دگزامتازون به منظور 

كنترل و بهبودى بيمارى  هاى التهابى چشم ارائه شد.
 

افزوده شدن حالت رانندگى
 به دستيار هوشمند گوگل

گوگل بعد از يكسال تأخير از افزوده شدن حالت 
ــمند گوگل اسيستنت خبر  ــتيار هوش رانندگى به دس
ــترس  ــت. البته اين خدمات به تدريج در دس داده اس
ــتيار  ــرار مى گيرد.حالت رانندگى دس ــه كاربران ق هم
ــترس كاربران  ــمند گوگل براى اولين بار در دس هوش
ــتم عامل اندرويد قرار مى گيرد.رابط كاربرى اين  سيس
حالت از زمان عرضه اوليه در اواسط سال 2019 تغيير 
ــت. اين رابط ارسال پيام متنى،  چشمگيرى داشته اس
پخش موسيقى، تعامل از طريق شبكه هاى اجتماعى و 
ــهيل مى كند، بدون آنكه موجب  غيره را براى كاربر تس
ــود.اين رابط  ــان رانندگى ش ــرد در زم ــى ف حواس پرت
ــه  ــخه هاى برنامه نقش كاربرى هنوز به هيچ يك از نس
گوگل يا جستجوگر اين شركت متصل نمى شود ولى با 

گوشى هاى مختلف سازگارى دارد. 

توليد خودروى برقى لوتوس
 با موتور 2000 اسب بخارى

ــى لوتوس از توليد  ــركت خودروسازى انگليس ش
ــب  ــودروى جديد اويجا با موتور قدرتمند 2000 اس خ
ــارى خبر داد.اين خودروى تمام برقى به علت توان  بخ
ــى مورد توجه  ــابقات ورزش بالا و قابليت حضور در مس
ــب بخار به هر يك  ــت. تزريق 500 اس قرار گرفته اس
ــت  ــودرو براى حركت قابليتى اس ــاى اين خ از چرخ ه
ــودروى برقى وجود دارد. معمولاً موتور  كه در كمتر خ
خودروهاى مشابه برقى حداكثر بين 400 تا 500 اسب 

بخار قدرت دارد. 
ــورد اين  ــتر در م ــت اطلاعات فنى بيش قرار اس
ــود.فعلاً تنها نمونه  ــلام ش ــان عرضه اع ــودرو در زم خ
مفهومى اين خودرو توليد شده و گفته مى شود شركت 
ــت را  لوتوس قصد دارد حداكثر 50 خودرو از اين دس
توليد و روانه بازار كند. شركت خودروسازى لوتوس كه 
در سال 1948 تأسيس شده، به علت توليد خودروهاى 
ــابقه اى و ورزشى سبك شهرت دارد و تا به حال با  مس
تيم خود هفت بار برنده جام قهرمانى مسابقات فرمول 

وان شده است.

ــتگاه جديد قادر است ضايعات و پسماند مواد غذايى را  ايسنا: يك دس
در آشپزخانه طى 48 ساعت به كمپوست تبديل كند.

استفاده از كمپوست يك روش عالى براى استفاده از پسماندهاى غذايى 
ــت چندين هفته يا  ــماندها به كمپوست ممكن اس ــت، اما تبديل اين پس اس
ــرات را  ــد و طى فرآيند تبديل، بوى بدى مى دهد و يا حش ــتر طول بكش بيش
جذب كند. اكنون يك دستگاه جديد موسوم به "كاليا"(Kalea) ادعا مى كند 
كه تنها در مدت دو روز قادر است پسماند مواد غذايى را به كمپوست تبديل 
كند."كمپوست"، پسماندهاى آلى تجزيه شده و نسبتا پايدار حاصل از فرآيند 
ــاندن و تجزيه بقاياى  ــت كردن، عمل پوس ــش است. پوسش يا كمپوس پوس
ــت كه تحت  ــهرى، همچنين لجن فاضلاب اس گياهى، حيوانى يا زباله هاى ش
ــرايط خاص و روش هاى گوناگون انجام مى گيرد. اين عمل شايد كهن ترين  ش
ــت از  ــود در توده مصرفى براى كمپوس ــد. مواد آلى موج ــت باش روش بازياف
ــاورزى، مواد خوراكى و زباله هايى است كه از راه تجزيه هوازى و  ضايعات كش
ــفيد غنى تبديل مى شوند كه به عنوان كود در  ــياه و س بى هوازى به خاك س
كشاورزى مصرف مى شود. فرآيند كمپوست بسيار ساده است و به  دست افراد 
با تجربه در خانه هاى خود، كشاورزان در زمين هايشان و به شكل صنعتى نيز 
انجام مى شود. كمپوست حاصل فعاليت بيولوژيكى ميكروارگانيسم هايى است 

كه توانايى شكستن مولكول هاى درشت مواد آلى را دارند.
ــى توليد  ــى و خوراك ــاورزى، خانگ ــماندهاى كش ــود كه از پس ــن ك اي
ــاورزى به  شمار مى رود و  ــود يكى از عالى ترين كودها براى مصارف كش مى ش
توليدكنندگان گل و گياه نيز امكان بهره گيرى از اين كود را دارند. منيزيم و 
ــفات موجود در اين كود سبب آبرفتى شدن خاك هاى كشاورزى و جذب  فس
سريع تر مواد مغذى درون خاك مى شود. كمپوست، خاك بسيار غنى و مورد 
ــت كه در مكان هايى همچون در باغ ها، محوطه سازى، باغدارى،  استفاده اس
ــاورزى به عنوان كود به كار مى روند. كمپوست به عنوان يك آفت كش  و كش

طبيعى براى خاك نيز شناخته مى شود و در خاك اكوسيستم ها براى كنترل 
ــاز تالاب و به عنوان  ــاخت و س ــازى خاك، س ــايش زمين و جريان بهس فرس
پوشش دفن زباله بسيار مفيد است."كاليا" كه توسط يك تيم آلمانى متشكل 
از دانشمندان مواد، مهندسان و باغداران ايجاد شده است، به اندازه يك سطل 

آشغال آشپزخانه است و جاى كمى در آشپزخانه مى گيرد.
ــت، ماهى يا  ــماندهاى غذايى از جمله گوش همه در خانه هاى خود پس
ــد، در حالى كه  ــطل زباله مى ريزن ــد و آنها را به س ــد مى كنن ــات تولي لبني
ــت ايجاد شده براى اهداف  ــت از كمپوس ــتفاده از "كاليا" خواهند توانس با اس
ــتفاده كنند. اين  ــد گل و گياه خانگى خود اس مختلفى از جمله كمك به رش
ــماندها را در  ــود و سپس پس ــار دادن يك دكمه فعال مى ش ــتگاه با فش دس
ــت  ــك مى كند و فرآيند تبديل آن به كمپوس ــه اول خود خرد و خش محفظ
ــد، مواد آلى به محفظه دوم ريخته  ــروع مى كند. پس از اتمام اين فرآين را ش

مى شوند.
ــريع  ــه گفته طراحان، دما، رطوبت و هوادهى در محفظه اول براى تس ب
در متابوليسم ميكروارگانيسم هاى موجود در زباله بهينه شده است و گزارش 
ــده كه اين باعث مى شود كه ميكروب ها مواد را خيلى سريع تر از آنچه در  ش

يك انباشت منظم كمپوست تجزيه مى كنند، تجزيه كنند.

تبديل زباله به كمپوست طى 48 ساعت در آشپزخانه

ــاخت  ــتارت آپى موفق به طراحى و س مهر: محققان در يك تيم اس
ــدند خط توليد اين  ــكاران ش ــتگاهى براى افزايش توان هوازى ورزش دس

دستگاه نيز راه اندازى شده است.
ــن  ــگاه آخ ــكى از دانش ــى پزش ــراى مهندس ــل دكت ــى پورخلي عل
ــده  ــاره محصول توليد ش ــى درب ــتارت آپ ــم اس ــك تي ــر ي ــان و مدي آلم
ــراى افزايش  ــتگاهى ب ــه دس ــديم ك ــا موفق ش ــت: م ــم گف ــن تي در اي
ــد قرار  ــم و آن را در خط تولي ــى كني ــكاران طراح ــوازى ورزش ــوان ه ت

دهيم.
ــينرمى» يك دستگاه شبيه  ــتگاه با نام «س وى با بيان اينكه اين دس
ــاس دانش پيشين با هدف بهبود  ــاز ارتفاع و قابل حمل است كه بر اس س
ــكاران  ــت، گفت: ورزش ــده اس ــعه داده ش ــكاران توس عملكرد بدنى ورزش
ــتفاده كنند؛ اين  ــتگاه اس ــاع از اين دس ــراى تمرين در ارتف ــد ب مى توانن
ــت آنها  ــرد بدنى اس ــود عملك ــراى ارتقا و بهب ــن ب ــى نوي ــتگاه روش دس

مى شود.
وى با اشاره به رشته هاى ورزشى كه ورزشكاران مى توانند از سينرمى 
ــتقامتى و ورزشكاران  ــته هاى اس ــتگاه براى رش بهره ببرند، گفت: اين دس
ــكاران در حوزه هاى قهرمانى همچون  ــعه يافته است؛ ورزش حرفه اى توس
ــوارى و … از اين  ــنا، قايقرانى، دوچرخه س ــته هاى هوازى، فوتبال، ش رش

دستگاه براى افزايش توان هوازى خود استفاده مى كنند.

به گفته پورخليل، اين روش مبتنى بر تمرين در شرايط شبيه سازى 
ــار سهمى اكسيژن است؛ هنگام قرارگيرى و انجام  ارتفاع يعنى كاهش فش
فعاليت ورزشى در ارتفاع، پاسخ طبيعى بدن به شكل پر تهويه اى ريوى و 
ــاس ويژگى تطابق پذيرى بدن منجر به توليد بيشتر هموگلوبين در  بر اس
ــازى ارتفاع هم اكنون در برخى كشورهاى توسعه  خون مى شود. شبيه س
ــكاران حرفه اى و برخى از نيروهاى  يافته مانند آلمان و آمريكا براى ورزش

نظامى مورد استفاده قرار مى گيرد.
ــه بهبود عملكرد  ــتفاده از اين تكنولوژى، منجر ب ــه داد: اس وى ادام
ــابه دوپينگ دارد؛ با اين  ــده و نتايج افزايش عملكرد بدن مش ــى ش ورزش

ــوازى و انتقال  ــش ظرفيت ه ــاى قرمز و افزاي ــه تعداد گلبول ه ــاوت ك تف
ــت آمده ــيژن و در نتيجه توان خروجى بدن با روش هاى طبيعى بدس اكس

 است.
ــه عوارضى مانند  ــه اين روش طبيعى، هيچ گون ــا تاكيد بر اينك وى ب
ــكار ندارد، گفت: امروزه شرايط زندگى  عوارض دوپينگ بر روى بدن ورزش
ــت. از اين رو  ــيار رواج پيدا كرده اس ــطح دريا بس در ارتفاع و تمرين در س

ورزشكاران نياز دارند در محل زندگى اين تمرينات را انجام دهند.
ــيله در واقع براى افزايش توان هوازى  پورخليل با بيان اينكه اين وس
ــاخت  ــرد: اكنون دانش فنى س ــت، بيان ك ــده اس ــكاران طراحى ش ورزش
ــرار گرفته ــط توليد ق ــن محصول در خ ــم و اي ــت آوردي ــتگاه را بدس دس

 است.
 اين دستگاه با همكارى مركز ملى نوآورى و شتاب دهى فناورى هاى 
ــگاه تربيت بدنى به عنوان مرجع علمى و توسط جمعى از  ــى پژوهش ورزش
ــگاه هاى اروپا و دانشگاه هاى مطرح داخلى طراحى و ساخته  نخبگان دانش
ــل هاى جديد شبيه  ــتگاه تجربه توسعه نس ــت. طراحان اين دس ــده اس ش
سازهاى تمرين در ارتفاع را براى تيم ملى دو و ميدانى آلمان در سال هاى 

2012-2016 داشته اند.
ــتارت آپى صندوق  ــن اين تيم محصول خود را در رويداد اس همچني

نوآورى و شكوفايى ارائه كرد.

ايسنا:هواى خانه مانند هواى بيرون، آلاينده هايى 
را شامل مى شود اما شايد يك دستگاه تهويه هوشمند 
بتواند به تصفيه هواى خانه كمك كند.هواى خانه هيچ 
وقت آن طور كه بايد تميز نيست اما شايد يك دستگاه 

تهويه جديد بتواند اين مشكل را حل كند.
 ،(Eteria)"ــوم به "اتريا اين محصول جديد موس
ــت كه مى تواند هواى  ــتگاه تهويه هوشمند اس يك دس

خانه را تصفيه كند.
ــت كه هواى بيرون سرشار  فرضيه متداول اين اس
ــا اين فرضيه  ــت ام ــى و هواى خانه تميز اس از آلودگ
ــب مى تواند حتى  ــت زيرا هواى خانه اغل ــت نيس درس
آلوده تر از هواى بيرون باشد. بهبود كيفيت هواى خانه 

مى تواند به بهبود كيفيت زندگى نيز كمك كند.
ــا  ــادوام و ب ــور، ب ــع و ج ــتگاهى جم ــا، دس اتري
ــبى دارد. قابليت  ــت كه قيمت مناس عملكرد عالى اس
تطبيق پذيرى اين دستگاه به آن امكان مى دهد تا خود 

را با موقعيت مكانى كه در آن قرار گرفته است، سازگار 
ــكان تهويه  ــى آن، ام ــتم بررس ــد. همچنين، سيس كن
ــت و به موقع را فراهم مى كند. اتريا، حسگرهاى  درس
ــى شرايط خانه را فراهم  كارآمدى دارد كه امكان بررس
ــت و شو است؛ در نتيجه  مى كند. فيلتر اتريا، قابل شس
لازم نيست كه كاربر، هر بار براى تعويض فيلتر هزينه 

پرداخت كند.
ــكيل شده است؛ واحد  اتريا از دو بخش مجزا تش
ــتگاه به خاطر شبكه  ــى. اين دس تصفيه و ماژول بررس

ــرك مى تواند  ــمند ماژول ها و تصفيه كننده متح هوش
ــردازد تا آلاينده ها را  ــه بردارى از فضاى خانه بپ به نقش

حذف و هوا را تصفيه كند.
ــد كيفيت هواى  ــك اتريا مى توانن كاربران با كم
ــه بررسى كنند و سطح آلودگى را تحت  خانه را هميش

كنترل داشته باشند.
ــده  ــك اتصال دهن ــك ي ــا كم ــه ب ــد تصفي واح
ــود. در  ــى متصل مى ش ــه ماژول بررس ــى، ب مغناطيس
ساخت اين واحد تصفيه، از نانومواد قوى استفاده شده 
ــازگار باشد.  ــت س ــت تا اين فناورى، با محيط زيس اس
ــا حمله به مولكول هاى آلاينده  و تجزيه  واحد تصفيه ب
ــيميايى مولكول ها، آنها را به مواد بى ضرر  پيوندهاى ش

تبديل مى كند.
ماژول بررسى كه در مركز اتريا قرار گرفته، به سه 
ــگر باكيفيت مجهز است و مى تواند كيفيت هوا را  حس

بلافاصله مشخص كند.

ايسنا: فيزيكدانان به تازگى موفق به اندازه گيرى 
ــده اند و  يكى از كوتاه ترين فرآيندهاى زمانى جهان ش
ــبه كردند كه چه مدت طول مى كشد تا  طى آن محاس

يك فوتون از يك مولكول هيدروژن عبور كند.
ــيميدان  ــل" ش ــد زوئي ــال 1999، "احم  در س
ــكل  ــرعت تغيير ش ــل اندازه گيرى س ــرى به دلي مص
ــد و  ــزه نوبل ش ــت جاي ــه درياف ــق ب ــا موف مولكوله
ــذارى  ــيمى"(femtochemistry) را پايه گ "فمتوش
ــرد. اندازه گيرى هاى وى در مقياس فمتوثانيه انجام  ك
شد. يك فمتوثانيه برابر با 0.00000000000000001 
ــت.اكنون تقريباً  ثانيه يا 10 به توان منفى 15 ثانيه اس
ــگاه  ــه پس از اين اتفاق، فيزيكدانان اتمى دانش دو ده
ــور "رينهارد دورنر" براى  ــتى پروفس "گوته" به سرپرس
ــبه كرده اند كه كوتاه تر از  ــن بار فرآيندى را محاس اولي
ــرى مدت زمان عبور  ــت و آن، اندازه گي فمتوثانيه اس

يك فوتون از يك مولكول هيدروژن است.
ــه تاكنون  ــت ك ــن كوتاه ترين مدت زمانى اس اي

ــت و حدوداً 247  ــده اس در يك فرآيند اندازه گيرى ش
ــوان  ــه ت ــادل 10 ب ــه(zeptosecond) مع زپتوثاني
ــتيابى  ــمندان براى دس ــه است.دانش ــى 21 ثاني منف
ــس از منبع ليزر  ــعه ايك ــه اين هدف، با يك ليزر اش ب
ــتاب  ــات ش ــعه ايكس "PETRA III" در تأسيس اش
ــعه ايكس  ــوم به "DESY"، اش دهنده هامبورگ موس
ــه يك مولكول هيدروژن تاباندند. آنها آن را طورى  را ب
ــه يك فوتون براى بيرون انداختن هر  تنظيم كردند ك
ــمندان  دو الكترون مولكول هيدروژن كافى باشد.دانش

ــده را با  ــپس الگوى تداخل اولين الكترون خارج ش س
 "COLTRIMS" ــكوپ واكنشى استفاده از ميكروس
ــتگاه تا حدى توسط دانشگاه  محاسبه كردند. اين دس
ــاخته شده است و باعث مى شود فرآيندهاى  "دورنر" س
ــا و مولكولها قابل  ــريع در اتمه ــى فوق العاده س واكنش

مشاهده باشند.
ــون گراندمن" از محققان اين مطالعه توضيح  "اس
داد: از آنجا كه از جهت فضايى مولكول هيدروژن اطلاع 
داشتيم، از تداخل دو موج الكترون براى محاسبه دقيق 
زمان رسيدن فوتون به اولين و زمان رسيدن به دومين 
اتم هيدروژن استفاده كرديم و دريافتيم كه اين فرآيند 
ــته به فاصله دو اتم در مولكول از نظر نورى تا 247  بس
ــا براى اولين بار  ــد.وى افزود: م زپتوثانيه طول مى كش
مشاهده كرديم كه پوسته الكترونى در يك مولكول به 
طور همزمان در همه جا به نور واكنش نشان نمى دهد 
و تاخير زمانى رخ مى دهد، زيرا اطلاعات درون مولكول 

فقط با سرعت نور گسترش مى يابد.

ساخت دستگاهى براى افزايش توان هوازى ورزشكاران

صنعت گيم يكى از تهديدهاى محيطى است كه 
ــتر به واقعيت نزديك مى شود. ضايعات  روزبه روز بيش
ــنه  انرژى  ــگ تش ــازى و كلاد گيمين ــول هاى ب كنس
مى توانند به كابوسى براى محيط  زيست تبديل شوند.

ــتفاده از  ــت صنعت گيم به دليل اس ــال ها اس س
ــتيكى، مدارهاى مجتمع  ــته  هاى پلاس موادى مثل بس
ــات الكترونيكى به  ــكل از فلزهاى معدنى و ضايع متش
ــت تبديل شده است. از  ــمنان محيط  زيس يكى از دش
طرفى امروزه زيرساخت هاى گيمينگ كوچك تر و غير 
ــكارتر شده اند. كلاد گيمينگ همراه  با كنسول هاى  آش
 Digital Edition 5 PlayStation ديجيتال مثل
ــول ها  ــرد. در اين كنس ــور ك و Xbox Series S ظه
بازى ها به صورت دكمه هايى روى صفحه  نمايش ظاهر 
مى شوند و ديگر شاهد دفن 700 هزار كارتريج آتارى 

2600 در بيابان هاى مكزيك نخواهيم بود.
ــك هاى بازى  ــر ديس ــا از ش ــيارى از گيمره بس
ــدند؛ اما به عقيده  كارشناسان حتى فناورى  خلاص ش
ــيب كمتر به سياره  زمين  ــكار هم به  معنى آس غير آش
نيست و صنعت گيم به طور كلى در مسير كاهش نشر 
ــروزه پلتفرم هاى گيمينگ ايالات  ــن قرار ندارد. ام كرب
ــاعت از مصرف انرژى را به خود  متحده، 34 تراوات س
ــزان مصرف از كل مصرف  ــاص مى دهند. اين مي اختص
ايالت ويرجينياى غربى بيشتر و نشر كربن آن هم ارز با 
ــر كربن بيش از 5 ميليون خودرو است. اين شرايط  نش

روزبه روز بدتر مى شود.
كنسول هاى نسل آينده داراى دو مشخصه  عمده 
ــركت هاى بزرگ  ــرويس هاى ديجيتال و ش هستند: س
ــرى اس تمام  ــما مى توانيد Xbox س توليدكننده. ش
ــت 300 دلار تهيه كنيد و با دانلود  ديجيتال را با قيم
ــك ها خلاص  ــر ديس بازى ها از كلاد به طور كامل از ش
شويد. از طرفى مى توانيد با ثبت نام در گوگل استاديا، 
استفاده از سرويس Game Pass Ultimate ايكس 
ــرويس هاى گيمينگ مبتنى بر  باكس يا هر كدام از س
ــول را حذف  ــمند، به طور كامل كنس كلاد تلفن هوش
ــن 5  ــتفاده از پلى استيش ــد. حتى در صورت اس كني
ــت بخواهيد بازى هاى ويدئويى بسيار بزرگ  ممكن اس
ــمالى، لاس وگاس،  ــز داده اى ويرجينياى ش را از مراك

شيكاگو و فراتر از آن دانلود كنيد.
ــا وايرد  ــافت در مصاحبه اى ب ــران مايكروس مدي
ــامل حذف كامل  ــد كردند آينده  ايكس باكس ش تأكي
ــگ صرفا دركنار  ــخت افزار نخواهد بود. كلاد گيمين س
سخت افزار به يكى از گزينه ها تبديل خواهد شد. هدف 
ــيدن به گيمرهاى بالقوه و گسترش  ــافت رس مايكروس
پايگاه مشتريان به تمام افرادى است كه حتى به صورت 
گذرا به گيمينگ فكر مى كنند. اين چشم انداز به  معنى 
ــت. به گفته يكريم  ــخت افزار و برق اس مصرف بالاى س

چودرى، معاون كلاد گيمينگ مايكروسافت:
ــول،  ــازى و تجربه  كاربرى در كنس ــراى توليد ب ب
ــه  دنبال راهى  ــط آنلاين، بايد ب ــز داده اى يا محي مرك
بهينه باشيم. ما سخت در تلاشيم تا اين مشكلات را در 
پوشش نوآورى كربن بى اثر مايكروسافت برطرف كنيم.

مايكروسافت براى رسيدن به كربن منفى تا سال 
ــونى هم  ــت. س 2030 برنامه هايى در پيش گرفته اس
مى خواهد تا سال 2050 به اثر محيطى صفر برسد؛ اما 
مايكروسافت هم مانند سونى، پرسش درباره  زنجيره ى 
ــز داده اى را  ــول و مراك ــد، روش هاى توليد كنس تولي
بى پاسخ گذاشت. از طرفى نينتندو كه هنوز از كنسول 
ــل بعدى خود رونمايى نكرده است، از نوآورى هايى  نس
ــتفاده از مواد غير سمى خبر داد؛ اما  براى بازيافت و اس
ــول و نياز  ــود دو ويژگى مهم مثل عملكرد كنس با وج
ــبات سمت سرور، بايد منتظر سناريوهاى  بالا به محاس

بدترى ماند. 
ــتفاده از  ــناريو اس ــوك، بدترين س ــه  ك ــه گفت ب
سخت افزار متمركز بر انرژى و پلتفرم هاى كلودگيمينگ 
است كه مصرف انرژى بالايى دارند.بديهى است قطعات 
الكترونيكى براى محيط زيست مضر هستند. كنسول ها 
ــاى مجتمع و فن ها در  ــه ها، مداره هم تركيبى از تراش
ــتند كه پس از پايان عمر به  ــتيكى هس پوششى پلاس
ــوند. براى توليد اين كنسول ها از  زباله دان  منتقل مى ش
ــتن، تانتاليوم و  ــواد معدنى مختلفى مثل قلع، تنگس م
طلا استفاده مى شود. استخراج اين مواد در كشورهايى 
ــكلاتى مثل سوء  مثل جمهورى دموكراتيك كنگو، مش
ــايش زمين، آلودگى  ــانى، فرس ــتفاده از حقوق انس اس

شيميايى، آلودگى آب و جنگل زدايى به  دنبال دارد.
در  ــونى  س و  ــافت  مايكروس ــركت  ش دو  ــر  ه
ــلاش مى كنند؛ اما  ــتفاده از منابع اخلاقى ت ــت اس جه
مايكروسافت به مراتب عملكردى بهتر و شفاف تر درباره  

مواد معدنى موسوم به 3TG دارد. كنسول ها و قطعات 
ــدت به  ــوند كه به ش ــور چين توليد مى ش آن ها در كش
ــته است.  ــنگ وابس ــيلى و انرژى زغال س ــوخت  فس س
 S ــن 5 و ايكس باكس سرى ميليون ها واحد پلى استيش

و X در دست توليد هستند.
ــارس 2021،  ــل از م ــت قب ــدوار اس ــونى امي س
ــن 5 توليد كند. به  ــك به 15 ميليون پلى استيش نزدي
ــرگرمى هاى  ــان، مديرعامل بخش س ــل از جيم راي نق
ــركت قصد دارد تعداد بيشترى  ــونى، اين ش تعاملى س
ــترس عموم قرار دهد. از طرفى  پلى استيشن 5 دردس
طراحى تراشه هاى كوچك اين كنسول ها نياز به انرژى 
ــده براى توليد اين  ــرايط كنترل ش ــترى دارد. ش بيش
ــه ها از جمله فيلتر هوا و مواد شيميايى، منجر به  تراش

مصرف مقادير زياد برق خواهد شد.
ــك، بحث  ــيوه  رباتي ــاژ حتى به ش ــس از مونت پ
حمل و نقل مطرح مى شود كه به گفته  كوك اين مرحله 
ــر  ــت اما تأثير زيادى بر نش ــد كاربران مخفى اس از دي
ــوارى  ــول ها هم كار دش ــن دارد؛ اما بازيافت كنس كرب
ــول را ارتقا داد.  ــت. معمولا نمى توان قطعات كنس اس
ــع جوش مى خورند،  ــى قطعات به مدارهاى مجتم وقت
ــد؛ بنابراين  ــا دهن ــا را ارتق ــد آن ه ــا نمى توانن كاربره
سرنوشت نهايى آن ها زباله دان  و ورودى مواد شيميايى 

و پلاستيك به محيط است.
ــن 4 و  ــول ها مثل پلى استيش ــل قبلى كنس نس
ــا به ترتيب نياز  ــس باكس وان براى اجراى بازى ه ايك
ــتند. از طرفى مصرف سالانه   به 137 و 112 وات داش
ــتاندارد  ــى هاى گيمينگ هم ارز با 25 نيروگاه اس پى س
ــت. حداكثر برق مورد نياز براى نسخه  ديسكى  برق اس
پلى استيشن 5 به 350 وات و براى ايكس باكس سرى 

X به 315 وات مى رسد. 
به گفته يليز همرن، سرپرست مهندسى گيمينگ 

ــر بهبود داديم؛  ــس، ما عملكرد را چهار براب ايكس باك
ــش نداديم. تمايل  ــرق را چهار برابر افزاي ــا مصرف ب ام
ــرق و در عين  حال  ــه كاهش مصرف ب ــگى ما ب هميش

افزايش عملكرد است.
ــركت هاى گيمينگ تا حدى متوجه پيچيدگى  ش
ــت اختيارى  ــونى حال ــتند. براى مثال س ــرايط هس ش
ــى  ــراى پل ــرف (Low Power Mode) را ب كم مص
ــه  جيم رايان، اگر فقط  ــن 5 تعبيه كرد. به گفت استيش
ــتفاده  ــون كاربر از حالت Low Power اس يك ميلي
ــه  در ايالات  ــرف برق 1000 خان ــد، به اندازه  مص كنن
ــود.به گفته   ــده در مصرف برق صرفه جويى مى  ش متح
ــرى X و S هم از حالت  ــن، ايكس باكس هاى س هارم
 Connected Standby ــام ــوان به ن ــم ت ــد ك جدي
ــتگاه فعال  ــتند كه در زمان بيكارى دس برخوردار هس
ــل بعدى قدرتمندتر  ــود؛ اما اگر كنسول هاى نس مى ش
ــران تمايلى به خريد  ــند، كارب ــل هاى قبلى نباش از نس
ــگر  ــت. به گفته يايوان ميلز، پژوهش آن ها نخواهند داش
انرژى آزمايشگاه ملى بركلى، نسل بعدى كنسول ها در 
ــال 2018 به  ــت. ميلز در س تضاد با اهداف اقليمى اس
ــتم گيمينگ از جمله پلى استيشن  گردآورى 26 سيس
ــوييچ و ايكس  ــرو، نينتندو س ــين 5 پ ــى استيش 4، پل
ــب  ــس وان پرداخت و مصرف برق آن ها را بر حس باك

وات اندازه گيرى كرد.
ــت آمده،  ــه داده هاى به دس ــا توجه  ب ــم ميلز ب تي
ــتم هاى گيمينگ  ــر كربن سيس ــى درباره ى نش گزارش
ــاس اين گزارش؛ افزايش عملكرد  منتشر كردند. بر اس
منجر به تبادل اجتناب ناپذير تجربه ى كاربرى گيمينگ 
و بازدهى انرژى مى شود. پيشرفت فناورى مثل كاهش 
فريم  بر  ثانيه بر وات مى توانند مفيد باشند؛ اما به معنى 
ــت.كلاد  ــطح كلان نيس ــرف انرژى در س ــش مص كاه
گيمينگ سيگنالى از سمت گيمر موبايل به مراكز داده 
ــه قدرتمندترين CPU-ها  ــال مى كند كه مجهز ب ارس
ــتند. در اين مراكز حالت جديد بازى  و GPU-ها هس
محاسبه و به گيمر ارسال مى شود. ازآنجاكه اين فرايند 
ــه انرژى زيادى نياز  ــود، ب به صورت ريموت انجام مى ش
پيدا مى كند. علاوه بر سخت افزارهاى متمركز بر انرژى، 
ــى  ــدت به تجهيزات تهويه و سرمايش مراكز داده  به ش

وابسته هستند.
ــتم هاى  ــه  آرون ورموف، رئيس مركز سيس به گفت
ــمند انرژى دانشگاه ويلانووا، مى توان  الكترونيكى هوش
ــى در نظر گرفت  ــوان كارخانه هاي ــز داده را به عن مراك
ــى  آن ها گرما و  ــرق و آب و خروج ــه ورودى آن ها ب ك
ــت. اضافه كردن تجهيزات IT مى تواند مصرف  داده اس
ــل تمركز اصلى  ــه همين دلي ــش دهد؛ ب ــرق را افزاي ب
ــازى برق مورد نياز  ــى انرژى بايد روى حداقل س بازده

سيستم هاى سرمايشى و كاهش اتلاف برق باشد.

نسل بعدى صنعت گيم كابوسى براى محيط زيست

تصفيه هواى خانه با كمك يك دستگاه تهويه هوشمند كوچك ترين واحد زمانى اندازه گيرى شد


