
ــت مى ماند و  ــر انگش ــنوايى مثل اث ــئله ش «مس
مختص هر فرد است؛ اگر فردى كم شنوايى دارد خاص 
ــت و با كم شنوايى  ــت، دقيقا مثل اثر انگش خودش اس
فردى ديگر متفاوت است و فركانس مربوط به خودش 
را دارد. زمانى كه مردم درك كنند شنوايى شان مثل اثر 
انگشت مى ماند، ديگر براى خريد سمعك به داروخانه ها 
ــمعك  مراجعه نمى كنند زيرا كه داروخانه يك مدل س
ــه آن را به همه مى دهد در حالى كه وقتى براى  دارد ك
ــم 45 دقيقه زمان  ــز مى كني ــمعك تجوي هر فردى س
ــمعكش را تنظيم كنيم.» اين صحبت هاى  مى برد تا س
ــمعك و تعادل است  ــنوايى، س يك متخصص علوم ش
ــد دارد بايد  ــى تاكي ــه در روز جهانى شنوايى شناس ك
ــانى در اين زمينه مردم را آگاه و در اين باره اطلاع رس

 كرد.  
ــيد ريحانه امينى مى گويد: شلوغى كلانشهرها  س
ــه موجب  ــن زمين ــى در اي ــى صوت ــهرها و آلودگ و ش
ــال  ــه زير 25 س ــنوايى جوانان ب ــكلات ش ــده مش ش
ــان و نوجوانان در  ــل در جوان ــن دلي ــه همي ــد، ب برس
ــاهده مى كنيم.  ــنوايى مش ــالا افُت ش ــاى ب فركانس ه
ــيب هاى  ــتفاده از هندزفرى و هدفون آس همچنين اس
ــوان وارد كرده و  ــر ج ــيارى به گوش قش ــنوايى بس ش
ــكل دارم و  ــا هر روز مراجعه كننده اى با اين مش تقريب
ــتفاده از  ــر مى كنم بهترين راهكار براى اين كار، اس فك
ــت زيرا موبايل،  ــى موبايل اس هندزفرى به جاى گوش
ــاند  ــيب مى رس ــى توليد مى كند كه به مغز آس امواج
ــتفاده شود و  ــود از هندزفرى اس بنابراين توصيه مى ش
ــم كنند. صدا بايد ملايم  ــى المقدور صداى آن را ك حت
ــاعات استفاده از هندزفرى را  و آهسته باشد و افراد س

هم كاهش دهند.
ــترين مراجعه افراد براى شنوايى شناسى  وى بيش
ــه در محيط هاى پر  ــاغلى مى داند ك ــوط به مش را مرب
ــم  ــر و صدا و كارخانه ها كار مى كنند: بيمارى به اس س
ــراد در آن افُت  ــى از نويز داريم كه اف ــنوايى ناش كم ش
ــد به اداره كار  ــنوايى در فركانس هاى بالا دارند. باي ش
ــى كار مى كنند كه  ــن افراد در محيط ــود اي گزارش ش
ــان كاهش  ــاعت كارى ش در معرض نويز قرار دارند و س
ــوب ــورت غير قانونى محس ــد در غير اين ص ــدا كن پي

 مى شود.
 ارزيابى هم كه سالانه در كارخانه ها انجام مى شود 
بر همين اساس است. كار ديگرى هم كه در اين زمينه 
ــوت است كه  ــاختن قالب ضد س مى توان انجام داد س
باعث كاهش صدا در گوش مى شود. بسيارى از افرادى 
ــان  ــط هاى پر صدا كار مى كنند يا منزلش كه در محي
ــت، سفارش اين قالب ها را  كنار خيابان ها و اتوبان ها اس
مى دهند. بسيارى از كارخانه ها هم به دليل هزينه هاى 

ــه نمى كنند زيرا  ــى را تهي ــالاى آن، چنين قالب هاي ب
ــدود 600 تا 800  ــوش كارگر ح ــر قالب براى دو گ ه
ــيارى  ــزار تومان هزينه دربر دارد، به همين دليل بس ه
ــاى آماده  ــد از قالب ه ــح مى دهن ــا ترجي از كارخانه ه
ــتفاده كنند كه  داروخانه اى كه قيمت ارزانى دارند، اس

كارآيى خوبى هم ندارد.
ــه  ــوژى) را ب ــى (اوديول ــيارى شنوايى شناس بس
ــته، سال ها  ــند. اين رش ــنجى مى شناس نام شنوايى س
ــا حالا تا  ــد ام ــطح كاردانى تدريس مى ش ــل در س قب
ــود و  ــگاه ها تدريس مى ش ــرا هم در دانش ــع دكت مقط
ــن متخصص علوم  ــيعى دارد. به گفته اي ــات وس خدم
ــوار گوش  ــناس فقط ن ــك شنوايى ش ــنوايى، كار ي ش
ــى كه  ــت بلكه هر كس ــمعك نيس گرفتن يا تجويز س
ــه بايد به  ــرگيجه دارد اول از هم ــا س ــادل ي ــدم تع ع
ــى به  ــد. شنوايى شناس ــناس مراجعه كن ــك شنواش ي
ــخيصى، صنعتى و توان بخشى تقسيم ــه بخش تش س

 مى شود.
ــخيصى مربوط به انجام تست هاى  ــنوايى تش  ش
ــت.  ــخيصى اس ــر گونه كار تش ــنوايى و ه ــى ش عصب
در  ــه  ك ــرادى  اف ــرى  غربالگ كار  ــى  صنعت ــنوايى  ش
ــرو صدا كار مى كنند، انجام مى دهد  كارخانه هاى پر س
ــى هم  ــنوايى توان بخش ــازند. ش ــب گوش مى س و قال
ــده دارد و  ــودكان را به عه ــنوايى ك ــخيص كم ش تش
ــى آنان كمك  ــمعك تجويز و به توانبخش ــراى آن س ب

مى كند.»  
ــبت به  ــراد و بدبينى نس ــى اف ــى به ناآگاه امين
سمعك اشاره مى كند و مى افزايد: آنانى كه از سمعك 
ــوت هاى آن، خاطره  ــل س ــه دلي ــد ب ــتفاده كرده ان اس
ــان درست  ــمعك ندارند زيرا سمعك ش ــى از س خوش

ــده بوده. برخى هم فكر مى كنند همين كه  تنظيم نش
ــند مى توانند آن را از يك  ــته باش ــمعك داش نياز به س
ــان تهيه كنند؛ در  ــه يا يكى از مغازه هاى خياب داروخان
ــق دارد تا گوش  ــمعك نياز به تنظيم دقي حالى كه س
ــناس انجام  ــد و اين كار را يك شنوايى ش را اذيت نكن
ــمعك يك علم  ــى و تنظيم س ــد. شنوايى شناس مى ده
ــبت به اين موضوع آگاه باشند.  ــت و مردم بايد نس اس
ــم يا زياد  ــت كه صدايش ك ــمعك يك بلندگو نيس س

شود. 
ــنوايى گوش هر فرد  ــمعك بايد با توجه به ش س
ــمعك هاى قاچاق با  ــود. متاسفانه يكسرى س تنظيم ش
ــيارى به  ــود و چون بس ــور مى ش قيمت ارزان وارد كش
ــطه ارزان بودن، آن را تهيه مى كنند دچار مشكل  واس
ــه مى كنند، متوجه  ــوند و زمانى كه به ما مراجع مى ش
ــب گوش شان  ــمعك اصلا مناس ــوند اين نوع س مى ش
ــت.  بيمارى داشتم كه سمعك 15 ميليون تومانى  نيس
به گوشش بود اما به دليل آنكه خوب تنظيم نشده بود، 

گوشش اذيت مى شد. 
ــرگيجه،  ــاس س ــيارى بعد از احس ــى بس از طرف
ــر مغز و  ــناس به دكت ــه به شنوايى ش ــه جاى مراجع ب
ــال ها  ــد از ماه ها و س ــه مى كنند و بع ــاب مراجع اعص
ــان بر  ــا مى آيند كه مشكل ش ــده نزد م ــان بى فاي درم
ــد كه  ــى به ذهنش مى رس ــود. كمتر كس طرف مى ش
ــنوايى  ــوط به گوش و ش ــت مرب ــرگيجه ممكن اس س
ــئت  ــوارد از ناآگاهى مردم نش ــه اين م ــد. هم هم باش

مى گيرد.
ــنوايى از بدو تولد  ــئله ش وى توصيه مى كند: مس
ــت بنابراين مادران بايد بدانند  نوزاد قابل شناسايى اس
ــد نزد يك  ــض آنكه متولد ش ــان را به مح كه نوزادش

شنوايى شناس ببرند. گاهى اوقات مادران، فرزندانشان 
ــد و مى گويند  ــالگى نزد ما مى آورن ــن دو س را در س
كودكشان صحبت نمى كند و ما بعد از بررسى هاى لازم 
متوجه مى شويم كودك مشكل كم شنوايى مادرزادى  
ــت.  دارد و زمانى به ما مراجعه كرده كه خيلى دير اس
ــى دارند و  ــنوايى شناس كودكان زمان طلايى براى ش
براى انجام تست اصلا نيازى به همكارى كودك نيست 

و در خواب هم مى توان معاينه را انجام داد.
ــا  ــنوايى لزوم ــت ش ــواب تس ــودن ج ــى ب منف
ــود و مى تواند  ــودك نمى ش ــنوايى ك ــوط به كم ش مرب
ــت هاى  ــد و نياز به تس ــته باش ــى داش ــل متفاوت دلاي
ــتند  ــنوا هس ــى دارد. برخى از كودكانى كه ناش معين
ــد مراقبت ها  ــزون دارند و باي ــت حل ــم نياز به كاش ه
ــالگى  ــه س ــروع به كار كرد تا در س را از 6 ماهگى ش
ــودك بتواند صحبت ــود و ك ــت حلزون انجام ش كاش

 كند. 
ــد خوب هم  ــنود مى توان ــوب بش ــى كه خ كودك
صحبت كند. اخيرا مردم در زمينه شنوايى و ناشنوايى 
ــده اند زيرا انجام تست شنوايى  نسبت به قبل آگاه تر ش
ــده اما  ــتان ها و بعد از تولد نوزاد ضرورى ش در بيمارس
ــت بى توجهى مى كنند و  برخى از والدين به نتايج تس
ــود بعد از يك سال كودكشان  وقتى به آنان گفته مى ش
را بياورند، توجه نمى كنند. برخى والدين هم مى گويند 
ــت زدن ما واكنش نشان مى داد  بچه با صداى در يا دس
ــكل داشته باشد  به همين دليل فكر نمى كرديم كه مش
در صورتى كه همه اين موارد مى تواند به دليل ارتعاش 
صدا باشد. همه نوزادان بايد تا قبل از يك ماهگى تست 

شنوايى شده باشند.»
ــمعك و تعادل همچنين درباره  اين متخصص س
ــح مى دهد: بايد  ــالمندان توضي ــى در س شنوايى شناس
ــروع  ــه بعد ش ــالگى ب ــن 60 س ــى از س شنوايى شناس
ــنوايى در  ــابقه كم ش ــت افرادى كه س ــود. بهتر اس ش
ــه متخصص  ــالگى ب ــن 50 س ــته اند از س خانواده داش
ــر اولين عوارض  ــى مراجعه كنند. آلزايم شنوايى شناس
ــت چون مغز غير فعال  ــنوايى  در سالمندان اس كم ش
ــنوايى به بخش مربوط به حافظه  مى شود و قسمت ش

نزديك است. 
ــنوايى دارد  ــود كم ش ــى گفته مى ش وقتى به كس
ــمعك مراجعه كند  ــال بعد براى گرفتن س نبايد 10 س
ــنوايى فرد پايين مى آيد و ديگر نمى توان  زيرا درك ش
ــلات كارى ما در ايران  ــى به او كرد. يكى از معض كمك
جبهه گرفتن افراد براى دريافت سمعك است در حالى 
ــتند، كوچك  ــروزى قابل ديد نيس ــمعك هاى ام كه س
ــوت كشيدن را  ــته مثل س ــده اند و مشكلات گذش ش

ندارند.
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بيهوشى به اندازه بى حسى 
نخاعى بى خطر است

ــيلوانياى آمريكا در  ــگاه پنس ــمندان دانش دانش
ــى در جراحى  تازه ترين مطالعات خود دريافتند بيهوش
ــت. ــى نخاعى بى خطر اس مفصل ران به اندازه بى حس

ــان مى دهد كه ميزان زنده ماندن،  تحقيقات جديد نش
ــراى بيماران  ــرد و هذيان پس از عمل ب ــود عملك بهب
ــت، چه آن ها كه تحت بيهوشى عمومى و  ــان اس يكس
ــى نخاعى براى جراحى  ــانى كه تحت بى حس چه كس

شكستگى لگن قرار گرفته اند. 
تحقيق فوق، از بزرگترين مطالعات تصادفى انجام 
ــده براى مقايسه دو تكنيك بيهوشى، اين تفكر رايج  ش
ــى نخاعى دريافت مى كنند  ــه بيمارانى كه بى حس را ك
ــد. شواهد موجود  وضع بهترى دارند، به چالش مى كش
ــخ نداده است كه آيا  ــوال پاس به طور قطعى به اين س
ــى نخاعى براى جراحى شكستگى مفصل ران  بى حس
ــى عمومى است، سوالى مهم براى  بى خطرتر از بيهوش
ــده است.  ــكان، بيماران و خانواده ها كه مطرح ش پزش
ــتدلال مى كند كه در بسيارى از موارد،  اين مطالعه اس
ــد هر دو نوع بيهوشى بى خطر است. اين  به نظر مى رس
مهم است، زيرا نشان مى دهد كه انتخاب ها مى توانند با 
ترجيح بيمار انجام شوند تا تفاوت هاى پيش بينى شده 

در نتايج در بسيارى از موارد به عهده خود او باشد. 
ــن در آمريكا  ــالانه 250 هزار نفر از افراد مس س
ــرار مى گيرند.  ــتگى لگن ق ــت عمل جراحى شكس تح
ــتگى لگن  ــر بيماران مبتلا به شكس ــى كه اكث در حال
ــتفاده مى كنند،  ــى اس ــى عموم ــكا از بيهوش در آمري
ــى نخاعى براى جراحى شكستگى  ــتفاده از بى حس اس
ــد افزايش يافته  ــن 2007 تا 2017، 50 درص لگن بي
ــى نخاعى در 50 درصد يا  ــت، در حالى كه بيهوش اس
ــتر موارد شكستگى لگن در انگليس و ساير موارد  بيش
استفاده مى شود.در حين بيهوشى عمومى از دارو هاى 
ــى بيماران  ــدى براى بيهوش ــاقى و داخل وري استنش
ــرار دادن لوله  ــب نياز به ق ــود، كه اغل ــتفاده مى ش اس
ــا در طول عمل  ــى موقت براى حمايت از ريه ه تنفس
ــى، از دارو ها براى  ــى نخاع جراحى دارد. براى بى حس
ــدن از طريق تزريق به  ــمت پايين ب بى حس كردن قس
ــود. در حالى كه بيماران  ــتون فقرات استفاده مى ش س
ــت آرامش دريافت كنند، معمولا قادرند در  ممكن اس
ــدرت به لوله  ــى تنفس كنند و به ن ــن عمل جراح حي

تنفسى نياز دارند.

به تعويق افتادن جراحى بيماران 
سرطانى در پى بروز پاندمى كرونا

ــت كه 15  مهر: در يك گزارش جديد آمده اس
ــرطان در سراسر جهان  درصد از بيماران مبتلا به س
ــان به تعويق  به دليل قرنطينه كوويد 19 جراحى ش
افتاده است.«جيمز گلاسبى»، سرپرست تيم تحقيق 
ــگاه بيرمينگام بريتانيا، در اين باره مى گويد:  از دانش
ــر بيماران  ــى قرنطينه را ب ــا تأثير جانب ــات م تحقيق
ــان مى دهد.  منتظر عمل جراحى در طول پاندمى نش
در حالى كه قرنطينه براى نجات جان و كاهش شيوع 
ــيار مهم است، اما روند جراحى هاى ايمن  ويروس بس
ــلامت  ــرطانى بايد در برنامه س و بى خطر بيماران س
ــرد. وى در ادامه مى افزايد:  ــر قرار گي دولت ها مدنظ
ــتر در طول  ــيب هاى بيش به منظور جلوگيرى از آس
ــتم هاى حين  ــد سيس ــده، ما باي ــاى آين قرنطينه ه
ــم و منابع را براى  ــاى مهم را مقاوم تر كني جراحى ه

دوره هاى پر تقاضا در بيمارستان تأمين كنيم.
ــكل  ــن المللى متش ــم بي ــه، تي ــن مطالع در اي
ــى  ــص بيهوش ــراح و متخص ــش از 5000 ج از بي
ــايع  ــال مبتلا به 15 نوع ش داده هاى 20000 بزرگس
ــور  ــتان در 61 كش ــه در 466 بيمارس ــرطان را ك س
ــه و تحليل  ــه بودند، تجزي ــرار گرفت ــت درمان ق تح
ــول قرنطينه كامل  ــان داد در ط ــا نش كردند.يافته ه
ــار (15درصد) يك نفر ــر هفت بيم ــد 19، از ه كووي

ــرطان،  ــخيص س  پس از ميانگين 5.3 ماه پس از تش
تحت عمل جراحى قرار نگرفته بود.

شيوع دل درد پس از غذا 
خوردن در بين جوانان

ايسـنا: نتايج يك بررسى نشان مى دهد كه از 
ــركت كننده در يك مطالعه  هر 10 داوطلب جوان ش
ــذا دچار دل درد  ــس از خوردن غ ــد، يك نفر پ جدي
ــنجى از بيش از 50  ــاس يك نظرس ــود. بر اس مى ش
هزار نفر در 26 كشور مختلف مشخص شد كه حدود 
ــب هنگام خوردن غذا  ــد از مردم جهان اغل 11 درص
ــوند.در اين بررسى مشخص  ــكم مى ش دچار درد ش
ــى از غذا خوردن بيشتر در  ــد كه درد شكمى ناش ش
ــايع است و 15 درصد در  ــاله ش جوانان 18 تا 28 س
اين گروه سنى تحت تاثير اين مشكل قرار مى گيرند؛ 
ــى از مصرف مواد  همچنين افرادى كه درد مكرر ناش
غذايى را تجربه مى كنند بيشتر در معرض نفخ، ورم 
شكم، احساس سيرى بيش از حد بعد از غذا خوردن، 

يبوست و اسهال هستند.
ــد در مجموع 36  ــخص ش ــى مش در اين بررس
ــد از جوانانى كه پس از غذا خوردن اغلب دچار  درص
درد شكمى مى شوند از اضطراب رنج مى برند كه در 
ــه تنها 25 درصد افرادى كه گاهى اوقات درد  مقايس
ــكمى را پس از وعده غذايى تجربه مى كنند و نيز  ش
18 درصد افرادى كه هرگز درد ناشى از غذا خوردن 
ــتند. علاوه بر  را تجربه نكرده اند، دچار اضطراب هس
ــردگى در افراد گروه نخست اين، ميزان ابتلا به افس

 بالاتر است.

پزشكى

رازهايى درباره «كم شنوايى» 

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــماره 140060311013000660 مورخ 1400/6/28 هيات  برابر راى ش
ــاختمان هاى فاقد  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
ــند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك آباده تصرفات مالكانه  س
ــه فرزند سيدحسن  ــيده بصيرت رجايى رامش بلامعارض متقاضى خانم س
ــنامه 10 صادره از آباده به شماره ملى 241899773 در  به شماره شناس
ــهم مشاع از جمله يازده سهم سهام ششدانگ يكباب خانه  موازى چهار س
ــده از  ــاحت 43 مترمربع تحت پلاك 1571/53 مفروز و مجزى ش به مس
ــتان آباده  ــع در قطعه يك بخش 15 فارس شهرس ــلاك 1571/34  واق پ
ــن رجايى رامشه محرز گرديده است  خريدارى از مالكيت مرحوم سيدحس
ــه 15 روز آگهى  ــوم مراتب در دو نوبت به فاصل ــذا به منظور اطلاع عم ل
ــبت به صدور سند مالكيت متقاضى  ــود در صورتى كه اشخاص نس مى ش
اعتراض داشته باشند مى توانند از تاريخ انتشار اولين آگهى به مدت دوماه 
ــليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك  اعتراض خود را به اين اداره تس
ــت خود را به مراجع قضايى تقديم  ــليم اعتراض دادخواس ماه از تاريخ تس
ــت در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض  نمايد. بديهى اس

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

146/م.الف- رئيس ثبت اسناد و املاك آباده-مظفرى نيا

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــماره 140060311013000664 مورخ 1400/6/28 هيات  برابر راى ش
ــاختمان هاى فاقد  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
ــند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك آباده تصرفات مالكانه  س
ــول رجايى رامشه فرزند سيدحسن  بلامعارض متقاضى آقاى سيدعبدالرس
به شماره شناسنامه 30 صادره از آباده به شماره ملى 2410939589 در 
ــهم مشاع از جمله يازده سهم سهام ششدانگ يكباب خانه  موازى چهار س
ــده از  ــاحت 43 مترمربع تحت پلاك 1571/53 مفروز و مجزى ش به مس
ــتان آباده  ــع در قطعه يك بخش 15 فارس شهرس ــلاك 1571/34  واق پ
ــن رجايى رامشه محرز گرديده است  خريدارى از مالكيت مرحوم سيدحس
ــه 15 روز آگهى  ــوم مراتب در دو نوبت به فاصل ــذا به منظور اطلاع عم ل
ــبت به صدور سند مالكيت متقاضى  ــود در صورتى كه اشخاص نس مى ش
اعتراض داشته باشند مى توانند از تاريخ انتشار اولين آگهى به مدت دوماه 
ــليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك  اعتراض خود را به اين اداره تس
ــت خود را به مراجع قضايى تقديم  ــليم اعتراض دادخواس ماه از تاريخ تس
ــت در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض  نمايد. بديهى اس

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

147/م.الف- رئيس ثبت اسناد و املاك آباده-مظفرى نيا

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــماره 140060311013000638 مورخ 1400/6/20 هيات  برابر راى ش
ــاختمان هاى فاقد  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
ــند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك آباده تصرفات مالكانه  س
ــماره  ــين نيرى فرزند غلامعلى به ش ــارض متقاضى آقاى غلامحس بلامع
ــنامه-صادره از صغاد به شماره ملى 2400093873 در موازى پنج  شناس
ــهام ششدانگ يكباب خانه باستثنا ثمن  ــهم مشاع از جمله 72 سهم س س
اعيانى به مساحت 479/55 مترمربع قسمتى از پلاك 9922/2196 واقع 
ــاد خريدارى مع  ــهر صغ ــتان آباده ش در قطعه 5 بخش 15 فارس شهرس
الواسطه از مالكيت خانم كوچك حسن حسينى محرز گرديده است لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود در 
صورتى كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضى اعتراض داشته 
ــند مى توانند از تاريخ انتشار اولين آگهى به مدت دوماه اعتراض خود  باش
ــيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ  ــليم و پس از اخذ رس را به اين اداره تس
ــليم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضايى تقديم نمايد. بديهى  تس
ــت در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات  اس

سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

136/م.الف- رئيس ثبت اسناد و املاك آباده-مظفرى نيا

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــماره 140060311013000638 مورخ 1400/6/20 هيات  برابر راى ش
ــاختمان هاى فاقد  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
ــند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك آباده تصرفات مالكانه  س
ــماره  ــن نيرى فرزند غلامعلى به ش ــارض متقاضى آقاى محمدحس بلامع
شناسنامه 5597صادره از صغاد به شماره ملى 2410708625 در موازى 
ــدانگ يكباب خانه باستثنا  ــهم مشاع از جمله 72 سهم سهام شش پنج س
ثمن اعيانى به مساحت 479/55 مترمربع قسمتى از پلاك 9922/2196 
واقع در قطعه 5 بخش 15 فارس شهرستان آباده شهر صغاد خريدارى مع 
الواسطه از مالكيت خانم كوچك حسن حسينى محرز گرديده است لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود در 
صورتى كه اشخاص نسبت به صدور سند مالكيت متقاضى اعتراض داشته 
ــند مى توانند از تاريخ انتشار اولين آگهى به مدت دوماه اعتراض خود  باش
ــيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ  ــليم و پس از اخذ رس را به اين اداره تس
ــليم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضايى تقديم نمايد. بديهى  تس
ــت در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات  اس

سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

137/م.الف- رئيس ثبت اسناد و املاك آباده-مظفرى نيا

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــماره 140060311013000670 مورخ 1400/6/28 هيات  برابر راى ش
ــاختمان هاى فاقد  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
ــند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك آباده تصرفات مالكانه  س
بلامعارض متقاضى آقاى محسن خاكباز فرزند عباس به شماره شناسنامه 
ــماره ملى 2410970028 در ششدانگ يكباب  161 صادره از آباده به ش
ــلاك 9950/1310  ــاحت 1110/50 مترمربع تحت پ ــه مس ــدارى ب دام
ــت بخش  ــلاك 9950/21 واقع در قطعه هش ــده از پ ــروز و مجزى ش مف
ــه دانگ  ــتان آباده اراضى جزمودق از مالكيت موازى س 15 فارس شهرس
ــلاع عموم مراتب  ــذا به منظور اط ــت ل ــاع متقاضى محرز گرديده اس مش
ــخاص  ــود در صورتى كه اش ــه فاصله 15 روز آگهى مى ش ــت ب در دو نوب
ــند مالكيت متقاضى اعتراض داشته باشند مى توانند  ــبت به صدور س نس
ــراض خود را به اين اداره  ــار اولين آگهى به مدت دوماه اعت از تاريخ انتش
ــيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم اعتراض  ــليم و پس از اخذ رس تس
ــت خود را به مراجع قضايى تقديم نمايد. بديهى است در صورت  دادخواس
ــند مالكيت ــاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات س انقض

 صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

140/م.الف- رئيس ثبت اسناد و املاك آباده-مظفرى نيا

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــماره 140060311013000685 مورخ 1400/6/30 هيات  برابر راى ش
ــاختمان هاى فاقد  موضوع قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
ــند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك آباده تصرفات مالكانه  س
ــين به شماره شناسنامه  بلامعارض متقاضى آقاى حامد يزدانى فرزند حس
ــدانگ يك  ــماره ملى 2410084273 در شش 8655 صادره از آباده به ش
ــلاك 9979/743 واقع در  ــاحت 3448 مترمربع تحت پ درب باغ به مس
ــتاى حشمتيه خريدارى  ــتان آباده روس قطعه 10 بخش 15 فارس شهرس
ــت لذا به منظور اطلاع  از مالكيت مرحوم امراله صميمى محرز گرديده اس
ــود در صورتى كه  عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى ش
ــند مالكيت متقاضى اعتراض داشته باشند  ــبت به صدور س ــخاص نس اش
ــار اولين آگهى به مدت دوماه اعتراض خود را به  مى توانند از تاريخ انتش
ــليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك ماه از تاريخ تسليم  اين اداره تس
ــت  ــت خود را به مراجع قضايى تقديم نمايد. بديهى اس اعتراض دادخواس
ــند  در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات س

مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

141/م.الف- رئيس ثبت اسناد و املاك آباده-مظفرى نيا

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــات اول موضوع قانون  ــماره 140060311003001599 هي برابر راى ش
ــند رسمى  ــاختمان هاى فاقد س تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك ممسنى تصرفات مالكانه بلامعارض 
ــنامه  ــماره شناس ــر فرزند قدرت االله به ش ــداالله رنجب ــى آقاى عب متقاض
ــاع  ــاب خانه كه 1/5 دانگ مش ــدانگ يكب ــنى درشش 16 صادره از ممس
ــد به مساحت  ــهرى مى باش ــدانگ عرصه در مالكيت موقوفه بوش از شش
ــى از 55 اصلى مفروز و  ــع پلاك 3246 فرع ــدانگ 227/50 مترمرب شش
ــه 9 واقع در بخش 7  ــلاك 79 فرعى از 55 اصلى قطع ــده از پ مجزى ش
ــكرى محرز گرديده است  ــمى ورثه هرمز لش فارس خريدارى از مالك رس
ــه 15 روز آگهى  ــوم مراتب در دو نوبت به فاصل ــذا به منظور اطلاع عم ل
ــبت به صدور سند مالكيت متقاضى  ــود در صورتى كه اشخاص نس مى ش
اعتراض داشته باشند مى توانند از تاريخ انتشار اولين آگهى به مدت دوماه 
ــليم و پس از اخذ رسيد، ظرف مدت يك  اعتراض خود را به اين اداره تس
ــت خود را به مراجع قضايى تقديم  ــليم اعتراض دادخواس ماه از تاريخ تس
ــت در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض  نمايد. بديهى اس

طبق مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

203/م.الف-رييس اداره ثبت اسناد واملاك ممسنى-حسينى

آگهى موضوع ماده3 قانون و ماده13آيين نامه قانون تعيين تكليف 
وضعيت ثبتى اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

ــات اول موضوع قانون  ــماره 140060311003001131 هي برابر راى ش
ــند رسمى  ــاختمان هاى فاقد س تعيين تكليف وضعيت ثبتى اراضى و س
مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملك ممسنى تصرفات مالكانه بلامعارض 
متقاضى خانم پروين عزيزى فرزند حاجى بابا به شماره شناسنامه 10963 
ــدانگ يكباب خانه كه 1/5 دانگ  ــنى درشش صادره از ماهور ميلاتى ممس
مشاع از ششدانگ عرصه در مالكيت موقوفه بوشهرى مى باشد به مساحت 
ــدانگ 329 مترمربع پلاك 2627 فرعى از 54 اصلى مفروز و مجزى  شش
ــع در بخش 7 فارس  ــى از 54 اصلى قطعه 9 واق ــلاك 27 فرع ــده از پ ش
خريدارى از مالك رسمى وراث مرحوم غفار اميرى محرز گرديده است لذا 
به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود 
ــند مالكيت متقاضى اعتراض  ــخاص نسبت به صدور س در صورتى كه اش
داشته باشند مى توانند از تاريخ انتشار اولين آگهى به مدت دوماه اعتراض 
ــيد، ظرف مدت يك ماه از  ــليم و پس از اخذ رس خود را به اين اداره تس
ــت خود را به مراجع قضايى تقديم نمايد.  ــليم اعتراض دادخواس تاريخ تس
ــت در صورت انقضاى مدت مذكور و عدم وصول اعتراض طبق  بديهى اس

مقررات سند مالكيت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول: 1400/7/20
تاريخ انتشار نوبت دوم: 1400/8/5

202/م.الف-رييس اداره ثبت اسناد واملاك ممسنى-حسينى

آگهى تحديد حدود اختصاصى
ــلاك 632/535 بخش  ــدانگ پ ــد حدود شش ــه اينكه تحدي نظرب
ــت اينك بنا به درخواست  ــيراز تاكنون به عمل نيامده اس ــه ش س
ــد تحديد حدود اختصاصى به عمل  ــى آقاى عزيز رضائى باي متقاض
ــب تقاضاى متقاضيان ثبت كه درخواست تحديد حدود  آيد و حس
ــنبه مورخ  ــد حدود روز ش ــد عمليات تحدي ــوده ان ــى نم اختصاص
ــاعت8 صبح در محل  ــن و عمليات تحديد از س 1400/8/12 تعيي
ــى از متقاضيان  ــيله اين آگه ــروع و به عمل خواهد آمد لذا بوس ش
ــاور بر طبق ماده 14 قانون ثبت  ــور و كليه صاحبان املاك مج مزب
ــانيده  ــه در روز مقرر در محل حضور بهم رس ــوند ك دعوت مى ش
ــوق ارتفاقى طبق ماده  ــبت به حدود و حق ــى مجاورين نس واخواه
ــى روز  ــخ تنظيم صورتمجلس تحديد تا س ــون ثبت از تاري 20 قان

پذيرفته خواهد شد.
3049/م.الف-مديرواحد ثبتى حوزه ثبت ملك ناحيه4 شيراز

ــد كمبود آهن  ــى دريافتن ايسـنا: محققان در يك بررس
ــت. نتايج  ــالى با خطر ابتلا به بيمارى قلبى مرتبط اس در ميانس
ــان داد حدود 10 درصد از موارد جديد ابتلا به  يك مطالعه نش
ــالى  ــارى عروق كرونر قلب را كه در طول يك دهه از ميانس بيم
رخ مى دهد، مى توان با رفع عارضه كمبود آهن پيشگيرى كرد.
ــده يك  ــى انجام ش ــتند: بررس محققان آلمانى اظهار داش

ــاهده اى بوده و نمى  ــه مش مطالع
توان اين طور نتيجه 

گرفت كه 

كمبود آهن موجب ابتلا به بيمارى قلبى مى شود. هرچند، شواهد 
فزاينده اى وجود دارد كه نشان مى دهد اين ارتباط وجود دارد 
ــت آمده ميتواند پايه اى براى انجام تحقيقات  و يافته هاى بدس

بيشتر و تاييد اين نتايج باشد.
ــان داده  ــده، نش ــه پيش از اين انجام ش ــى ك در مطالعات
ــى مانند  ــاى قلبى-عروق ــه بيمارى ه ــه در مبتلايان ب ــد ك ش
ــرى از جمله  ــا پيامدهاى بدت ــن ب ــى، كمبود آه ــايى قلب نارس
ــتان و مرگ مرتبط است كه درمان  ــدن در بيمارس ــترى ش بس
ــث بهبود علائم و  ــق آهن داخل وريدى باع ــكل با تزري اين مش
ــايى قلبى و فقر آهن ــت زندگى در بيماران مبتلا به نارس كيفي

 ميشود.در اين بررسى جديد هدف آن بوده كه اين موضوع مورد 
ــن كمبود آهن و پيامدها در  ــى قرار گيرد آيا رابطه اى بي ارزياب

عموم مردم مشاهده مى شود؟
ــتند كه  ــزار و 164 نفر حضور داش ــى 12 ه در اين بررس
ميانگين سنى آنان 59 سال بوده و 55 درصد از آنان زن بودند. 
ــاى خطرزاى بيمارى قلبى  ــى فاكتوره در مدت انجام اين بررس

ــتعمال سيگار، چاقى، ديابت و سطح كلسترول مورد  از قبيل اس
ارزيابى قرار گرفت. همچنين اين افراد در دو گروه تقسيم بندى 
شدند. محققان آلمانى اظهار داشتند 60 درصد شركت كنندگان 
دچار فقر آهن مطلق و 64 درصد دچار فقر آهن عملكردى بودند. 
ــال 2212 مورد فوت گزارش شد. از اين  در مدت زمان 13.3 س
ميان مجموعا 573 نفر به دليل بيمارى قلبى عروقى جان خود را 
از دست دادند؛ همچنين بيمارى عروق كرونر قلب و سكته مغزى 
ــخيص ــركت كنندگان تش به ترتيب در 1033 و 766 نفر از ش

 داده شد.
ــا افزايش 24  ــن عملكردى ب ــان، فقر آه ــه گفته محقق ب
ــر قلب، افزايش 26 درصدى  ــدى خطر بيمارى عروق كرون درص
ــى عروقى و افزايش 12  ــى از بيمارى قلب خطر مرگ و مير ناش
ــرگ و مير همراه بوده  ــى از تمامى عوامل م ــدى فوت ناش درص
ــش خطر ابتلا به  ــق نيز با 20 درصد افزاي ــت. فقر آهن مطل اس
ــارى عروق كرونر قلب همراه بود اما با افزايش خطر مرگ و  بيم

مير ارتباطى نداشته است.

ارتباط كمبود آهن با خطر ابتلا به بيمارى قلبى
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