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تبعات كمبود انسولين و خطر كرونا
ــكى با اشاره به اپيدمى كوويد 19،  ــوراى عالى نظام پزش فرزاد فرقان، نايب رئيس ش
ــدار داد. وى با  ــدن افراد ديابتى با بيمارى كرونا هش ــبت به عوارض و خطرات درگير ش نس
اشاره به اينكه ديابت به عنوان بيمارى زمينه اى اختلال در سيستم ايمنى بدن ايجاد كرده 
و سبب كاهش مقاومت بدن در برابر بيمارى هاى عفونى مى شود، گفت: در شرايط اپيدمى 
ــيم زيرا با كنترل  ــته باش ــان هاى قند خون داش ــترى به كنترل نوس كرونا بايد توجه بيش
ــديد را كمتر تجربه مى كند. با توجه  ــب قند خون، فرد مبتلا به كوويد 19 علائم ش مناس
ــه عوارض جبران ناپذيرى كه ديابت به عنوان يكى از مهم ترين بيمارى هاى غير واگير در  ب
جامعه دارد، بايد مسئولان نسبت به عرضه انسولين هاى آنالوگ توجه بيشترى نشان دهند.

برخلاف نگرانى هاى جامعه پزشكى از گسترش روز افزون ديابت در كشور، كمبود انسولين 
ــرگردان مى كند.   ــده كه بيماران ديابتى را س در داروخانه ها نيز به معضل ديگرى تبديل ش
بيماران مبتلا به ديابت به دليل كمبود و در دسترس نبودن انسولين دچار استرس فراوان 
ــى قند خون مواجه  ــته و مكرراً با افزايش ناگهان ــولين نداش ــده و بعضاً چندين روز انس ش

مى شوند كه اين نوسانات مى تواند عوارض شديدى را براى بيماران ايجاد كند.

براى استخدام مستقيما به خودم پيام دهيد
ــر آمد «ايلان  ــاه ژوئيه بود كه خب م
ــركت «نورالينك» به  ــراى ش ــك» ب ماس
آن  در  وى  ــردد.  مى گ ــدس  مهن ــال  دنب
ــت: اگر توانايى  ــان در توئيتر خود نوش زم
حل مشكلات دشوار مربوط به تلفن هاى 
ــر پردازش  ــيدنى ها نظي ــمند و پوش هوش
ــارژ القايى، مديريت قدرت و  سيگنال، ش
ــاً كار در «نورالينك»  ــره را داريد، لطف غي
ــه آدرس  ــيد و ب ــته باش ــر داش را در نظ
 engineering@neuralink.com
ــركت  ــه به اينكه ش ــد. با توج ــام دهي پي
ــان انگيز  ــركت هيج «نورالينك» يك ش
ــت و «ماسك» توسط  براى مهندسان اس
ــوان يكى از بهترين  كارمندان خود به عن
ــال 2018 انتخاب  ــل در س ــران عام مدي
 workplace ــايت  (وبس ــت  اس ــده  ش
ــران  ــن مدي ــتى از بهتري culture ليس
عامل سراسر دنيا را تهيه كرد و «ماسك» 
ــد  ــد)، حدس زده مى ش حائز رتبه 19 ش
ــه  ــمارى روان ــت هاى بى ش ــه درخواس ك
ــه نظر  ــا اكنون ب ــود. ام ــك» ش «نورالين
ــت، چرا كه  ــن نبوده اس ــد اينچني مى رس
ــت خود  ــك» حالا دوباره درخواس «ماس

ــرار كرده و  را در توييتر تك
ــار از متقاضيان  ــن ب اي

خواسته تا مستقيماً 
به او در توييتر پيام 
دهند.«ماسك» در 
توئيتر خود نوشت: 
مى كنيد  ــر  فك اگر 

ــه  ب ــك»  «نورالين
رزومه  اشتباه 

ــما  ش
ا  ر

ــنهاد كارى  ــده گرفته يا از ارائه پيش نادي
خوددارى كرده است، لطفاً زير اين توييت 
ــى معيارهاى  ــد. وى حت ــت بگذاري كامن
ــى تغيير داد و  ــروع همكارى را نيز كم ش
گفت: سابقه موفقيت و دستاورد استثنايى 
ــابقه كار  ــت،  اما س ــى لازم اس در مهندس
ــان لازم  قبلى روى مغز يا فيزيولوژى انس
ــه در مورد مغز  ــما آنچ ــت و ما به ش نيس
شناخته شده است را مى آموزيم. نمى توان 
ــت.  ــا گفت كه چه اتفاقى افتاده اس دقيق
ــتانداردهاى  اينكه آيا «نورالينك» در اس
استخدام خيلى سخت گرفته است يا آنها 
به دليل اينكه متقاضيان همه گزينه هاى 
مورد نياز را علامت نزده اند، از متقاضيان 
ــى كرده اند. اكنون از  شايسته چشم پوش
ــوان مطمئن بود، اينكه اگر  يك چيز مى ت
شما يك مهندس هستيد و علاقه به ايجاد 
تغيير داريد، اين ممكن است شانس شما 
براى تحقق آرزوى شما باشد.«نورالينك» 
ــوز كار مى كرد تا اينكه  تاكنون كمى مرم
ــود در ماه اوت  ــرانجام از برنامه هاى خ س
ــه درگير  ــان داد ك ــت و نش ــرده برداش پ
ــعه يك تراشه براى كاشت  ساخت و توس
ــت كه بتواند كارهاى بسيارى  در مغز اس
ــوم  ــتگاه س بدون نياز به اتصال به دس
ــيقى در مغز انجام  نظير پخش موس
ــتثنايى خواهد  دهد كه يك كار اس
ــه كه يك رابط مغز  بود. اين تراش
ــترش  ــراى گس ــت، ب ــه اس و رايان
ــق  تحق و  ــانى  انس ــاى  توانايى ه
ــود. برخى  ــان ساخته مى ش ابرانس
ــن فناورى  ــى كه اي از كارهاي
ــت  ــد ممكن اس جدي
ــام دهد اين  انج
ــه به  ــت ك اس
ــد  دي ــردم  م
نى  ــا نس ا بر ا
ــا  ي ــد  بده
مغز  ــى  حت
ــان را در  انس
ــه  رايان ــك  ي

دانلود كند!

ايلان ماسك︣ه

ورزش كردن، طول عمر ديابتى ها را افزايش مى دهد
ــان داده است  پژوهش جديدى نش
ــد در افزايش  ــردن مى توان ــه ورزش ك ك
ــه ديابت نوع  ــول عمر بيماران مبتلا ب ط

دو موثر باشد.
ــان مى دهد  ــى جديدى نش  بررس
ــد خطر مرگ  ــردن مى توان كه ورزش ك
ــه ديابت نوع  ــراد مبتلا ب ــر را در اف و مي
ــا 33 درصد كاهش دهد. ــن 25 ت دو، بي

ــولين را  ــيت انس ــردن، حساس ورزش ك
ــلا به بيمارى  ــد، خطر ابت بهبود مى بخش
ــد و  ــش مى ده ــى را كاه ــى- عروق قلب
ــيتوكين هاى التهابى را مهار مى كند.  س
از  ــى  نوع ــى،  التهاب ــيتوكين هاى  س
ــيگنال دهنده هستند كه  پروتئين هاى س
ــوند. اين  ــه واكنش التهابى منجر مى ش ب
سيستم  ــلول هاى  س توسط  سيتوكين ها 
ايمنى توليد مى شوند و قسمتى ضرورى 
ــبت به عوامل  ــوه واكنش بدن نس از نح
بيمارى زا به شمار مى روند اما توليد بيش 
ــه بيمارى هاى  ــا مى تواند ب ــدازه آنه از ان
در  ــگران  شود.پژوهش ــر  منج ــى  التهاب
ــوط به هر  ــروژه، از اطلاعات مرب ــن پ اي
شركت كننده استفاده كردند كه موقعيت 
ــلامت و عادات  ــى- اقتصادى، س اجتماع
ــرد. اين  ــى مى ك ــا را ارزياب ــى آنه ورزش

ــده  ــى هاى انجام ش ــات، از بررس اطلاع
و  ــال هاى 2001، 2005، 2009  س در 
2013 به دست آمده بودند. پژوهشگران، 
ــورد اين  ــز در م ــارى ني ــاى آم تحليل ه
ــه رابطه ميان  ــام دادند ك ــات انج اطلاع
ــر را ارزيابى  ــردن و مرگ و مي ورزش ك
ــى نشان داد كه  مى كرد. نتايج اين بررس
ــردن مى تواند خطر مرگ و مير  ورزش ك
ــى كاهش دهد  ــه صورت قابل توجه را ب
ــركت كنندگانى كه ورزش مى كنند،  و ش
ــه ورزش كردن  ــانى كه ب ــر از كس كمت
ــرض خطر مرگ و  ــادت ندارند، در مع ع

مير هستند.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

خط فقر 9 ميليون تومانى!
ــده، مربوط به ارديبهشت ماه امسال  ــره ش آخرين آمارى كه در مورد خط فقر منتش
است، كه 9 ميليون تومان تخمين زده شده، اما قدر مسلم با توجه به رشد افسار گسيخته 
ــته خط فقر از 10 ميليون تومان  ــورم و افزايش گرانى هاى زنجيره اى طى چهار ماه گذش ت
ــته است. كمال اطهارى پژوهشگر توسعه معتقد است؛ در يك طرف به اسم رشد  نيز گذش
ــورژوازى بخش خصوصى مى آيد و عدالت اجتماعى را قربانى مى كند، در  اقتصادى خرده ب
سوى ديگر نيز اين اتفاق به طريق ديگرى رخ مى دهد، در حال حاصر الگوى توسعه ما برون زا 

درون نگر است، در صورتيكه بايد درون زا برون نگر باشد.

مگر نمايندگان چقدر حقوق مى گيرند؟
ــه به هر نماينده  ــرى خود در توئيتر خبر داد ك ــاب كارب ــان در حس امام جمعه لواس
ــاب  ــت پول آن ماهانه از حس مجلس يك خودروى دنا به قيمت كارخانه داده اند و قرار اس
نمايندگان كسر شود. حجت الاسلام سيد سعيد لواسانى نوشت: «يكى از نمايندگان محترم 
توضيح دادند كه قيمت #دنا_پلاس تحويلى به نمايندگان 302 ميليون است كه 3 ساله از 
ــود يعنى حدوداً ماهى 8 ميليون و سيصد هزار تومان. اشتباه نكردم؟  حقوق آنان كم مى ش
نمايندگان ماهيانه چقدر مى گيرند؟ خب مى خواستيد ماشين بدهيد چرا پژو پارس يا تيبا 
ــطى گرفتند، يعنى چه؟ آيا معنايش  نداديد؟» اينكه #نمايندگان_مجلس دنا پلاس را قس

تضمين تخلفات خودروسازان و چراغ سبز براى سركيسه كردن مردم نيست؟

3 سال است در كربلا زندگى مى كنم 
ــده مبنى بر اقامت وى در كشور عراق گفت:  ــر ش الهام چرخنده پيرامون اخبار منتش
ــال همراه همسرم كه يك روحانى است در شهر كربلا زندگى مى كنم  ــه س بنده به مدت س
ــت  ــفر چندان براى مردم فراهم نيس ــرايط بيمارى كرونا امكان س و اين روزها كه بنا به ش
نايب الزياره تمامى ايرانيان در كربلاى عزيز هستم. مهاجرت من به كشور عراق به اين شكل 
نيست كه نخواهم به كشور بازگردم، به واسطه شغل همسرم در اين كشور زندگى مى كنم، 

طى اين مدت بارها به ايران هم آمده ام و باز هم خواهم آمد.

حرف رئيس جمهور علمى نبود؛ غيرمنطقى بود
ــد-19 در  ــلاى مجدد به كووي ــنبه از گزارش ابت ــى روز ش ــى در حال ــن روحان حس
ــورهاى  ــتان هاى ايران و همچنين خيز يك بيمارى جديد و خطرناك تر از كرونا در كش اس
ــت مى گويد: اين حرف از نظر علمى اصلا صحيح  ــايه خبر داد كه معاون وزير بهداش همس
نيست. ملك زاده درباره خبر بروز يك بيمارى تنفسى خطرناك تر از كرونا در قزاقستان كه 
يك ماه پيش مطرح شده بود، گفت: آن خبر هم غيردقيق بود. وى ادامه داد: اين حرف ها 
غيرمنطقى و ثابت نشده است. اگر چنين چيزى باشد، اولين جايى كه آن را بررسى و اعلام 

مى كند، سازمان جهانى بهداشت است.

افسانه را  آنلاين بخوانيد
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مردمى كه نان نداشتند بخورند، نان به جبهه مى فرستادند
مهر: «محمود تنها» از رزمندگان و جانبازان دوران دفاع 
ــرداران شهيد  ــيارى از فرماندهان و س ــت كه با بس مقدس اس
ــت. از جمله سردار  ــهدا (ع) همرزم بوده اس ــكر 10 سيدالش لش
ــكر. محمود تنها  ــين اين لش ــداالله كلهر، جانش ــهيد حاج ي ش
ــت و خاطرات  ــم در دورانى فرمانده گردان بوده اس خودش ه
ــاى ابتدايى  ــگ دارد. درباره او از روزه ــادى از جبهه و جن زي
ــيده ايم و تلاش كرديم حال و فضاى حاكم بر  آغاز جنگ پرس

وضعيت اجتماعى را در آن روزهاى آغازين را توصيف كند.
ــاز دوران جنگ مى گويد: «روزى كه  اين رزمنده و جانب
ــماً شروع شد و مردم تهران  عراق به ما حمله كرد و جنگ رس
ــدند، روزى بود كه هواپيماهاى عراقى در  متوجه اين تجاوز ش
ــدند؛ من آن روز در بازار و در خيابان بودم.  آسمان ما ديده ش
ــد  ــمن آنقدر پايين آمده بودند كه انگار مى ش هواپيماهاى دش
ــت! از پايين آمده بودند كه در  ــت گرف پريد و هواپيما را با دس
ــداى جنگ بود و جنگ  ــوند. اين ابت مدار ماهواره ها معلوم نش
علنى شد، اما قبل از اين هم نيروهاى بعث شيطنت هايى كرده 
ــه مى خواهند حمله كنند،  ــد و حتى اعلام كرده بودند ك بودن
ــد. بچه هاى خود ارتش قبل از 31 شهريور  اما جدى گرفته نش
ــمت بنى صدر كه  اعلام كردند كه اين ها دارند مى زنند، اما از س
فرمانده كل قوا بود هيچ توجهى نمى شد. بعد از اين قصه ها بود 
ــدند فرمانده كل قوا». تنها ادامه مى دهد: «خود  كه امام (ره) ش
ــازار كار مى كردم؛ يعنى  ــازه از خدمت آمده بودم و در ب من ت
ــتم. وقتى عراق حمله  ــه برلن يك توليدى لباس داش در كوچ
ــجد، چون از بچه هاى مسجد لاله زار بودم. دور  كرد، رفتيم مس
ــديم و به آن ها گفتم من مى خواهم بروم! يكسرى  هم جمع ش
گفتند اينجا باش، درآمد كسب كن و براى جبهه پول بفرست. 
ــم. آن زمان هم  ــت كه برم بجنگ ــم نه، من برايم مهم اس گفت
ــيعى به مسائل نداشتم. ولى  نگاهمان مثل حالا نبود و ديد وس
ــى را حضور در  ــا راه كمك به آن وضع بحران ــه هر حال تنه ب
ــتم. البته اين طور هم نبود كه احساساتى شده  جبهه مى دانس
باشم و بخواهم از روى هيجان بروم جبهه بجنگم. اصلاً اين طور 
نبود. احساس تكليف مى كردم. با كسانى هم كه ارتباط داشتم، 
ــاس تكليف را داشتند كه اقدام كردند». او  همه شان اين احس
ــا اين حمله و  ــه و مواجهه مردم ب ــاره وضع عمومى جامع درب
تجاوز توضيح مى دهد: «بعد از آن حمله سراسرى و آغاز تجاوز 
ــتى بين مردم ايجاد شد. در ذهن ما كه خيلى  عراق يك وحش
ــتيم، اين بود كه عراق در  ــبات را نمى دانس به طور دقيق مناس
قد و قواره اين حرف ها نيست كه بخواهد با ايران بجنگد! چون 
نگاه ما به ايرانى بود كه زمانى ژاندارم منطقه بود و آمريكايى ها 

ــده بود و همه چيز  ــتند. اما حالا انقلاب ش ــواى ايران را داش ه
ــگاه كنيم ما به  ــر بخواهيم واقع گرايانه ن ــر كرده بود و اگ تغيي
ــال پيش را نداشتيم و ضعيف  لحاظ نظامى آن قدرت چند س
شده بوديم. وى مى افزايد: «به هر حال، مردم پس از اين حمله 
ــيده بودند و همه جا صحبت از اين بود كه به ايران  واقعاً ترس
ــه جنگ خواهد  ــت. تصور خود من اين بود ك ــده اس حمله ش
ــد، چون انقلاب شده بود و يكسرى امتيازها براى كشورهاى  ش
ــتكبارى از جمله آمريكا قطع شده بود، يكسرى باج دهى ها  اس
ــه بزنند. چون  ــتند به ما ضرب ــده بود و آن ها مى خواس قطع ش
تصور نمى كردند كه يك دفعه مردم اين قدر سفت بايستند و در 
همه مناسبات دگرگونى ايجاد كنند. واقعيت اين بود كه ايران 
پيش از انقلاب مستعمره و بله قربان گوى آمريكا بود، ولى حالا 
ــم در همان روزهاى  ــز تغيير كرده بود. مردم عامه ه همه چي
ــروع شده و  ــيدند كه ديگر جنگ ش ابتدايى به اين نتيجه رس
ــتند چيزى را  ــت. مردم مى خواس بايد آمادگى همه چيز را داش
ــظ كنند. چون اين انقلاب  ــت آورده بودند، حف كه تازه به دس
ــود. نگاه مردم در آن  ــتضعف نب به نفع هيچ كس جز مردم مس
دوران اين بود كه يك ملتى با همه سختى ها آمده انقلاب كرده 
ــان را خراب كنند.  ــمنان مى خواهند نتيجه انقلابش و حالا دش
ــت و مردم چقدر  ــروز وضع چگونه اس ــالا كار نداريم كه ام ح
ــى در آن دوره مردم  ــتند يا نه، ول ــع موجود راضى هس از وض
ــوى ديگر چون جمهورى اسلامى  ــتند. از س چنين نگاهى داش
ــان خود به انقلاب نبود،  ــكيل شده بود، مردم صرفاً نگاهش تش
ــتند و اعتقاد  ــمن اسلام و دين مى دانس ــمنان را دش بلكه دش
ــتند كه اين ها بر عليه كل اسلام اقدام به جنگ كرده اند». داش

ــد: «بنابراين تصور  ــان مى كن اين جانباز دفاع مقدس خاطرنش
عمومى و مردمى اين بود كه همه بايد آماده شويم و همه اين 

ــن خيلى به اين در و  ــام را به هم منتقل مى كردند. خود م پي
ــتند. اين طورى  ــه به منطقه بروم، ولى نمى گذاش آن در زدم ك
ــلحه بردارد و برود در جبهه بجنگد.  ــى يك اس نبود كه هركس
ــوب مى رفتيد، قطعاً  ــان روزهاى اول اگر به منطقه جن در هم
ــما را مى گرفتند و بايد برگه تردد و اعزام مى داشتيد.  جلوى ش
ــد كه  اين گونه نبود هر كه بتواند برود و يا نظام دنبال اين باش
ــد! اين حرف ها بى معنى  ــتن بده جوانان را بردارد ببرد به كش
ــدم و با التماس و كلى سختى  ــت. خود بنده 2، 3 بار رد ش اس
ــتم به جبهه بروم. اما اين وضع پرشور و اراده  ــيدن توانس كش
براى كمك و ايثار و جانفشانى واقعاً عموميت داشت. آن موقع 
اصلاً مثل حالا نبود كه جامعه دسته دسته باشد و مثلاً بگويند 
ــى؛ يا تو از اين جناح  ــتى و تو غيرحزب الله تو حزب اللهى هس
ــر. آن زمان به همه مى گفتند  ــتى و آن يكى از جناح ديگ هس
ــيده بودند  ــى» و همه هم براى اين انقلاب زحمت كش «انقلاب
ــه بودند، واقعاً  ــران و جنگ قرار گرفت ــالا كه در وضع بح و ح
ــتند».او با  ــمن بايس تلاش مى كردند در مقابله اين هجمه دش
ــهروندان به جبهه  ذكر خاطره اى در خصوص كمك يكى از ش
ــم خودم ديدم كه يك  ــت و با چش مى گويد: «در خاطرم هس
ــته بود و  ــگ 2 تا تخم مرغ برداش ــان اوايل جن ــرزن در هم پي
ــال كنند به جبهه. گفتند  آمده بود به نماز جمعه تا آن را ارس
ــراى اينكه مى خواهم  ــما چرا تخم مرغ آورديد؟ گفت ب مادر ش
ــم من هم در كمك به جبهه ثبت شود! مردم اين طور پاى  اس
ــك نبود، همه  ــان هم صرفاً كم ــتاده بودند. بحث ش جنگ ايس
ــتاق بودند و از سبقت مى گرفتند. مثلاً خانم ها به همسران  مش
ــما برويد بجنگيد، ما اينجا هستيم؛  ــان مى گفتند ش و پسرانش
ــتند دوست داشتيم برويم دشمن را بيرون  ما هم اگر مى گذاش
ــاره تمايزات وضع  ــن رزمنده دوران دفاع مقدس درب كنيم! اي
ــد: «مردم كماكان  ــا وضع آرمان خواهانه ديروز مى گوي امروز ب
ــى موجود در  ــى اين وضع دوگانگ ــا عامل اصل ــتاده اند؛ ام ايس
ــت. گاهى مديران و مسئولان به  ــئولان اس گفتار و كردار مس
ــن دروغ هايى كه گفتند، وضع  ــت دروغ مى گويند و با اي صراح
ــانده اند. آن موقع امام (ره) يك چيزى مى گفتند  را به اينجا كش
و واقعاً عمل مى كردند، خيلى هم شجاعانه حرف مى زدند و به 
ــترين اهميت را مى دادند. اما امروز دولت ما به مردم  مردم بيش
ــان فاصله وجود دارد.  اهميت نمى دهند و بين گفتار و كردارش
ــان و دل در صحنه  ــر، در آن زمان مردم با ج ــه همين خاط ب
ــتند، ولى كمك  بودند. باور كنيد مردم نان براى خوردن نداش
ــتى و  به جبهه را فراموش نمى كردند. اصلاً يك حس نوع دوس

انسان دوستى شديدى در همه موج مى زد.

ا︧︐﹍︀ه

بعد از منچستر دوميم
* فريـور خراباتـى در روزنامـه 

آرمان نوشت:
ــرايطي آغاز  ــم در ش ــروز را ه ام
ــده پيروزي  ــك از وع ــه ي ــم ك مي كني
ــري از  ــذرد و خب ــور مي گ رئيس جمه
ــك روز عادي بود مانند  پيروزي نبود. ي
ــايد همين كه  روزهاي ديگر كه البته ش
ــرايط فعلي  ــد، در ش يك روز عادي باش

خودش يك پيروزي محسوب مي شود.
ــزار واحدي  ــا: افت 47 ه 1- ايرن

شاخص كل بورس!
ــد روز ما رو  ــورس: يه چن الف- ب
ــتراحت كنيم  ــد، يه كم اس تعطيل كني

حال مون جا بياد.
ــئولان: بععععله! خب اينم  ب- مس

از بورس! بريم سراغ موضوع بعدي... .
ــوري  ــورس يه ج ــه زودي ب ج- ب
ــه كه مردم بابت ضررشون بايد يه  مي ش

پولي هم به حساب دولت بريزن.
د-  يك اصولگراي منطقي: بورس 
از اسمش مشخصه كه مشكل هم داره، 

چه بهتر!
ــري اعلام  ــج كنكور سراس 2- نتاي

شد.
ــير  ــال؛ مس ــر س ــل ه ــف- مث ال

تجريش-سيدخندان قبول شدم.
ــته «رتبه  ــس الان نوش ب- هرك
ــخصيه» تكليف ما  ــك چيز ش كنكور ي
ــخص كرده. چون اگه  رو با رتبه ش مش
ــت ميومدن توي  ــده بود با وان خوب ش

كوچه عربده مي كشيدن.
ج- پونزده سال جمله تاريخي بابام 
كه به هم گفت: «مگه اين مملكت حمال 

نمي خواد؟» گذشت!
د- 

ــئولان برگزاري كنكور: ديديد اينم  مس
گذشت؟ هي الكي غر مي زديد!

3-   معاون علمي و فناوري رياست 
جمهوري: گفته تعداد مهاجرت نخبگان 

كشور كم شده.
ــه به خاطر كرونا پروازها  الف- اينك

هم تعطيل بوده، يه كم تاثير داشته!
ــده  ــب معلومه چرا كم ش ب- خ
ــا دلار  ــه ب ــه مي تون ــي ديگ ــتاد! ك اس
ــه آخه؟ نهايت  ــي مهاجرت كن 27تومن
ــبزي كوكو  ــر كوچه س ــم بريم س بتوني

بخريم.
ــه هم مدتيه نداريم  ج- اينكه نخب

بي تاثير نيست.
د- نخبه تر از شما هم مگه داريم؟ 
ــما مهاجرت نكرديد باعث  همين كه ش

مي شه آمار بالا بمونه.
ــيما: كشورمان دومين  4- صداوس
در  ــا  ام دارد  را  ــا  دني گازي  ــر  ذخاي
ــول  كپس كمبود  ــتان  سيستان و بلوچس
گاز  به حدي رسيده كه مردم در بعضي 

نقاط با هيزم پخت و پز مي كنند.
ــي:  ــئول احساس ــك مس ــف- ي ال
ــنگي...  ــاي زغالي! ديزي س آخ جون چ

به به!
ب- خسرو معتضد: پختن غذا روي 
آتش و هيزم يكي از رسوم زيباي ما بود 
ــفانه مدتي به دست بيگانگان  كه متاس

نابود شده بود، خدا رو شكر!
ج- يك مسئول منطقي: با همين 
ــان جلو برويم، به زودي مردم قنات  فرم
زده، مشتي سيم بدهند كه پياله اي آب 

بنوشند.
ــن گازي كه  ــا آخري ــردم: م د- م
ــت مون زديم تا باهاش  ديديم، روي دس
ــت كنيم! چجوري توي  ساعت درس
ــتر  منچس از  ــد  بع ــان  جه

دوميم؟!

ا
﹤﹡︀ ر︨

 دو آتش سوزى در پانتانال در آمازون، 12 درصد جنگل هاى اين منطقه را 
نابود كرد. در پى اين آتش سوزى، گروه هاى نجات با آمادگى كامل براى 

نجات حيوانات وحشى دست به كار شدند

زهر رطيل در حالت عادى براى بدن مفيد نيست، اما محققان استراليايى 
در بررسى هاى خود به اين نتيجه رسيده اند كه دو نوع پليمر از نوع پپتد 

در زهر اين حشره مداواكننده بسيارى از دردهاست

يك شركت تجارى از توليد كيف پول هوشمند داراى بلوتوث و قفل 
الكترونيك خبر داده كه از روش هاى بيومتريك براى حفاظت از اموال 

افراد استفاده مى كند

در حالى كه براى بسيارى از مردم جهان حلزون ها يك غذاى خوشمزه 
محسوب مى شوند اما سهيل سويدان شهروند اردنى از حلزون هاى غول 
پيكر آفريقايى براى ماساژ پوست صورت مشتريان خود بهره مى برد

شمزه شخ خوشخ يكككغذاىغذاغذا هااا ن حلزولل جهاناا دم م اااز ى ااا ب اىاا بكك كه حالالال قفلقفلقفلد وث ث تل لوتول باا اى دااا نش شمندش هولل ل پوفف ف ككك د لل تولت ازاا ىاا جا تك تك كت اايكشكشكش منطقهنطقط اين اا اا اى جننگلهگلگل صد د 121212 ون اآآ اآ آمازآ د ال انالانالا پانتانا د سوزى آتشآتشآآآ دو اياا الالال استاا ققانققاا محاا ا اماا تن ن دفف مف دن باا اى ب ى عاداا حالتالال د ل لط لط ط زه

ا︣غ زرد 
رنگ آميزى امسال طرح: بنيامين آل على

موس جديد براى كنترل تماس هاى ويدئويى

يك شركت تجارى از توليد موس 
ــر روى آن  ــه ب ــر داده ك ــدى خب جدي

ــراى كنترل و  ــاى اختصاصى ب دكمه ه
مديريت تماس هاى ويدئويى نصب شده 
ــركت لاجيتك،  ــد ش ــت.موس جدي اس
و  دارد  ــام  ن  3  MX Anywhere
 2s Anywhere ــدل به روزتر موس م
محسوب مى شود. دكمه هاى خاصى كه 
ــده  ــته ش در كنار اين موس كار گذاش
ــن و تنظيمات ميكروفون  كنترل دوربي
ــتفاده از تماس هاى  رايانه را در زمان اس
ــهيل  ويدئويى نرم افزارى مانند زوم تس
ــتفاده از يك نرم  ــران با اس مى كند.كارب
ــركت لاجيتك  ــط ش افزار ويژه كه توس
عرضه شده، مى توانند تنظيمات خاصى 
را براى مديريت برنامه هاى ديگر به ميل 
خود با استفاده از اين موس فعال كنند.

عامه پسند
ــند» آخرين كتاب  رمان «عامه پس
چارلز بوكفسكى، نويسنده آمريكايى است 
ــن رمان را  ــار. اي ــا ترجمه پيمان خاكس ب
بهترين رمان چارلز بوكفسكى دانسته اند. 
ــا مرگ  ــا و بارها ب ــه باره ــكى ك بوكفس
دست وپنجه نرم كرده بود، در حال نوشتن 
ــند ناگهان متوجه مى شود  رمان عامه پس
ــده است و  ــرطان خون مبتلا ش كه به س
ــه در اين كتاب به  ــد ديدگاهى ك بى تردي
ــارى اش قرار  ــرگ دارد، تحت تأثير بيم م
گرفته است. او در رمان عامه پسند، مانند 
اغلب آثارش به فقر و زندگى در محله هاى 
ــت. عامه پسند داستان  پايين پرداخته اس
ــى بلان  ــه نام نيك ــى ب ــى كارآگاه زندگ
ــار  ــلاف انتظ ــه برخ ــت ك (Belane) اس

چندان زيرك و باهوش نيست. كارآگاهى 
ــت، بعيد بود  كه اگر اين ويژگى ها را نداش
در رمان بوكفسكى جايگاهى داشته باشد.

﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

و ي
د-

ن ري م ر
ــت مون زديم ديديم، روي دس
ــت كنيم! چج ساعت درس
از ــد  بع ــان  جه
دوميم

وو و ر ر وب
ــرار كرده و  را در توييتر تك

ــار از متقاضيان  ــن ب اي
خواسته تا مستقيماً 

ز ر ن

به او در توييتر پيام
دهند.«ماسك» در
توئيتر خود نوشت:

مى كنيد  ــر  فك اگر 
ــه ب ــك»  «نورالين

رزومه اشتباه 
ــما ش

ا  ر

ى بر رر يي و و
ــت كهكه بتواند كاد كارهاى ددرر مغ اسز اس
ــتگ تاتصال بهبه ددس نياز به  ببدودون
ــيقىقى در م نظير پخش موس
ــتثنايى دهد كه يك كار اس

ــه كه يك بود. اين تراش
گ ــراى ــت، ب ــه اس و رايان
و ــانى  انس ــا ى  توانايى ه
ــو م مىشش سان ساختهاخته ــان اابرانسنس اب
ــن ــى كه اي از كارهاي
ــد ممكن جدي

ــام انج
ــت اس
ــرــر مم
ا بر ا
بده
حتـ
انسـ
ــك ي
دانلو


