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احتمال بالاى اقدام به خودكشى در بيماران مبتلا به ايدز
محققان هشدار داده اند كه مبتلايان به بيمارى ايدز، بيشتر از ديگران در معرض 
ــيلوانيا انجام شده،  ــكى پنس ــى قرار دارند. مطالعه اى كه در كالج پزش قدام به خودكش
ــى قرار  ــدار در مورد اينكه بيماران مبتلا به ايدز در معرض خطر بالاى خودكش با هش
ــه  ــر جهان در مقايس ــت كه نزديك به 38 ميليون نفر در سراس دارند، تأكيد كرده اس
ــى  ــى قرار مى گيرند و با خودكش ــتر در معرض افكار خودكش با جمعيت عمومى بيش
مى ميرند.طبق گزارش سازمان جهانى بهداشتى، سالانه حدود 800 هزار نفر در سراسر 
جهان خودكشى مى كنند. اين مطالعه نشان مى دهد از هر دو نفر مبتلا به HIV، يك 
ــى، يكى منجر  ــى مى كند و از هر 13 مورد تلاش براى خودكش نفر اقدام به خودكش
ــوط به بيش از 185000  ــود. محققان با تجزيه و تحليل اطلاعات مرب ــه مرگ مى ش ب
ــال مبتلا به HIV در سراسر جهان، عوامل خطر و ميزان اقدام به خودكشى و  بزرگس
اتمام اين جمعيت را بررسى كردند و دريافتند كه نه تنها افكار خودكشى در بين آن ها 
بيشتر است، بلكه اين افراد به ميزان 100 برابر بيشتر نسبت به ساير افراد كه اقدام به 

خودكشى مى كنند، در معرض مرگ هستند.

روايتى از آثار تازه
ــگر، مترجم و  محمد شهبا پژوهش
استاد دانشگاه، با اين توضيح كه به زودى 
ترجمه كتاب «كندوكاوى روان شناختى 
در عملكرد و تاثير هنر» نوشته الن وينر 
ــت: اين اثر مهم و  ــد، گف به پايان مى رس
ــر يافته  ــال 2019 نش معروف كه در س
است بررسى مى كند چرا هنر بر ما تاثير 
مى گذارد؟ چرا براى يك تابلو نقاشى پول 
فراوانى پرداخت مى كنيم؟ چرا موسيقى 
ــم؟ چرا فيلم هاى  غمناك گوش مى دهي
ــر جديد  ــلا هن ــم؟ اص ــك مى بيني تراژي
ــه كار مى كند؟  ــت و هنر مدرن چ چيس
ــت و  ــاب را كاملا علمى دانس او اين كت
ــده در كتاب  افزود: تمام موارد مطرح ش
توسط پژوهشگران آزمايش، سپس نتايج 
ــت؛ مثلا در مورد اين  ــر يافته اس آن نش
ــيقى مهارت هاى  كه گفته مى شود موس
رياضى بچه ها را افزايش مى دهد آيا اين 
ــت است يا نه؟ يا اين كه چرا با  ادعا درس
ــتان ها و فيلم ها همدردى  شخصيت  داس
ــن كه مى دانيم  ــى مى كنيم با اي و همدل
واقعى نيستند. شهبا با بيان اين كه كتاب 
ــناختى در عملكرد  ــدوكاوى روان ش «كن

ــر»  ــر هن ــوى و تاثي س از 
افكار  ــر  منتشر نش
ــود،  ادامه مى ش
 : د ا د
ــاره  درب
هيت  ما
 ، ــر هن

كتاب 

ــت، ولى  ــود اس ــى موج ــه زبان فارس ب
ــه چهل يعنى 60  ــواى آن ها به ده محت
سال پيش برمى گردد ولى اين كتاب تازه 
است و مسائل روز هنر را كه با آن مواجه 
ــرده و از هنر مفهومى  ــتيم مطرح ك هس
گفته است. اصلا به چه مى گوييم هنر؟ و 
يا مردم عادى تصورشان از هنر چيست؟ 
كتاب جذابى در زمينه هاى مختلف هنر 
ــيقى، ادبيات و  ــمى، موس بصرى، تجس
ــود. او كه كتاب  ــينما محسوب مى ش س
ــانه» را  ــناختى و رس «درس نامه علوم ش
ــكارى مهرداد پورعلم تاليف كرده،  با هم
ــت: در مقطع كارشناسى ارشد  اظهارداش
ــناختى و  ــم «علوم ش ــه اس ــته اى ب رش
ــرفصل هاى اين كتاب،  رسانه» داريم. س
درس هايى است كه در اين دوره تدريس 
مى شود. در مورد جنبه هاى گوناگونى كه 
علوم شناختى و رسانه در دوره پر رسانه 
ــريات تا شبكه هاى تلويزيونى،  روز از نش
رسانه هاى تعاملى و شبكه هاى اجتماعى 
ــناختى دارند  كه چه ارتباطى با علوم ش
ــت. البته علاقه مندان به  ــده اس گفته ش
ــد از كتاب بهره  ــوزه نيز مى توانن اين ح
ــط انتشارات  ببرند. اين اثر به زودى توس
ــهبا درباره  ــود. ش ــر مى ش ــكار منتش اف
ــاى ژانر در  ــاب «نظريه ه ــت كت وضعي
ــينما» نيز اظهارداشت: كتاب تحويل  س
ــه بار  ــده اما دو س ــارات هرمس ش انتش
ــوان آن نيز  ــاختار آن تغيير كرد. عن س
ــينما» تغيير يافته است.  فعلا به «ژانر س
او هم چنين در مورد مجموعه «سينماى 
امروز جهان» كه به صورت قاره اى است، 
ــرد: اين مجموعه مدام بازنگرى  تصريح ك
ــم  ــد و مه ــاى جدي ــود. فيلم ه مى ش
ــن هاى تازه  ــده، انيميش ساخته ش
ــه آن افزوده  ــن ها ب و لايو اكش
ــار  ــوان از آث ــود. نمى ت مى ش
پرفروش و مهم ساخته شده 

گذر كرد.

محمد شهبا︣ه
دستكارى ژنتيكى براى توليد شير بدون لاكتوز

ــلام كردند كه  ــى اع ــان روس محقق
ــتند با موفقيت اولين گاو شبيه سازى  توانس
ــده اين كشور را متولد كنند و اكنون در  ش
ــن گاو براى توليد  حال ويرايش ژن هاى اي
ــتند.به نقل از  ــيت زا هس ــير غير حساس ش
ــوز نامى  ــاله كه هن ــن گوس ــل، اي ديلى مي
ــد و وزن  ــدارد در آوريل 2020 متولد ش ن
ــدود 140 پوند (63.5 كيلوگرم) بود.  آن ح
ــدش او را در يك محفظه  ــال اول تول در س
ــدارى كردند. اين  ــه از مادرش نگه جداگان
ــاه دارد نزديك  ــون 14 م ــاله كه اكن گوس
ــد  ــن وزن دارد و به نظر مى رس ــك ت به ي
ــل طبيعى  ــت و چرخه توليد مث ــالم اس س
ــق مركز علوم  ــينگيانا، محق دارد.گالينا س
ــنده اين مقاله  ــت و نويس ــرورى ارنس دام پ
ــاله  ــد: از ماه مه تا كنون اين گوس مى گوي
ــت. اين  ــا گاوهاى ديگر هم مرتع بوده اس ب
ــاله نياز به سازگار شدن با ديگر گاوها  گوس
ــت كه اين اتفاق به سرعت رخ داد.اين  داش
ــل موفقيت آميز بود، به  آزمايش به دو دلي
 «Skoltech» گفته  موسسه علم و فناورى
مسكو، محققان موفق به تغيير ژن هاى اين 
گاو شدند به گونه اى كه شير آن پروتئينى 
ــوز در افراد  ــر به عدم تحمل لاكت كه منج
ــينگينا و همكارانش در  مى شود را ندارد.س
ــگاه ايالتى  ــه «Skoltech» و دانش موسس
ــده پروتئين بتا  ــكو ژن هاى توليد كنن مس
ــد. اين  ــال كردن ــن را غيرفع لاكتوگلوبولي

ــوز در  ــدم تحمل لاكت ــث ع ــن باع پروتئي
ــود.محققان از فناورى  ــراد مى ش ــى اف برخ
ــن بردن دو ژن  ــپركَس 9 براى از بي كريس
 «LOC100848610» و   «PAEP»
ــن دو ژن در توليد بتا  ــد اي ــتفاده كردن اس
ــش دارند.آن ها پس از  ــن نق لاكتوگلوبولي
ــاله،  ــازى (كلون كردن) اين گوس شبيه س
ــك گاو قرار  ــه را در رحم ي ــن حاصل جني
دادند.  به گفته  پتر سرگيف، استاد موسسه 
ــلاح  ــاى اص ــد موش ه «Skoltech» تولي
ــت اما اصلاح  ــده كار رايجى اس ژنتيكى ش
ــكلات بيشترى  گونه هاى ديگر هزينه و مش
ــت. بنابراين توليد يك  ــخت تر اس دارد و س
ــيت زا نه تنها براى  ــير غير حساس گاو با ش
ــت بلكه  ــدارى موضوع قابل توجهى اس دام

يك پروژه جالب نيز هست.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

آمار ايرانيانى كه در ارمنستان واكسن زدند
سخنگوى گمرك ايران گفته است كه در 3 ماهه نخست سال جارى 5 هزار 
و 492 ايرانى از مرز نوردوز به ارمنستان سفر كردند. به گفته سيد روح االله لطيفى، 
ــد، تعداد 2 هزار و 326  ــن كرونا مطرح ش از ابتداى تيرماه تاكنون كه بحث واكس
ــفر كرده اند. دولت ارمنستان البته هيچ  ــتان س ايرانى تنها از مرز نوردوز به ارمنس
ــفر كرده اند  ــور س ــن به آن كش آمارى از تعداد ايرانى هايى كه براى دريافت واكس
ــف تومانيان، سفير ارمنستان در تهران براى  در اختيار ندارد. حتى پيگيرى آرتاش

گرفتن آمار ايرانى هاى واكسينه شده در آن كشور بى نتيجه بود.

انفجار مرگبار خط لوله نفت در خوزستان
ــتان  ــتگاه خط لوله انتقال نفت و گاز در بخش فتح المبين شهرس انفجار در ايس
ــوش عصر سه شنبه 4 كشته و 4 زخمى بر جا گذاشت. على مقدميان مدير داخلى  ش
ــط لوله نفت  ــان حادثه انفجار خ ــوش گفت: حال مصدوم ــتان نظام مافى ش بيمارس
ــت و دو نفر از مصدومان حادثه ترخيص شدند و دو نفر  ــتان شوش مساعد اس شهرس

ديگر براى ادامه مداوا به بيمارستان نفت اهواز منتقل شدند.

هزار نفر از اعضاى شوراها در زندان هستند
ــلامى، در صفحه  ــوراى اس احمد عليرضابيگى نماينده مردم تبريز در مجلس ش
ــد:  «بزرگترين خلاء نظارت بر شوراها، خلاء قانونى  ــخصى خود در توئيتر، مدعى ش ش
ــفانه يك هزار نفر از اعضاى دوره پنجم شوراها در زندان به سر مى برند و  ــت؛ متاس اس
ــا در حوزه نظارت جامع و كارآمد  ــن موضوع كفايت مى كند كه بگوييم قوانين م همي
ــيارى از اعضاى شوراها در شهرهاى مختلف كشور با  ــال هاى اخير بس نبودند.» در س
اتهامات مالى و اقتصادى دستگير شدند. براى بسيارى نيز پرونده قضايى تشكيل شد. 
فساد در شوراهاى شهر و روستا تا آنجا پيش رفت برخى از شوراها كلا منحل شدند.

هاشمى طبا: روحانى و جهانگيرى مدام 
در حال ماله كشيدن هستند

ــا چطور ارزيابى  ــخ به اينكه عملكرد جهانگيرى را مجموع ــمى طبا در پاس هاش
مى كنيد، گفت: مشكلات و مسائل به قدرى است كه گاهى افراد نمى توانند كارى را از 
پيش ببرند منتها وقتى كه نمى توانند بايد اين را بگويند و كنار بروند. نمى شود كه هم 
ــند و هم نتوانند كارى انجام دهند. اشكال بزرگ آقاى روحانى و آقاى جهانگيرى  باش
ــت، با مردم روراست صحبت نمى كند و مدام در حال  ــت كه زبانشان بسته اس اين اس

ماله كشيدن هستند».

افسانه را  آنلاين بخوانيد
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برق نخواستيم؛ حيوونا رو چرا مى ريزيد تو آتيش؟
* حسين جان بزرگى در روزنامه 

آرمان نوشت:
ــال  درح ــورى  ط ــان  روزهاى م
سپرى شدن هستند كه برق نداريم، در 
سيستان وبلوچستان هم كه آب نداريم 
ــت. چون  ــاع همچنان بد نيس اما اوض
ــازمان...، وضعيت  طبق گفته  رئيس س
ــان  ــت. ايش ــين برانگيز اس ايران، تحس
ــان،  ــورت دادن آب دهان ش ــن ق ضم
گفتند: واقعا اين وضعيت عاليه. هميشه 

تو اين وضعيت بمونيد!
ــه اى  ــت به گون در كل الان وضعي
ــت كه ثروتمند ناراضى است، فقير  اس
ــتن  هم ناراضى. يعنى ناراضى نگه داش
ــت.  ــوع هنر اس ــودش يك ن ــه، خ هم
ــه بگذريم بهتر  ــن اوضاع ك ــه  اي از هم
ــى  ــرق را فقط خاموش ــت قطعى ب اس
ــهروندان در  ــدن ش و از گرما هلاك ش
اين روزهاى گرم نبينيم. شايد بعضى ها 
ــرق نياز  ــاورزى به ب ــد براى كش ندانن
ــئول عزيز مى دونم تعجب  هست. (مس
ــاورزى  كردى اما بله) چاه هاى آب كش
ــد و قطع برق يعنى  با برق كار مى كنن
خشك شدن مزارع كشاورزى و نابودى 
ــرمايه  ملى. خب اين هويج و چغندر  س
ــر ما آدم ها  ــى كردند كه گي ــه گناه چ
افتادند؟ اكثر اين بذور وارداتى هستند 
ــما فكر  و از هلند و... مى آيند. يعنى ش
كن اين بذر هويج در آمستردام داشت 
آبش را مى خورد و آفتابش را مى گرفت 
ــادى  ــه مزاحمت و ارش و بدون هيچ گون

ــار رز بود (منظور گل  كن
ــت  هس رز 

 . ( ــرف! منح
يكهو  ــد  بع

چشم 

باز كرد و ديد از يار و ديار دور افتاده و 
آمده جايى كه يك روز برق نيست، يك 
روز آّب نيست. روز ديگر بازارش قيمت 
ندارد و كشاورز هم لج كرده و مى گويد 
اصن حالا كه اين طوره نمى فروشم. بذار 
ــاورز و هم  ــدن. و اين طور هم كش بگن

كشور متضرر مى شوند. 
ــر دو  ــزروع ه ــه زارع و م خلاص
ــه  ك ــهروندان  ش از  ــى  يعن ــرده.  افس
بگذريم، اگر محصولات كشاورزى زبان 
ــتند، آن ها هم اعتراف مى كرد كه  داش
از وضعيت شان ناراضى هستند. (ضمن 
ــاورزى اعم  ــه محصولات كش احترام ب
ــى، ذرت  ــم، لوبيا چيت ــدر، كل از چغن
ــز مثل بقيه  ــى و... كه آن ها ني مكزيك

مظلوم اند).
ــرى هم  ــد س ــازه بدهي ــالا اج ح
ــور  ــرق و غرب كش ــه جنگل هاى ش ب
ــا خيال راحت،  ــم. درحالى كه ما ب بزني
ــويم  ــته ايم تا با باد كولر خنك ش نشس
ــال بيايد، دقيقا در همان  و جگرمان ح
ــد. در  ــش گرفتن ــا آت ــه جنگل ه لحظ
ــيارى از حيوانات درحال  ــن بس اين بي
انقراض يكهو منقرض شدند. خوبى اين 
ــر يكى يكى داغ  ــت كه ديگ كار اين اس
ــد. يكهو همه  ــان را نمى بينن عزيزان ش
باهم نابود شدند كه جا دارد از همين جا 
ــكر كرد. يعنى  ــببان اين كار تش از مس
ــينيد غصه  ــم بگويم هى ننش مى خواه
بخوريد كه در زندگى اين را نداريد، آن 
ــان و  را نداريد. الان وضعيت همه، انس
حيوان وگياه همين طورى است. پس 
ــن. تو تنها  هموطن تحمل ك

نيستى!

ت ا نا ا
﹤﹡︀ ر︨

ا︣غ زرد 
قحطى آب و آتش طرح: بنيامين آل على

روسيه اخيراً تهديد به ترك ايستگاه فضايى بين المللى(ISS) كرده است و 
اين مى تواند تأثير زيادى در آينده اين ايستگاه فضايى داشته باشد و آن 

را به انتهاى راه خود نزديك كند

در بررسى هاى جديد شجره نامه  لئوناردو داوينچى هنرمند، مخترع و 
كالبدشناس بزرگ دوره رنسانس مشخص شده است كه او 14 خويشاوند 

مرد زنده دارد

معدنچيان فضايى مى خواهند سطح ماه 
را براى برداشت آب منفجر كنند 

و اين اتفاق مى تواند در سال 2023 رخ دهد

شركت Biotlab ماسكى عجيب ارائه كرده است كه روى گردن قرار 
مى گيرد و داراى انواع محافظ هاى مغناطيسى صورت، فيلتر هواى هپا 

HEPA و اشعه ماورابنفش است
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ايسـنا: باوجود افزايش دما و گرماى طاقت فرساى 
ــرق را هم تجربه  ــال، مردم ايران قطعى ب ــتان امس تابس
ــخت  مى كنند؛ معضلى كه اگرچه زندگى را براى مردم س
ــترگرا و افراد دچار  كرده اما معلولان به ويژه معلولان بس
ــيب ضايعه نخاعى را كه براى استفاده از اكثر وسايل  آس
ــكلات فراوانى  ــان به برق نياز دارند را با مش توانبخشى ش

مواجه كرده است.
ــيارى از مردم  ــال بس ــاى گرم تيرماه امس در روزه
ــاعات مختلف، بدون برنامه  قطعى هاى مكرر برق را در س
ــه كرده اند؛ حالا  ــى با برنامه تجرب ــلام قبلى و يا حت و اع
ــو و تورم و  ــمى معلولان از يك س ــكلات جس اما به مش
ــئله  قطعى  ــوى ديگر، مس ــى از س ــى لوازم توانبخش گران
ــترگراها و ضايعه نخاعى ها را با  برق هم اضافه شده و بس
ــكلات جدى روبه رو كرده است. براساس آمار سازمان  مش
ــش  اين  ــه نخاعى تحت پوش ــزار ضايع ــتى 27 ه بهزيس
ــا در منازل خود  ــد كه تقريبا همه آنه ــازمان قرار دارن س
نگهدارى مى شوند و تنها تعداد كمى در مراكز، نگهدارى 
ــوند. بسيارى از لوازم و تجهيزات موردنياز اين افراد  مى ش
ــيب ها  با برق كار مى كند و در صورت نبود برق دچار آس
ــوند. به طور مثال بيماران مبتلا  ــكلات جدى مى ش و مش
ــيب هاى نخاعى يا افرادى كه بايد در مدت طولانى  به آس
ــتر هستند  ــتفاده كنند، اغلب دچار زخم بس از ويلچر اس
ــتفاده از تشك هاى  ــگيرى از اين زخم نيازمند اس و پيش
مواج به عنوان يكى از ضروريات زندگى آنهاست. از سوى 
ــتند كه براى ادامه زندگى بايد از  ديگر نيز معلولانى هس

دستگاه هاى اكسيژن ساز برقى استفاده كنند.
ــه دار بودن  ــت در صورت ادام ــخص نيس حال مش
ــاى برق، تكليف معلولانى كه براى حيات به برق  قطعى ه
ــخگوى شرايط  ــى پاس ــود و چه كس نياز دارند چه مى ش
ــن رابطه  ــود؟. در همي ــا خواهد ب ــده براى آنه ــاد ش ايج
گفت و گوهايى با معاون بهزيستى و همچنين مديرعامل 
ــته ايم  مركز حمايت از معلولين ضايعات نخاعى ايران داش

كه به گوشه هايى از اين مشكلات اشاره كرده اند.
ــازمان  ــى س ــاون امور توانبخش ــد نفريه، مع محم
ــد مورد از  ــتا، تنها به چن ــور در اين راس ــتى كش بهزيس
ــكلات ناشى از قطعى برق معلولان اشاره كرد و گفت:  مش
ــرفت كرده و همه وسايل توانبخشى برقى  تكنولوژى پيش
شده است، به ويژه اينكه معلولان بسترگرا حتى از تشك 
ــتر استفاده مى كنند تا زخم  بادى و تشك مواج زخم بس

بستر نگيرند. از سوى ديگر تمام معلولان از دستگاه بالابر 
استفاده مى كنند؛ زيرا بايد براى حمل و نقل، استحمام و 
نظافت يك مددجوى قطع نخاعى از بالابر استفاده كرد و 
ــتگاه ها با موتور برقى كار مى كنند. همچنين  اكثر اين دس
ــتگاه تنفس  ــى از معلولان در منازل خود داراى دس برخ
ــوى ديگر معلولانى كه دچار  ــتند. از س اكسيژن ساز هس
قطع نخاع كمرى هستند بايد از آسانسور استفاده كنند. 
وى ادامه داد: قطعا قطعى برق به همه مردم سختى 
وارد مى كند، اما اين شرايط براى معلولان به دليل شرايط 
ــت. حتى براى برخى از معلولان  ــخت تر اس خاصشان س
ــايل ضرورى را دارد؛ به طور متوسط  كولرگازى حكم وس
افرادى كه زخم بستر دارند، در گرما زخمشان بهبود پيدا 
نمى كند و مجبورند از وسايل خنك كننده استفاده كنند. 
ــى سازمان بهزيستى كشور در  معاون امور توانبخش
ــاره به افرادى كه از  ــخنان خود با اش بخش ديگرى از س
ــتفاده مى كنند افزود: زمانى كه  ــتگاه اكسيژن ساز اس دس
ــيژن است، دستگاه گران  معلولى وابسته به دستگاه اكس
ــاز را خريدارى مى كند و اگر بخواهند با  قيمت اكسيژن س
ــول، اكسيژن استفاده كنند بايد در طول روز از چند  كپس
ــول  استفاده كنند. هم قيمت كپسول اكسيژن و هم  كپس
ــول ها به دنبال شيوع كرونا گران شده  پر كردن اين كپس

كه هزينه اى اضافى براى معلولان ايجاد كرده است. 
ــا باتوجه به  ــؤال كه آي ــخ به اين س ــه در پاس نفري
ــى و نگهدارى  ــى مراكز توانبخش ــع قطعى برق تمام وض
ــار  اظه ــتند؟،  هس ــور  ژنرات داراى  ــتى  بهزيس ــازمان  س
ــتند، اما  ــزرگ داراى ژنراتور هس ــگاه هاى ب كرد: آسايش
ــگاه هاى كوچك مانند خانه هاى مراقبتى كوچك  آسايش
ــدارى مى كنند  ــالمند يا معلول نگه ــه در آن از 10 س ك

ــند ژنراتور،  ــته باش ــولا ژنراتور ندارند و اگر هم داش معل
آسانسور را پوشش نمى دهد. 

ــؤال كه آيا تاكنون گزارشى  وى در پاسخ به اين س
ــكلات ناشى از قطعى برق از سوى مراكز بهزيستى  از مش
ــت يا خير؟ نيز گفت: مراكز ما حرفه اى  ــده اس دريافت ش
هستند و حتى با شيوع كرونا هم عملكرد خوبى داشتند.
ــتى كشور  ــازمان بهزيس ــى س معاون امور توانبخش
ــوع دريافت  ــى از اين موض ــون گزارش ــار كرد: تاكن اظه
ــت اما معلولان در مناطقى كه امكاناتشان كمتر  نشده اس
ــال حاضر  ــه گفته وى، در ح ــكلاتى دارند. ب ــت، مش اس
ــه نخاعى تحت  ــر از افراد داراى ضايع ــدود27 هزار نف ح
ــش سازمان بهزيستى هستند كه تقريبا همه آنها در  پوش
ــداد كمى از آنها در مراكز نگهدارى  منازل نگهدارى و تع
ــوند. على ضرابى- مديرعامل و رئيس هيئت مديره  مى ش
ــى ايران با بيان  ــت از معلولين ضايعات نخاع مركز حماي
اينكه اتفاق جديد قطعى برق به مشكلات معلولين آسيب  
ــت، در اين رابطه مى گويد:  ــده اس ديده نخاعى اضافه ش
ــتى، هزينه هاى زندگى،  ــى، بهداش گرانى لوازم توانبخش
ــر گريبانگير  ــكل ديگ ــت، تحريم و هزار و يك مش معيش
معلولين به خصوص در شرايط موجود كرونا بوده است و 
هواى گرم و قطعى برق نيز بر مشكلات معلولين مضاعف 
ــاره به معلولان  ــت.وى با اش ــا را دوچندان كرده اس و آنه
ــترگرا و افرادى كه دچار ضايعه نخاعى هستند، ادامه  بس
ــته به ويلچر و  ــن ميان معلولانى كه وابس ــد: در اي مى ده
دستگاه هاى الكتريكى هستند و همچنين معلولان نخاعى 
ــترگرا كه از تشك مواج، تخت برقى و ويلچر  گردنى و بس
ــتفاده نكردن  ــتفاده مى كنند، در نبود برق و اس برقى اس
ــود؛ به  ــان چند برابر مى ش ــن لوازم، رنج و مشقت ش از اي
ويژه معلولانى كه بايد از تشك هاى مواج استفاده كنند و 
اگر از اين تشك ها استفاده نكنند زخم بسترشان چندين 

برابر مى شود.
ــور  ــع قطعى برق در كش ــاد از وض ــا انتق ــى ب ضراب
ــم  ــرق آن ه ــزى ب ــدون برنامه ري ــى ب ــد: قطع مى افزاي
ــى را كه بر  ــول روز، معلولان نخاع ــن مرتبه در ط چندي
ــترهاى  ــترى و دچار زخم بس ــزل بس ــت در من روى تخ
ــوى  ــكلات فراونى كرده و از س ــق بوده را دچار مش عمي
ــتگاه  ــرادى را كه به دس ــرق بى رويه، اف ــى ب ــر قطع ديگ
ــك مرگ ــد تا نزدي ــتند را مى توان ــل هس ــى وص تنفس

 بكشاند.

تيغ قطعى برق بر گردن «معلولان»
ا︧︐﹍︀ه

ربات روسى غذاى دانشجويان آمريكايى را تحويل مى دهد

ــودران  خ ــاى  ربات ه زودى  ــه  ب
ــاكن در  ــجويان س ــراى دانش ــى ب روس

ــى غذا  ــاى آمريكاي ــگاه ه پرديس دانش
ــتا  راس ــن  درهمي ــد.  مى دهن ــل  تحوي
ــا كمپانى  ــيه ب ــس روس ــركت ياندك ش
ــرب هاب»  ــذا «گ ــن غ ــفارش آنلاي س
(GrabHub) قراردادى براى همكارى 
ــا كرده اند.ياندكس كه  ــاله امض چند س
ــى به حساب  ــت وجوى روس موتور جس
مى آيد، مجموعه وسيعى از سرويس ها از 
جمله تبليغات، جست وجو براى تاكسى 
ــه مى كند.  ــل غذا را ارائ ــن و تحوي آنلاي
اين شركت از 2019 ميلادى ربات هاى 
خودران تحويل محموله را آزمايش كرد 
ــق مركزى در  ــون در برخى مناط و اكن
ــر (در ايالت  ــكو و همچنين آن آرب مس

ميشيگان آمريكا) فعاليت مى كند.

كنستانسيا
كارلوس  ــر  اث ــيا  كنستانس كتاب 
ــى   و يكى  ــنده  مكزيك ــس نويس فوئنت
ــندگان  نويس ــده ترين  شناخته ش از 
ــت با ترجمه عبداالله  اسپانيايى زبان اس
ــيا روايت زندگى زن  كوثرى. كنستانس
و مردى  است كه 40 سال در كنار هم 
ــق زندگى كرده اند، اما در دوران  با عش
ــالى با حوادثى روبه رو مى شوند  ميان س
كه مسير زندگى شان را تغيير مى دهد. 
ــيار  ــاه، اما بس ــد كوت ــتانى هرچن داس
ــخت  پرُمفهوم و البته درك آن كمى س
است . راوى داستان، دكتر ويتبى هال، 
يك پزشك آمريكايى است كه با همسر 
ــيا، در شهرى  ــى خود، كنستانس اندلس
ــوب آمريكا  ــاوانا واقع در جن ــام س به ن

ــتان يك  زندگى مى كند. محوريت داس
هنرپيشه  روس تبعيدشده به آمريكا به 

نام موسيو پلوتنيكوف است...

﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

ــار رز بود (منظور گل  كن
ــت  هس رز 

 . ( ــرف! منح
يكهو ــد  بع

چشم

حيوان وگياه همين طورى است. پس 
ــن. تو تنها  هموطن تحمل ك

نيستى!

ــر» ــر هن ــوىو تاثي س ااز ز 
افكار  ــر  منتشرنش
ــود، ادامه مى ش
 : د ا د
ــاره  درب
هيت ما
، ،ـر ــر ـهن

ب كتا

ببرند. اين اثر به ز
ــر م ــكار منتش اف
ــاب ــت كت وضعي
ــينما» نيز اظه س
ــارات هرمس انتش
ــاخت آار آن تغن تغييي س
ــيـي ژان«ژانر سـر س فعلا به 
مومو او هم چنين د در
امروز جهان» كه
ــرد: اين تصريح ك
ــود. فيلم مى ش
ــد ساخته ش
و لايو اكش
ــ مى ش
پرفرو
گذر


