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چرا برخى بيمارى ها فصلى هستند؟
ــمندان مى گويند عوامل مختلفى بر فصلى شدن يك بيمارى تاثير گذار هستند. دانش

ــت بيمارى هاى حاد عفونى كه به صورت سريع و  ــان داده اس يافته هاى محققان امروزه نش
ــوند، مانند: آنفلوانزا تابع فصول است و بيمارى هاى عفونى مزمن  ــر مى ش كوتاه مدت منتش
ــتگى به  ــه به صورت طولانى مدت فرد را درگير مى كند وابس ــد اچ آى وى (HIV) ك مانن

فصل ندارد.
ــود بيمارى هاى فصلى با شرايط محيطى نيز ارتباط دارد.  ــنتى تصور مى ش به طور س
ــايى مدارس است كه دانش  ــرخك مربوط به ماه هاى بازگش براى مثال، اوج همه گيرى س
ــانند و ويروس توان انتقال  آموزان به صورت متراكم در كلاس هاى درس حضور بهم مى رس
بالايى دارد. با اين حال، درباره بيمارى مانند فلج اطفال نمى توان آن را به فصل مخصوصى 

مرتبط دانست.
ــد ويروس آنفلوانزا در فصل پاييز و  ــد كوويد 19 همانن همچنين در ابتدا تصور مى ش
ــدت يابد، در حالى كه گذر زمان و جهش هاى ژنتيكى رخ داده در اين ويروس  ــتان ش زمس
(مانند دلتا) نشان داد كه در فصول گرم سال نيز ويروس كرونا توانايى انتقال بالايى دارد.

رويكردهايى خطرناك براى شعر امروز
ــاعر و مترجم، با  ــيه حيدرى ش آس
اعلام اين خبر گفت: اين كتاب دربرگيرنده 
ــعرهاى منتشر شده  منتخب مجموعه ش
ــقانه هايى براى يك  قبلى با عناوين «عاش
ــيراز لاى انگشت هاش»،  تروريست»، «ش
ــرم» و  ــرون مى ب ــا بي ــتم را از دني «دس
ــال اخير است كه  ــعرهاى جديد دو س ش
ــر مى يابد.   ــارات هشت نش ــوى انتش از س
ــعار جديد مجموعه  ــا بيان اين كه اش او ب
ــاله افتاده ام» نيز  ــس بلوط هزار س «از نف
ــپيد دارند، افزود: مضامين اشعار  قالب س
ــر دارند.  ــال درونى ت ــس و ح جديدم ح
گويى خواسته هاى درونى سال هاى سال 
هدايت شدند و قالب شعر به خود گرفتند. 
ــودم را از آموخته هايم  ــم گرفتم خ تصمي
ــاس دريافت هايم پيش  ــى كنم و براس ته
ــگفت انگيز  ــيار ش بروم كه نتيجه آن بس
ــخ به اين پرسش  ــت.حيدرى در پاس اس
ــازار كتاب چه  ــعر در ب ــه ش ــه مجموع ك
ــت: فكر مى كنم  ــى دارد، اظهارداش وضع
شعر هميشه مخاطب خودش را داشته و 
ــه به گوناگونى  ــوز هم دارد. اما با توج هن
ــانه ها و نبود نظارت ارزشيابى صحيح  رس
و ادبى، هر مجموعه اى با عنوان مجموعه 
ــعر وارد بازار كتاب مى شود و مخاطب  ش
غيرحرفه اى را گول مى زند. البته اين روند 
از اساس نامناسب است اما در حال حاضر 
ــكل توجه ساختارمند به  راه حل اين مش
ــره را  ــت. تا هم مخاطب س مقوله نقد اس
ــخيص دهد هم سراينده در  ــره تش از ناس
ــد.  كن ــخت گيرانه ترعمل  س ــار  انتش كار 

ــه تعداد  ــفانه يا خوش بختان متاس
زيادى از مردم حتى در سنين 
بالا علاقه دارند شعر بگويند. 
ــا با اين موضوع  بارها و باره
ــه همين  ــتم. ب برخورد داش
ــن افراد  ــن همي ــت از بي عل

براى  خطرناكى  ــاى  رويكرده
ــعر امروز در حال وقوع است  ش
بود.مترجم  ــيار  هوش ــد  باي كه 

ــقراط در شب»، ادامه  «س
ــروز در  ــاعر ام داد: ش

ــتابزدگى  ش ــن  بي
ــى  بى حوصلگ و 
بايد  مخاطب، 

ــاب كند. راهى  ــت انتخ راه خود را درس
ــعر به معناى واقعى كلمه خلق  كه هم ش
ــته باشد كه در  ــود و هم مخاطب داش ش
ــت و شايد با  ــوارى اس اين اوضاع كار دش
از دست دادن مخاطب هم پايان يابد؛ اما 
ــاعر وظيفه دارد بهترين را ارائه دهد و  ش
خود را در سطح مخاطب عام و بى حوصله 
ــعر در شاكله جامعه  تنزل ندهد. زمانى ش
ــدون  ــنواره هايى ب ــه جش ــيند ك مى نش
ــى برگزار  ــى و گروه ــاى سياس رويكرده
ــاختارمند و  ــكل س ــود. نفوذ نقد به ش ش
ــانه هاى عمومى مطرح  ــه اى در رس حرف
ــد. توليدات صوتى تصويرى بر مبناى  باش
ــى را شاهد  ــعر خوب و نه صرفا سياس ش
ــعر  ــيم. ضمن اين كه بايد به مقوله ش باش
ــود تا در  ــيار هدف مند توجه ويژه ش بس
ــكلات جامعه فراموش  بين مسائل و مش
ــئله دست اول  ــعر هميشه مس نشود. ش
ــفه وجودى  ــد چرا كه در فلس باقى بمان
ــت. كلمه بار دارد  ــان ها تاثيرگذار اس انس
ــه حركت درآورد.  ــد جامعه را ب و مى توان
ــت و بايد برترى  ــعر پديده اى پويا اس ش
ــد. او كه ترجمه چندين رمان  داشته باش
ــاره فعاليت  ــه كارى دارد درب را در كارنام
اخيرش در اين حوزه، گفت: يك رمان كه 
موضوع آن به دنياهاى موازى برمى گردد 
ــرى  ــت ترجمه دارم ولى با ناش را در دس
ــتم؛ حتى كتاب آماده چاپ  قرارداد نبس
ــرا كه  ــتم چ ــت نگه داش ــى دس دارم ول
انتشاراتى ها حق و حقوق مادى و معنوى 
ــد. ترجمه  ــت نمى كنن ــم را پرداخ مترج
ــت و هم كار  ــيار وقت گير اس بس
مى شود  ــوب  محس تخصصى 
ــى حق  ــى. ول ــم فيزيك ه
پرداخت  كار  براى  اوليه 

نمى شود.

آسيه حيدرى﹧︚︣ه
بهبود كيفيت پخت غذا با استفاده از ليزر

ــخصى  ــپز ش ــد يك آش ــور كني تص
ــر آنچه  ــه مى تواند ه ــى داريد ك ديجيتال
ــار يك  ــزد و تنها با فش ــه مى خواهيد بپ ك
ــت كه  ــد. اين چيزى اس ــه كار مى كن دكم
مهندسان كلمبيايى مى خواهند با استفاده 
ــازند. به نقل  ــه بعدى بس از ليزر و چاپگر س
ــذاى ديجيتال»  ــاينس ديلى، گروه «غ از س
از آزمايشگاه دستگاه هاى خلاقانه پروفسور 
 (Hod Lipson) ــون»  ليپس ــود  «ه
ــپز تماما خودكار  ــت به ساخت يك آش دس
ــال  ــون از س ــال زده اند. گروه ليپس ديجيت
2007  تاكنون غذاهاى سه بعدى را توسعه 
ــن موضوع مورد  ــان اي ــد و از آن زم داده ان
ــز قرار گرفته  ــركت هاى تجارى ني توجه ش
ــت.«جاناتان بلاتينگر» كه اين پروژه را  اس
ــت، مى گويد: در حالى كه  رهبرى كرده اس
چاپگرها مى توانند با دقت ميلى مترى مواد 
ــابهى براى  ــه توليد كنند اما روش مش اولي
ــا چنين دقتى  ــواد غذايى ب ــردن م گرم ك
ــدن براى ايجاد طعم  وجود ندارد. پخته ش
ــيارى از غذاها ضرورى  و بافت بهتر در بس
ــت و ما اميدوار بوديم كه بتوانيم روشى  اس
ــام اين كار  ــراى انج ــتفاده از ليزر ب ــا اس ب
ــن مطالعه جديد كه در  ــاد كنيم. در اي ايج
 npj Science»  ــه ــپتامبر در مجل ماه س
ــت، محققان  ــر شده اس of Food» منتش
ــى براى پخت و پز غذا را  روش هاى مختلف
ــى قرار دادند. آن ها يك مرغ را  مورد بررس

ــول موج 445 نانومتر و  تحت نور آبى با ط
ــز با طول موج 980 نانومتر  نور مادون قرم
ــط چاپگر  قرار دادند. آن ها اين مرغ را توس
سه بعدى با قطر سه ميلى متر چاپ كردند. 
ــى آن ها جنبه هاى مختلفى از  در اين بررس
ــه عمق پختگى، تغيير رنگ، رطوبت و  جمل
طعم گوشت پخته شده با ليزر را با گوشت 
ــه كردند.آن ها  ــده با اجاق مقايس پخته ش
ــده با ليزر،  ــت پخته ش ــد كه گوش دريافتن
ــده با  ــت پخته ش 50 درصد كمتر از گوش
ــت مى دهد و دو  اجاق حجم خود را از دس
برابر بيشتر رطوبت خود را حفظ مى كند و 
ــابهى با گوشت پخته شده توسط  طعم مش

اجاق دارد.
بلاتينگر مى گويد: در حقيقت كسانى 
ــت ها را امتحان كردند گوشت  كه اين گوش

مرغ پخته شده با ليزر را ترجيح دادند.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

آملى لاريجانى بدخواهان را سنگ روى يخ كرد
ــخيص مصلحت نظام براى  ــت: صدور حكم رئيس مجمع تش روزنامه كيهان نوش
دبير جديد مجمع، رسانه هاى زنجيره اى و بيگانه را سنگ روى يخ كرد. برخى رسانه هاى 
ــرق، همدلى، آرمان، اعتماد، جماران  ــته به افراطيون مدعى اصلاح طلبى مانند ش وابس
ــانه هاى بيگانه، ظرف چند ماه گذشته به تلويح و تصريح چنين  و... به همراه برخى رس
ــتعفا كرده و يا استعفا  ــت مجمع اس اتكا كرده بودند كه آيت االله آملى لاريجانى از رياس
ــازى هاى مغرضانه، روز يكشنبه آقاى آملى لاريجانى به  خواهد كرد. با اين وجود فضاس
عنوان رئيس مجمع تشخيص مصلحت نظام، حكم دبيرى مجمع را براى آقاى ذوالقدر 
صادر كرد كه در واقع نشانه دروغ بودن رسانه هاى بيگانه و دنباله هاى داخلى آنها بود.

اين مشكل شايد به دليل حضور شخص من، حل نشود
ــال جهرمى از حل مشكل واگذارى فركانس هاى 700 و 800با  16 فروردين امس
ــوراى  ــوراى عالى امنيت ملى خبر داد و گفت: «موضوع به ش ــال اين پرونده به ش ارس
عالى امنيت ملى رفته است و جلساتى نيز برگزار شده و راهكارى هم داده است و فكر 
مى كنم شايد در اين دولت به خاطر حضور شخص من حل نشود؛ اما بعدا حل خواهد 

و اين فركانس به شبكه ارتباطى كشور بازخواهد گشت.»

تصميم جديد طالبان براى مدرسه رفتن دختران
ــه دولت تحت امر آن ها در  ــان مى گويد كه دختران افغان تنها بعد از آنك ــروه طالب گ
ــطه يا  ــلان فراهم كند، مى توانند به مدارس متوس ــتان يك محيط امن براى محص افغانس
ــر هاى افغان اجازه يافته اند در كلاس هاى درس حضور  راهنمايى بازگردند. تاكنون تنها پس
ــخنگوى طالبان گفت: ما مخالف آموزش دختران نيستيم، اما ما  يابند. ذبيح االله مجاهد، س
هنوز روى مكانيسم هايى كار مى كنيم كه چطور حضور آن ها در مدارس امكان پذير باشد.

بعد از موسيقى و ورزش، نقاشى
 هم در كابل ممنوع شد 

ــال گذشته خود در افغانستان  طالبان به تدريج در حال اعمال ممنوعيت هاى 20 س
ــتانى خبر دادند جنبش طالبان  ــانه هاى عربى به نقل از يكى از فعالان افغانس ــتند. رس هس
ــه ملى  ــد از اعلام ممنوعيت ورزش زنان و تخريب تمامى آلات ضربى موجود در موسس بع
ــى هاى موجود در سطح شهر را در  ــيقى در پايتخت، اكنون مسئله از بين بردن نقاش موس
ــتانى، كه محافل هنرى او را  ــتور كار خود قرار داده اند. شمسيه حسان هنرمند افغانس دس
اولين گرافيست اين كشور به شمار مى آورند، در صفحه خود در فضاى مجازى نوشت، يكى 

از نقاشى هاى ديوارى او در شهر كابل به دست گروه طالبان تخريب شده است.

افسانه را  آنلاين بخوانيد
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ميراث فرهنگي و ايران فرهنگي
روزنامـه  در  دبيري نـژاد  رضـا   *

اعتماد نوشت:
ــراث فرهنگي  ــاحت مي ايران در س
ــت  ــدود امروز نيس ــان مرزهاي مح هم
ــود  ــامل مي ش بلكه پهنه بزرگ تري را ش
ــتي در ادوار مختلف  ــامل همزيس كه ش
ــي  ــاي فرهنگ ــت. تجربه ه ــي اس تاريخ
ــاخته  ــترك س ــانه ها و خاطرات مش نش
ــته ها مانده و  ــل ها و گذش كه از پس نس
ــل هاي حاضر وقتي هويت و خاطرات  نس
خود را مي جويند جايي به اين نشانه هاي 
ــران فرهنگي در  ــند. اي ــترك مي رس مش
ــت كه فراتر  اين تصوير قابي بزرگ تر اس
ــي رود و آنها را  ــاي جغرافيايي م از مرزه
ــران فرهنگي ايران و  ــده مي گيرد. اي نادي
ــتان و آذربايجان تا  تاجيكستان و قزاقس
ــتان و ساير مناطق را به هم پيوند  افغانس
مي دهد. اما بايد در نظر داشته باشيم كه 
اين به معناي مالكيت نيست بلكه به مثابه 
ــترك بين اين مناطق است.  ميراثي مش
ــروز گرچه بين اقوام و ملت ها  مرزهاي ام
فاصله انداخته و گاه به تخاصم و تفرقه از 
سر منفعت جويي ها انجاميده اما فرهنگ 
ــه مي توان به  ــت ك و ميراث نقطه اي اس
ــت.  ــت پيوند نگريس ــم فرص آن به چش
زبان هاي مشترك كه نشانه هاي آشنايي 
و قرابت هستند تا اسطوره ها و معماري و 
ــا چهره هاي نامداري كه  خاطرات ادبي ي
ــوب مي شوند همگي جزيي  افتخار محس
از اين ميراث هستند. با فرهنگ و ميراث 
ــتدهاي گذشته را به ياد  مي توان داد و س

ــي  فرهنگ ــران  اي و آورد. 
ــن  ي ا

ث  ا مير

ــه  ــروز و هم ــران ام ــراي اي ــترك ب مش
ــايگانش يك فرصت است، فرصتي  همس
كه مي تواند تذكر به همسايگي و آشنايي 
ــد، تذكري كه مي تواند به  فرهنگ ها باش
ــراق و دوري ما را به هم نزديك  جاي افت
ــايگان مان  كند. به اين ترتيب ما و همس
ــويم تا  ــر جذب مي ش ــمت همديگ به س
ــود را يافته  ــده و نديده خ تكه هاي گمش
ــت  و آنها را جدي تر بگيريم. اين گونه اس
كه فردوسي و سنايي و رودكي و مولانا و 
ميرسيدعلي همداني مي توانند نشانه هاي 
ــنايي و زبان مشترك ما شوند. در اين  آش
ــك امكان  ــراث فرهنگي به ي ــورت مي ص

ارتباطي تبديل مي شود.
ــراث فرهنگي  ــردي كردن مي  كارب
ــروزي مي تواند در ارتباطات  در معناي ام
ــي يابد به  ــه اي تجل ــي و منطق بين الملل
ــوي ارتباط سازي از  ــرط آنكه ما به س ش
ــراي ميراث فرهنگي برويم و آن را به  مج
ــكل برعكس به محل مجادله و فاصله  ش
ــراث فرهنگي در پهنه  ــل نكنيم، مي تبدي
ايران فرهنگي هر دو ظرفيت را دارا بوده 
ــتگي به نوع مواجهه و استفاده ما  ولي بس
ــد كه نشانه ها، خاطره ها  دارد. يادمان باش
ــتاوردهاي فرهنگي مشترك جنبه  و دس
يكسويه ندارند و بر مرز چندسويگي قرار 
ــم آن را به حلقه  ــد پس مي تواني گرفته ان

وصل تبديل كنيم. 
قرائت محدود از ميراث مشترك يا 
ــنايي و  ناديده گرفتن آنها اين فرصت آش
ــتي مسالمت جويانه  پيوندها براي همزيس
ــايد در  ــا مي گيرد و ش ــي را از م و همدل
ــه غريبگي و  ــر ب ــي ديرت ــد صباح چن
ــود. ميراث  ــنايي تبديل ش ناآش
ــترك ايران فرهنگي  مش
امكان  يك 
بزرگ 
ر  د

سي  يپلما د
ــي  هنگ فر

منطقه اي است.

نگ ف ا ا نگ ف اث
﹤﹡︀ ر︨

ا︣غ زرد ︚
بى سرپرست شدگان كرونا طرح: بنيامين آل على

شركت «رولز رويس» در حال توسعه يك راكتور هسته اى براى استخراج 
منابع ماه و مريخ و همچنين در حال بررسى نحوه استفاده از اين راكتور 
ميكرو هسته اى براى استفاده به عنوان پيشران موشك هاى فضايى است

پژوهشگران استراليايى سعى دارند با الهام
از توانايى خفاش ها در مقابله با كوويد-19، درمان هاى جديدى

براى مقابله با اين بيمارى ارائه دهند

نخست وزير انگليس قصد دارد در ديدارى رو در رو 
با بنيانگذار آمازون درباره چالش ماليات شركت هاى فناورى 

و همچنين تغييرات آب و هوايى گفت وگو كند

شركت فيس بوك محتواى چند گزارش جنجالى نشريه وال استريت 
كه در آنها ادعاهايى در مورد اشتباهات عمدى در اين شركت 

مطرح شده بود را رد كرد

يت والالالاستاا يهش ش نل نل اال جنجان شا شا ا گزگگ چنند حتواااى مكك بوك ف فك فك كت وشش د و ى ديدااا د داا دا قصدقق گللل انگانگا وزي تخ اجااننخ خ خا استخا اىاا باا تهاى ه و اكتاكاك يككك وسعه تال تال حال د « وي ولللز » كتكك ششش ا ال الهامل اا اا با ندن دااا سع ا ال ايل ااال است اا اا ان هشگشگگ پژوژ

ــب  مطل ــن  اي در 
براى  ــاده  س ــكار  راه ــد  چن
به  ــودكان  ك علاقه مندكردن 
ــنين  ــه از س ــاب و مطالع كت
شده  ــاره  اش كودكى  آغازين 

است.
ــورت  ــل از رودپ ــه نق ب
ــن  ــى از بهتري ــورد- يك ريك
ــب  ترغي ــراى  ب ــا  راهكاره
كودكان به مطالعه اين است 
كه كودكان، خواندن را خيلى 
ــن  ــال هاى آغازي زود و در س
زندگى شروع كنند. اين روش 
مى تواند مطالعه را به عادتى 
ــودك  ــى ك ــدار در زندگ پاي
ــش از آن كه  ــد پي ــدل كن ب
ــه  ــرده روزان ــاى فش برنامه ه
ــراى كتاب نخواندن  بهانه اى ب
ــته  ــمار آيد. به ياد داش به ش
ــما بزرگ ترين  ــيد كه ش باش
ــتيد  ــوى فرزند خود هس الگ
ــدان مى بينند كه  وقتى فرزن
مطالعه يكى از سرگرمى هاى 
اصلى والدين شان است. آن ها 
نيز ناخودآگاه با اين ذهنيت 
ــوند كه خواندن  بزرگ مى ش
ــاارزش در  ــاب فعاليتى ب كت

سنين بزرگسالى است.
ــن مطلب به چهار  در اي
علاقه مند كردن  براى  راهكار 
ــاره  اش مطالعه  ــه  ب كودكان 

مى كنيم:
* كتاب هـاى زيادى را 

در خانه داشته باشيد
ــدن  خري ــاى  ج ــه  ب
ــاى  ــباب بازى ها و بازى ه اس
ــايد  ش كودكان  كه  ويدئويى 
ــا  آن ه از  ــط  فق ــار  ب ــد  چن
كتاب هاى  ــد،  كنن ــتفاده  اس
ــا موضوعات متنوع  مختلف ب
ــد و گاهى نيز  خريدارى كني
از كودكان بخواهيد خودشان 
ــود كتابى را كه  ــليقه خ با س
برايشان  ــما  ش دارند  دوست 
بخوانيد، انتخاب كنند. نتيجه 
يك تحقيق در دانشگاه ملى 
ــان مى دهد كه  ــتراليا نش اس
ــه  ــك خان ــدن در ي بزرگ ش
ــر عمده اى  ــر از كتاب تاثي پ
ــودكان در  ــواد ك بر ميزان س
ــت؛ اما  ــد داش ــده خواه آين
ــد حداقل  ــن كتابخانه باي اي
ــد تا  ــته باش ــاب داش 80 كت

تاثيرگذار باشد.

 * بـراى كودكانتان در 
مسير كتاب بخوانيد

نام  خيابانى،  ــاى  تابلوه
ــيرها و بيلبوردها بخشى  مس
از زندگى رزومره ما به شمار 
ــرا از آن ها به  مى روند؛ اما چ
ــوان  منبعى براى مطالعه  عن
ــم؟ وقتى در  ــتفاده نكني اس
مسير رفتن به خانه هستيد، 
ــدن را براى  ــاى خوان بازى ه
ــد؛  دهي ــام  انج ــان  كودكانت
ــامل  ــازى مى تواند ش ــن ب اي
ــاختن  ــا و س ــن كلمه ه يافت
جمله و در نهايت داستان از 
ــير خود ديده   هرآنچه در مس
ــنيده اند، باشد. خودتان  و ش
متوجه مى شويد كه كودكان 
چه قدر اين فعاليت را دوست 
ــلاوه بر  ــت؛ ع ــد داش خواهن
ــاز  ــه مى تواند زمينه س اين ك
مطالعه  به  آن ها  علاقه مندى 

شود.
در  انتخـاب  حـق   *

مطالعه
علاقه  مطابق  كتاب هاى 
ــه كنيد. اگر  ــان تهي كودكانت
ــه موضوعاتى  ــما ب كودك ش
ــا فوتبال علاقه  چون باله و ي
ــلاش كنيد  ــان مى دهد ت نش
ــا  ــاط ب ــى در ارتب كتاب هاي
در  را  ــات  موضوع ــن  همي
ــرار دهيد.  ــه خانه ق كتابخان
ــگفت زده  ــى ش ــد از مدت بع
ــه  اينك از  ــد  ش ــد  خواهي
چه  تا  ــان  كودكانت مى بينيد 
ــدازه از ورق زدن و خواندن  ان
ــذت مى برند و  آن كتاب ها ل
ــت.  ــان خواهند داش دوستش
ــد صرف نظر از هر  يادتان باش
ــان به آن  ــرى كه كودكت ژان
ــعى  ــان مى دهد س علاقه نش
كنيد همواره حمايتگر باشيد.

* هر روز براى كودكتان 
كتاب بخوانيد

ــاى  پژوهش ه ــج  نتاي
ــان مى دهد كه  ــيارى نش بس
خواندن داستان براى كودك 
تحصيلى  ــاى  موفقيت ه ــه  ب
ــيار  ــك بس ــده كم او در آين
مى كند. بنابراين اگر حتى به 
ــى نداريد و يا  كتاب دسترس
در منطقه اى زندگى مى كنيد 
ــت،  ــه كتابخانه دور اس كه ب
فرزندانتان  ــراى  ب قصه گويى 
ــى را فراموش  ــر طريق به ه
ــن فعاليت مى تواند  نكنيد. اي
راهى موثر براى تقويت سواد 
اوليه فرزند شما به شمار آيد. 
15 دقيقه ممكن است زمان 
زيادى به نظر نرسد؛ اما تنها 
ــه كتاب خواندن در  15 دقيق
هر روز به ميزان قابل توجهى 
ــودكان  ــواد ك ــه افزايش س ب

كمك مى كند.
ــى  تحقيقات ــاى  يافته ه
نشان مى دهند كه 15 دقيقه 
ــه كتاب براى  ــدن روزان خوان
را  آن ها  ــد  مى توان ــودكان  ك
ــرض يك ميليون لغت  در مع
ــال قرار دهد  در طول يك س
ــر چيز اين كار  و مهم تر از ه
ــن  والدي ــراى  ب را  ــى  فرصت
ــى آورد تا يك زمان  فراهم م
ــا فرزندان خود  باكيفيت را ب

سپرى كنند.

روش هاى علاقه مندكردن كودكان به مطالعه
ا﹬︧︐﹍︀ه

خانه هاى داراى اسكلت بيرونى فولادى چاپ 3بعدى

ــتين  ــى نخس ــه تازگ ــاران ب معم
خانه هاى جهان با اسكلت بيرونى فولادى 

چاپ سه بعدى شده را ساخته اند كه در 
ــده و ساكنان را  ــتفاده نش آنها از پله اس
ــيب  ــويق مى كند تا به جاى آن از ش تش
ــتفاده كنند. ــى زمين و محيط اس طبيع

ــره اورانى  ــاى جديد در جزي اين خانه ه
ــهر ساردينياى ايتاليا واقع شده اند.  در ش
ــو پتا» معماران  ــور پينار» و «دانيل «اوزن
ــرد از آثار  ــاى منحصر به ف ــن خانه ه اي
ــتانتينو نيوولا»  ــدى به نام «كنس هنرمن
ــمه هاى او به نام  ــژه يكى از مجس به وي
«La Madre» الهام گرفته اند و نتيجه 
نهايى آن خانه هايى شده است كه شبيه 
به پروانه هستند. در مركز هر ساختمان 
ــرژى قرار دارد كه انرژى را از  يك برج ان

خورشيد و باد جمع آورى مى كند. 

اگر اين نيز انسان است
ــت اثر پريمو  ــان اس اگر اين نيز انس
ــپاس ريوندى. پريمو لوِى  لوِى با ترجمه س
ــامبر 1943 زمانى كه تنها  ــيزده دس در س
ــد. لوِى در آن  ــال داشت دستگير ش 24 س
ــتى «عدالت و  زمان به جنبش ضد فاشيس
ــار آدم هايى  ــته بود و در كن آزادى» پيوس
ــر مى برد كه تجربه چندانى نداشتند.  به س
آن ها حتى روابط، پول و يا اسلحه كافى در 
اختيار نداشتند و خيلى زود توسط اعضاى 
ــتگير شدند.  ــت» دس ــاى فاشيس «ميليش
ــك ايتالياى  ــى، لوِى خود را ي طى بازجوي
ــه به زندانى  ــار معرفى مى كند ك يهودى تب
ــت»  درندش ــتگاهى  «بازداش در  ــدنش  ش
ــد زمانى كه  ــاره مى كن مى انجامد. لوِى اش
ــيد، در حدود 150 نفر  ــتگاه رس به بازداش
ــر آنجا بودند كه  ــى يهودى تبار ديگ ايتالياي

ــان به ششصد نفر  ظرف چند هفته تعدادش
ــيد و اين يعنى: مقدمه اى براى اعزام به  رس

اردوگاه آشويتس.

﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

ــي فرهنگ ــران  اي و آورد. 
ــن ي ا
ث ا مير

ــايد ــا مي گيرد و ش ــي را از م و همدل
ــه غريبگي ــر ب ــي ديرت ــد صباح چن
ــود. ميرا ــنايي تبديل ش ناآش
ــترك ايران فرهنگ مش
امكا يك 

بزرگ
د

س يپلما د
ــ هنگ فر

منطقه اي است.

ر ي ر م يص
ــد.  كن ــخت گيرانه ترعمل  س

ــه تعداد   خوش بختان
م حتى در سنين 
ند شعر بگويند. 
 با اين موضوع
ــه همين تم. ب

ــن افراد  ن همي
براى  خطرناكى   
ر حال وقوع است 
بود.مترجم ــيار  ش

 شب»، ادامه 
ــروز در 

زدگى 
ــى 
د

وى و ى وق و ق ى ر
ــد. ترجمه  ــت نمى كنن ــم را پرداخ مترج
ــت و هم كار  ــيار وقت گير اس بس
مى شود  ــوب  محس تخصصى 
ــى حق  ــى. ول ــم فيزيك ه
پرداخت  كار  براى  اوليه 

نمى شود.


