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نان و غلات روزانه مصرف شود
ــكى تهران، در ارتباط با تغذيه روزهاى  ــگاه علوم پزش مدير گروه تغذيه جامعه دانش
ــتى، با عنوان اين مطلب كه  ــد. احمدرضا درس كرونايى و نيازهاى بدن، نكاتى را متذكر ش
ــانى كه تغذيه خوبى ندارند  بين تغذيه و كرونا يك ارتباط دو طرفه وجود دارد، گفت: كس
ــده و ايمنى بدن آنها كاهش پيدا كرده است، بيشتر در معرض خطر  ــوءتغذيه ش و دچار س
ــت ها و صورت و نوشيدن آب كافى و تغذيه  ــتن دس ــتند.وى افزود: شس ابتلاء به كرونا هس
مناسب در دوران كرونا، به سلامت و ايمنى بدن ما كمك مى كند.مدير گروه تغذيه جامعه 
دانشكده تغذيه و رژيم شناسى دانشگاه علوم پزشكى تهران، تاكيد كرد: افراد بايد بين 6 تا 

11 واحد (هر واحد 30 گرم) در روز از گروه نان و غلات و مواد نشاسته اى مصرف كنند.
 C ــتانى باعث مى شود كه ويتامين ــبزى ها و ميوه هاى زمس وى ادامه داد: خوردن س

مورد نياز بدن تأمين شود.
درستى با عنوان اين مطلب كه يكى از عوامل ايمنى در جريان كرونا، كمبود ويتامين 
D در بدن است، گفت: قرار دادن ماهى در برنامه غذايى و تابش نور مستقيم آفتاب به بدن 

مى تواند ويتامين D مورد نياز بدن را تأمين كند

نقوش ايرانى مى توانند تا بى نهايت تكرار شوند
نمايشگاه آثار بهنام جلالى جعفرى 
ــا عنوان «پنج گاه» در گالرى هفت ثمر  ب
ــرى گفت: اين  ــد. جلالى جعف برگزار ش
ــاى قبلى من به  ــه در ادامه كاره مجموع
ــه سال پيش و با الهام  وجود آمده  و از س
ــكل گرفته  ــنتى ايران ش ــيقى س از موس
ــت. كارهاى من هميشه انتزاعى است  اس
و موسيقى نيز به انتزاع آثارم كمك كرده 
است. در انتخاب عنوان مجموعه هايم نيز 
ــه عدد در كنار حروف قرار دارد و  هميش
ــفه، موسيقى و...  با مطالعاتى كه در فلس
ــاب مى كنم.  ــن را انتخ ــن عناوي دارم، اي
حروف و اعداد مفاهيمى انتزاعى هستند 
كه توسط انسان به وجود آمده اند و عنوان 
ــن مجموعه نيز با توجه به اهميت عدد  اي
پنج در فرهنگ ايران، برگرفته از دستگاه 

«راست پنج گاه» است.
ــيوه كارى خود گفت:  ــاره ش او درب
ــش و زمانى كه  ــال پي ــك به 40 س نزدي
ــردم كار به اين  ــل مى ك ــا تحصي در اروپ

كردم.  آغاز  را  پيش شيوه 
دوران  در  آن  از 
هنرستان به اين 
فكر بودم كه در 
ــارم به انتزاع  آث
ــه  ب و  ــم  برس
توانستم  تدريج 

به اين فرم ها 
دست 

ــه فرم ها مى توانند  پيدا كنم. پى بردم ك
ــوند و از كادر بيرون بيايند تا  مستقل ش
ــدا كنند. در زمينه  در كنار هم معنى پي
بيرون آمدن فرم از كادر مطالعات زيادى 
ــوش  ــى، نق ــرى ايران ــتم و از نگارگ داش
هندسه اسلامى و هنر اروپا تاثير گرفتم.

ــت انجمن  ــابقه رياس جلالى كه س
ــتان تهران را دارد،  هنرهاى تجسمى اس
ــل علاوه بر  ــان تحصي ــه داد: در زم ادام
ــراغ كلاژ رفتم و كاغذهاى  ــى به س نقاش
ــتم. به  ــده را كنار هم مى گذاش بريده ش
مرور ديدم كه فرم ها معانى زيادى دارند 
ــتفاده كرد. پس از  ــوان از آنها اس و مى ت
ــيدم  ــات متعدد به اين نتيجه رس تجربي
ــده ام در واقع  ــه فرم هايى كه بري كه هم
از دايره و مربع تشكيل شده اند، بنابراين 
ــره خلاصه  ــع و داي ــا به مرب ــه فرم ه هم
ــوند. در اغلب فرهنگ ها مربع نماد  مى ش
ــمان است و تلفيق  زمين و دايره نماد آس
ــاير فرم ها را به وجود  اين دو مى تواند س

آورد.
ــاره به  ــگاه با اش ــن مدرس دانش اي
ــف گفت:  ــاى مختل ــى روى فرم ه نقاش
نقاشى هاى من در ارتباط مستقيم با فرم 
ــل فرم ها جدا از  ــت و نقش داخ كلى اس
فرم اصلى نيست. كادر و نقش درون آن 
ــتر  با يكديگر هارمونى دارند و آنچه بيش
ــت.  ــت فرم و فضا اس ــر من اس مدنظ
ــن آثار اهميت  تداوم فضا در اي
زيادى دارد و كارها از چهار 
طرف مى توانند تا بى نهايت 
اين  ــد.  كنن ــدا  پي ادامه 
ــر  هن ــاى  ويژگى ه از 
ــبات  محاس و  ــران  اي
ــلامى  اس ــه  هندس
ــت كه  ــى اس و ايران
ــوش مى توانند تا  نق
بى نهايت تكرار شده و 

گسترش پيدا كنند.

بهنام جلالى جعفرى︣ه

مشاهده يك موجود نادر در آب هاى استراليا
ــى مركب  ــگران نوعى ماه پژوهش
ــف كرده اند  ــتراليا كش را در آب هاى اس
ــود.به نقل  ــده مى ش ــدرت دي ــه ن كه ب
ــراى  ــگران ب ــت، پژوهش از نيوساينتيس
ــتين بار، موجودى نادر و عجيب را  نخس
ــش از دو كيلومترى آب هاى  در عمق بي
استراليا كشف كرده اند.«دبورا استرهيج»، 
 «CSIRO»پژوهشگر موسسه تحقيقاتى
ــى هاى  ــتراليا و همكارانش طى بررس اس
ــى خليج بزرگ  ــواحل جنوب ــود در س خ
استراليا، به نوعى ماهى مركب برخوردند.

ــترهيج گفت: از آنجا كه من هميشه  اس
ــتم،  ــاق دريا هس ــى اعم ــال بررس در ح
دقيقا مى دانستم كه چه ديده ام. اين نوع 
ماهى هاى مركب به ندرت در جهان ديده 
مى شوند. پيش از اين تنها سه بار مشاهده 
اين ماهى مركب در نيم كره جنوبى ثبت 
ــه از تيره  ــود نادر ك ــده بود.اين موج ش
 (Bigfin squid) «ــه ــرپاور درازبال «س
يا «مگناپينا» (Magnapinna) است، 
ــود  باله هاى بزرگى دارد كه موجب مى ش
پهناى بدن آنها به اندازه طول آن به نظر 
برسد. همچنين، شاخك هاى بسيار بلند 
ــته مانندى دارد كه مانند آرنج خم  و رش
مى شوند. اين شاخك هاى رشته اى، قابل 
جمع شدن هستند و مكنده هاى كوچكى 
روى خود دارند كه مى توانند از آنها براى 

ــتفاده كنند. پژوهشگران، اين  تغذيه اس
ــتين بار در  ــب را براى نخس ــى مرك ماه
عمق بيش از 2100 مترى و با كمك يك 
ــده بود،  ــتى نصب ش دوربين كه زير كش
ــاهده كردند. اين ماهى مركب بارها  مش
ــاهده شد.  ــى هاى متوالى مش طى بررس
ــترهيج ادامه داد: ما توانستيم تفاوت  اس
را در نسبت بدن و طول بدن آنها ببينيم 
و تاييد كنيم كه در بررسى ها، پنج ماهى 
ــاوت را ديده ايم.نزديك ترين فاصله،  متف
ــاهده شده  بين دو مورد از پنج مورد مش
ــتند. ــود كه 300 متر از هم فاصله داش ب
استرهيج گفت: يافتن چند ماهى مركب 
بزرگ در چنين فاصله نزديكى، غيرعادى 
ــاهده يك يا  بود. معمولا گزارش ها از مش

دو مورد خبر مى دهند.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡

ممنوع السفر به كجا؟
احمدى نژاد در گفت وگويى اينستاگرامى گفت: كرونا يك ويروس آزمايشگاهى است 
ــر شده است با اهداف سياسى. من معتقد هستم كسانى كه  ــاخته شده و عمدا منتش كه س
ــاز و كارهايشان  ــيده اند كه س ــال اخير مديريت كردند، به اين نتيجه رس دنيا را در صد س
ديگر پاسخ نمى دهد، بايد تغييرات اساسى به وجود بياورند و انتشار كرونا، يكى از اهدافش 
ــت. يعنى زمينه را براى تغييرات فراهم كنند. وى در پاسخ به  ــش دادن و تغييرات اس پوش
ــوال كه آيا شما ممنوع السفر هستيد؟ گفت: ممنوع السفر به كجا؟ خير. ممنوعيتى  اين س

براى سفر به خارج وجود ندارد. چرا بايد وجود داشته باشد؟

2/7 ميليون رأى من حذف شده است
ــده  ــده اند مدعى ش ــته ش ترامپ در توئيتى كه همه حروف آن با حروف بزرگ نوش
ــركت «دامينيون سيستم» كه يك شركت آمريكايى فعال در زمينه فروش سخت افزارها  ش
ــون رأى او را حذف كرده  ــت 2/7 ميلي ــاى مربوط به رأى دهى الكترونيكى اس و نرم افزاره
ــركت] دومينيون2/7 ميليون از آرا ترامپ را در  ــت: «گزارش: [ش ــت. او در توئيتر نوش اس
ــان مى دهد 22 1000 رأى پنسيلوانيا  ــور حذف كرده است. تحليل داده ها نش ــر كش سراس
ــت. 941000 رأى ترامپ حذف شده  ــده اس از رئيس جمهور ترامپ به بايدن تغيير داده ش
ــت. ايالت هايى كه از سامانه هاى شركت دومينيون استفاده كرده اند 435 هزار رأى را از  اس

ترامپ به بايدن تغيير داده اند.»

تحت تاثير رفع تحريم ها قرار گرفتن ناشى گرى است
ــكا در صورت جابجايى  ــتهاى آمري ــه از سياس احمد خاتمى گفت: به نظر مى رس
ــطحى را بردارند و قهراً يك تغيير  ــت كه برخى از تحريمهاى ظالمانه س قدرت اين اس
مختصرى در معيشت مردم بوجود بياد با همين آبنبات دهان بعضى ها را شيرين كنند 
و جاده را براى مذاكرات بعدى صاف كنند. به عنوان يك طلبه عرض مى كنم مسئولين 
ــتهاى استكبارى هست، همه اين ها  ــند، مردم بيدار باشند، تا آمريكا و سياس بيدار باش
ــت. تحت تأثير رفع تحريمهاى سطحى ظالمانه واقع شدن اين ناشى گرى در  فريب اس

عرصه سياست است.

پرستاران خسته اند
محمد ميرزابيگى، رئيس سازمان نظام پرستارى در نامه اى به رئيس جمهور، نوشت:  
در اين شرايط به علت عدم امكان افزايش نيرو فشار كارى زيادى به كادر درمان و پرستاران 
ــاس گزارش هاى دريافتى از داخل برخى بيمارستان ها، هر  ــده، به گونه اى كه بر اس وارد ش
ــپرده مى شود. آن هم پرستارانى كه 9 ماه مداوم براثر  ــتار س 10 بيمار كرونايى به يك پرس
ــودگى  ــى و هم فرس ــودگى روحى و انگيزش مراقبت بى وقفه از بيماران كرونايى؛ هم فرس

شديد جسمى پيدا كرده اند. 

افسانه را  آنلاين بخوانيد
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سازه هاى آبى دوران هخامنشى كاوش  مى شود
ا︧︐﹍︀ه

اجازه ندهيد خبر شما را مصرف كند!
* احسـان محمـدى در روزنامـه 

آرمان نوشت:
ــد اما اگر  ــوش نمي دهي مي دانم گ
ــما را به  ــات گهربارم! ش ــم با بيان بخواه
ــانم فقط اين نكته را مي گويم  فيض برس
كه «خبر، آدم را مصرف مي كند». درست 
ــه!فرد معتاد  مثل كراك، هروئين و شيش
گمان مي كند اوست كه دارد مواد مصرف 
ــت كه  مي كند در حالي كه اين كراك اس
آدم را ذره ذره مي جود و آخرش هم كرم 
ــودش. خبر هم اين طور  مي اندازد به وج
ــترس  آرام آرام روح آدم را مي خورد و اس

را مي اندازد به جانش.
ــت،  ــب وكارتان خبر نيس ــر كس اگ
ــد. اگر  ــال نكني ــار را دنب ــه اخب اين هم
ــاي پيرامون تان را به جاي  مي توانيد دني

بهتري تبديل بكنيد، يا علي!
اما اين تصور كه با ديدن اخبار فقر 
ــاد در اروپا  در آفريقا، ظلم در آمريكا، فس
ــتباه  ــد كار مفيدي مي كنيد اش و... داري
ــا معمولي ها در  ــات م ــت. خيلي اوق اس
اتفاقات كشور خودمان هم اندازه تشتك 
ــرص عالم و آدم  ــابه نقش نداريم. ح نوش
ــما را  را نخوريد، چون آن ها هم حرص ش

نمي خورند.
دنبال كردن تمام اخبار ما را به فرد 
ــان  بهتري تبديل نمي كند اما به يك انس
ــرده تر، چرا! اطلاعات، دانش نيست.  افس
ــرگرم كننده  ــف روي آب فقط س مثل ك
ــت. آگاهي عميق مي خواهيد؟ كتاب  اس
ــيقي خوب ببينيد.  بخوانيد، فيلم و موس
ــان  ــفر برويد. با آدم هايي كه دوست ش س

داريد حرف بزنيد.
ــرانه مصرف اخبار  ــايد ركورد س ش

ما  به  مربوط  دنيا 
ــا  ايراني ه

 . ــد ش با
يعني 

ــه مادربزرگ من  ــگاري ب ــر الان خبرن اگ
ــد، او جوري  ــگ بزن ــور زن ــرب كش در غ
آخرين تحولات دنيا را تحليل مي كند كه 
آنتن هاي صداوسيما از روي بام ها بريزد. 
ــاد به اخبار را به قول  دليل اين همه اعتي
ــهدي ها «مدُنم ولي نموگُم»! حوصله  مش

خواندنش هم نيست.
ــتند كه  ــي هس ــانه ها مغازه هاي رس
ــتر اوقات خوراكي هاي گنديده اي به  بيش
ــم خبر را به شما مي فروشند. نخوريد.  اس
ــموم مي شويد. مثل چشيدن سم، هر  مس
ــما را مي كُشد. روز و بي صدا در نهايت ش

ــما يك زن خانه دار يا كارمند هستيد،  ش
يك مادر يا پدر، دختر يا پسر معمولي، نه 
بسياري  آسوشيتدپرس.  خبرگزاري  عضو 
ــا را دنبال  ــدر خبره ــم اين ق ــا ه از آن ه
ــان  ــه همه چيز واكنش نش ــد. ب نمي كنن
ــدن  ــدن ويدئوي جزغاله ش نمي دهند.دي
ــه زدن مادر  ــي يا ضج كارگران بنگلادش
فرزند از دست داده آفريقايي چه فضيلتي 
دارد جز اينكه روح مادر من كه نه دبيركل 
سازمان ملل است و نه رئيس جمهوري در 

آن قاره را فرسوده تر كند؟
ــي لزوما اين  ــد. زندگ ــي كني زندگ
ــت كه ته اخبار را در بياوريد. ببينيد  نيس
و بگذريد. جرعه نوشي كنيد نه اينكه دبه 

بيست ليتري را سر بكشيد!
ــتند كه  ــه هس ــت ديوان ــك مش ي
كارشان اين است، خدا زده پس كله شان 
ــاد اداري  ــب لابه لاي فس و از صبح تا ش
ــل غوطه  ــتار و دروغ و دغ ــل و كش و قت
مي خورند و شب هم خواب اين چيزها را 
ــما از خودتان مراقبت كنيد.  مي بينند. ش
ــازه ندهيد خبرهاي بد كرم بيندازد به  اج

روح تان.
ــه  ب ــم  نمي كن ــويق تان  تش
بي خبري از عالم يا غلتيدن به 
اما  ــروت،  هپ دامن 
اگر مصرف 

ــد،  مي كني
كم مصرف كنيد. 

هرچيزي را!

ك ف ا ا ش خ ا
﹤﹡︀ ر︨

ا︣غ زرد 
كودك فروشى طرح: بنيامين آل على

ابداع دستكشى كه به حس لامسه مجهز است

ــل»  كرن ــگاه  «دانش ــگران  پژوهش
ــى مجهز به حس لامسه  آمريكا، دستكش

ــگرهاى فيبر  ــد كه از حس ــداع كرده ان اب
ــاخته شده است و شايد بتوان از  نورى س
ــى و پزشكى  آن در حوزه رباتيك، ورزش
ــتفاده كرد. هدان باى از پژوهشگران  اس
ــگرى ساخته ايم  اين پروژه گفت: ما حس
ــى را احساس  كه مى تواند تعاملات لمس
ــه عملكرد  ــگر، ب ــد. عملكرد اين حس كن
ــت در تعامل با محيط  ــگرهاى پوس حس
ــاى و گروهش با  ــباهت دارد.ب اطراف ش
استفاده از فيبرهاى نورى كه از كابل هاى 
ــا قابليت  ــس پلى اورتان  ب ــى از جن باريك
ــاخته شده اند، اين دستكش  انتقال نور س
ــد. هنگامى كه كابل ها خم  را ابداع كردن
ــوند و يا تحت فشار قرار  يا كشيده مى ش
مى گيرند، انتقال نور نيز مختل مى شود.

ريشه كن
ــه كن» نوشته نائومى  كتاب «ريش
ــمن ميرزاپور  ــا ترجمه ياس نوويك و ب
داستان دخترى ست به نام «آگنيشكا». 
ــتان در سرزمينى رخ مى دهد  اين داس
ــى مخوف و  ــراف آن را جنگل ــه اط ك
ــت. در نزديكى  اهريمنى فرا گرفته اس
ــكا در آن اقامت  ــتايى كه آگنيش روس
ــوده و در بالاى اين برج  ــى ب دارد، برج
ــت كه جلوى  جادوگرى به نام اژدهاس
ــرفت جنگل را گرفته و در صورت  پيش
جنگل،  ــى  اهريمن ــودات  موج تخطى 
ــعى بر درمان فسادى دارد كه آن ها  س
ــته اند. اژدها هر  ــود بر جاى گذاش از خ
ــرى را به برج  ــار دخت ــال يك ب ده س
ــد، با جهيزيه اى او را بر  خود برده و بع

ــك از اين دختران  ــد. هيچ ي مى گردان
ــتاى  ــت دوباره به روس حاضر به برگش

خود نيستند...

﹋︐︀ب﹁﹠︀وری

پژوهشگران كانادايى در بررسى جديد دريافتند كه نهنگ ها و دلفين ها 
هم در برابر كوويد-19 آسيب پذير هستند و امكان ابتلاى آنها به اين 

بيمارى وجود دارد

محققان «دانشگاه ناتينگهام ترنت» انگليس در مطالعه اخيرشان از ماسك 
صورت جراحى پنج لايه اى خبر داده اند كه درون آن مس تعبيه شده است 

كه مى تواند 90 درصد ذرات ويروس كرونا را از بين ببرد

محققان مى گويند فناورى چاپ سه بعدى تركيبى به ترميم غضروف آسيب 
ديده زانو كمك مى كند و با استفاده از جوهرهاى زيستى تركيبى جديد 
مى توان براى چاپ سه بعدى غضروف جايگزين در زانو استفاده كرد

محققان دانشگاه ام آى تى با الهام از خز و پوست شتر
ماده اى خنك كننده توليد كرده اند كه بدون نياز به جريان برق 

مى تواند براى سردكردن به كار رود

شتش پوست و ز خا خا از الهاماا الا الا ا بت ت آىآآآآ اماا دااانشگانشگاگاه بمحققاققاان آآآس آف آف وف غضغضغ م تت به كك كت ت سهبعدى چاپاا ىاا او فنفنف د نگ گوينگ م هااامحققانققاا نلفلف دلف و ا اگ نگهاگ نهنن كهكك د ناف يافتناف د جديد س ب د اي اا كاكاكانادانا ان اگ اشگ شگ پژوهژ كاسك كا ا ماا از شانشاا اخاخا مطاطاطالعهلل د ااانگلنگلگل نت» نت ت ا اگ گهامگ نا نات ات نا نا گاه «دانشگانشگا محققاققاان

ما  به  مربوط  دنيا 
ــا  ايراني ه

 . ــد ش با
يعني 

روح تان.
ــم نمي كن ــويق تان  تش
ببببييي خبري از عالم يا غلتي
ــرو هپ دامن 
اگر 

مي ك
كم مصرف

هرچيزي را!

كردم.  آغاز  را  پيش شيوه 
دوران  در  آن  از
هنرستان به اين
فكر بودم كه در 
ــارم به انتزاع آث

ــه  ب و  ــم  برس
توانستم تدريج 

به اين فرم ها 
ست د

آورد.
ــگا ــن مدرس دانش اي
ــاى مخ ــى روى فرم ه نقاش
نقاشى هاى من در ارتباط م
ــل ــت و نقش داخ كلى اس
فرم اصلى نيست. كادر و نق
با يكديگر هارمونى دارند و
ــت فرم ــر من اس مدنظ

ــن تداوم فضا در اي
زيادى دارد و ك
طرف مى توانن
ــدا پي ادامه 
ويژگى از 
و ــران  اي
ــ هندس
ــ و ايران
ــوش نق
بى نهايت
گسترش

و  ــگرى  گردش ــى،  ميراث فرهنگ ــر  وزي ايرنـا: 
ــازه هاى آبى دوران هخامنشى در  ــتى گفت: س صنايع دس

مرحله كاوش و پژوهش قرار گرفت. 
ــاى در حال  ــد از كاوش ه ــى در بازدي ــروز عمران به
ــتان خانى از سازه هاى آبى مربوط به دوران  انجام سد بس
هخامنشيان، با تاكيد بر لزوم پيوست اين سازه ها به پرونده 
ــارگاد اظهار داشت: در سال جارى و اين  ثبت جهانى پاس
فصل از كاوش در سد بستان خانى، مطالعه اين سازه آبى 
ــازه به دوره هخامنشيان، بسيار حائز  به لحاظ تعلق اين س
ــه داد: اهميت موضوع به اين دليل  ــت.وى ادام اهميت اس
ــينى در ايران باستان و  ــت كه روشن مى كند، شهرنش اس
ــى يك مسئله جامع بوده و براى تمام  در دوران هخامنش
ــرژى و نيازمندى هاى لازم  ــاظ تأمين ان ــاى آن از لح زواي
ــاس،  ــده و بر اين اس ــوارد مختلف، فكر ش ــر آب و م نظي
آمايش سرزمينى و استقرارها شكل گرفته است. عمرانى با 
تاكيد بر اهميت اين سد مهم بيان كرد: صنعت سدسازى 
ــت كه با ساز و  ــتان اس ــواهد دنياى باس از قديمى ترين ش
ــت. معاون وزير  ــده اس ــاخته ش ــيار پيچيده اى س كار بس
ميراث فرهنگى با اشاره به الگو قرار دادن سدهاى باستانى 
در دنياى امروز گفت: سدها و تأسيسات آبى ساخته شده 
هر چند در مقياس كوچك اما به صورت هوشمندانه بوده 
است كه حتى در سدسازى امروز مى تواند الگو قرار گيرد. 
ــى ها، زمينه اى  ــزود: اميدوارم اين مطالعات و بررس وى اف
ــراى ارائه  ــتاوردهايى ب ــد كه ما در دنيا دس ــم كن را فراه
داشته باشيم؛ همچنان كه در دنياى گذشته در حوزه هاى 
ــگامان قنات سازى در دنيا  ــى، پيش مختلف تاريخ مهندس
ــى از مديريت  ــته ايم كه بخش ــم و اين توان را داش بوده اي
ــم. عمرانى ابراز  ــدها انجام دهي ــع آب را از طريق س مناب
اميدوارى كرد: مطالعات در حال انجام بتواند آغازگر تهيه 
ــازه هاى مهم و در قالب پرونده  پرونده ثبت جهانى اين س
ــارگاد قرار گيرد.رئيس  ــت ثبت جهانى محوطه پاس پيوس
ــى نيز در اين بازديد موضوع  ــتان شناس ــكده باس پژوهش
ــت و گفت:  ــيار ضرورى و مهم دانس ــازه هاى آبى را بس س
ــت بتوانيم با كمك  ــده اميد اس ــا پيگيرى هاى انجام ش ب
ــوزه آب، موضوع  ــتگاه هاى مرتبط با ح وزارت نيرو و دس
ــتا  ــرى دنبال كنيم كه در اين راس ــاس بزرگ ت را در مقي
ــود دارد. روح  ــاى لازم در اين منطقه وج ــام ظرفيت ه تم
ــيرازى با اشاره به اهميتى كه سازه هاى آبى نه تنها  االله ش
ــتان  ــتره جغرافيايى ايران باس در اين منطقه بلكه در گس

وجود دارد، بيان كرد: اين يك مجموعه از تمامى سدهايى 
ــت كه در كل منطقه وجود دارد و بايد آن را به صورت  اس
يك چشم انداز ببينيم كه در جغرافياى وسيع ايران مانند 
ــارگاد به عنوان اولين  ــت پاس ــت مرغاب و دش حوزه دش
ــى قطعاً مى تواند براى ما دستاوردهايى  پايتخت هخامنش
ــد. وى ادامه داد: به طور قطع اين  ــته باش را به همراه داش
ــت كه  ــته اس ــوژى و دانش، پيش از اين وجود داش تكنول
جدا از ابداعات آن دوران خاص، مبتنى بر تفكر پيشينيان 
ــده است.رئيس پژوهشكده  ــاس ايجاد ش بوده و بر اين اس
ــرزمين هاى  ــور يقين در س ــت: به ط ــى گف باستان شناس
ديگرى كه تحت قلمرو امپراتورى هخامنشيان بوده است 
بايد تأسيسات ديگر آبى وجود داشته باشد؛ مثلاً در جلگه 
ــرزمين هاى دور دست  ــت، منطقه خوزستان يا س مرودش
ــى در اين موضوع ايجاد خواهد كرد.  كه زاويه ديد پژوهش
ــيرازى با بيان اهداف اين فصل كاوش و پژوهش عنوان  ش
كرد: يكى از دلايلى كه اين پروژه شروع شد اين بود كه با 
ــتان امسال از اين سازه آبى همچنين  توجه به بازديد تابس
ــكلاتى كه در رابطه با آب و خشكسالى در چند ساله  مش
ــناخت ما را به  ــود آمد، اهميت ش ــور به وج اخير در كش
ــه آب بيش از پيش  ــراث فرهنگى مربوط ب ــبت به مي نس
ــكلات ناشى از آب ها كه در  ضرورى كرد تا بتوانيم بر مش
ــته، فائق آييم. وى  ــش هم وجود داش ــال پي چند هزار س
ــاس تجربيات  گفت: امروزه ما اين امكان را داريم كه بر اس
ــى پيشينيان راهكارهايى را پيدا كنيم كه  و دانش مهندس
ــوب  ــازه آبى محس از دلايل اصلى پژوهش و كاوش اين س
ــارگاد در رابطه با  ــود.مدير پايگاه ميراث جهانى پاس مى ش
ــاختار معمارى  ــى از بقاياى س ــتان شناس اين كاوش باس
ــتان خانى، بيان كرد: به دليل ضرورت ساماندهى  سد بس
ــتان خانى در منطقه ديدگان شهرستان خرم بيد،  ــد بس س

برنامه اى چند مرحله اى در پايگاه ميراث جهانى پاسارگاد 
ــت آن برقرارى ايستگاه  ــد كه گام نخس تهيه و تدوين ش
ــاختار  ــى بقاياى س ــم نگهبانى و كاوش باستان شناس دائ
ــد است.افشين ابراهيمى با يادآورى اينكه  معمارى اين س
سد بستان خانى يكى از با ارزش ترين آثار شناسايى شده 
از دوران هخامنشى است كه در منطقه ديدگان شهرستان 
ــرقى پاسارگاد قرار  ــمال ش خرم بيد در 30 كيلومترى ش
ــد ديگر، آبراه ها  ــد به همراه چندين س دارد، گفت: اين س
ــكل داده كه با  ــبكه هاى توزيع آب، مجموعه اى را ش و ش
ــى، از عوامل  ــرد مديريت منابع آب دوران هخامنش كارك
ــته و تأثيرگذار در شكل گيرى و توسعه  زيرساختى برجس
ــت. مدير پايگاه  ــارگاد بوده اس ــى پاس پايتخت هخامنش
ــاره  ــيد نيز در اين بازديد با اش ميراث جهانى تخت جمش
به ضرورت برنامه ريزى هاى پژوهشى نسبت به سازه هاى 
ــيان عنوان  ــر ايران به ويژه دوران هخامنش آبى در سراس
ــى علاوه بر شگفتى هايى در هنر و  كرد: در دوره هخامنش
ــاهد مهندسى حيرت انگيز در زمينه طراحى،  معمارى، ش
ــبكه پيچيده اى از سازه هاى آبى  ايجاد و بهره بردارى از ش
ــتيم؛ به ويژه در دشت هاى پر آبى همچون  در منطقه هس
دشت مرغاب و دشت مرودشت كه توسط رودهاى پر آبى 
ــيوند و كر مشروب مى شده است كه ايجاد اين  همچون س
سازه هاى مهم مرتبط با آب اعم از سد، بند، پل بند و انواع 
ــا از اهميت زيادى برخوردار بوده اند. حميد فدايى  كانال ه
ــان  ــازه هايى خود نش افزود: به ويژه تعدد و تنوع چنين س
ــتر پايتخت هاى  از اهميت جغرافيايى منطقه به عنوان بس
ــارگاد دارد و چنين  ــى يعنى پارسه و پاس بزرگ هخامنش
ــينه اى غنى از وجود سازه هاى آبى در منطقه امروزه  پيش
ــاى زيادى را در امر پژوهش ايجاد مى كند  خود ظرفيت ه
ــت درباره آن برنامه ريزى شود.وى در رابطه با  كه لازم اس
ــتاوردهاى پژوهشى اين كاوش ها بيان  بهره بردارى از دس
ــى  ــتم هاى آبى دوران هخامنش كرد: وقتى جزئيات سيس
ــاد تغييراتى در  ــاس كلان با ايج ــه در مقي ــه ك در منطق
توپوگرافى دشت همراه شده است، مورد كاوش و مطالعه 
قرار مى گيرد، ما نيز نسبت به ارزش هاى مهندسى پيشين 
آگاه مى شويم و امروزه ضرورت دارد در حوزه هاى مختلف 
ــتاوردهايى به  ــازى، به چنين دس ــى مانند سدس مهندس
ــى رجوع كرد. اين رجوع تاريخى  ــينه مهندس عنوان پيش
ــى، هنر، معمارى،  مى تواند مقوله هاى مختلفى از مهندس

علوم اجتماعى، اخلاق و … را شامل شود. 


