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حريرچى: 
رعايت پروتكل هاى بهداشتى
 به 60 درصد رسيده است

ــت و درمان با بيان  ايرنا: معاون كل وزير بهداش
ــفر به 9 شهر قرمز و 31 شهر نارنجى ممنوع  اينكه س
ــت، گفت: اكنون متوسط رعايت دستورالعمل ها و  اس
ــردم به 60 درصد  ــتى در بين م پروتكل هاى بهداش
رسيده است. ايرج حريرچى افزود: اين در حالى است 
ــتى قبلا به  ــت پروتكل هاى بهداش ــط رعاي كه متوس
ــود. وى با بيان اينكه  ــيده ب بيش از 83 درصدى رس
ــتى در استان هاى  اكنون رعايت پروتكل هاى بهداش
ــن در بالاترين حد به  ــان و قزوي ــزد، كرم ــل، ي اردبي
ــت، توضيح داد: رعايت  ــيده اس 66 تا 73 درصد رس
ــتان ديگر كشور از جمله  ــتورالعمل هاى در 6 اس دس
ــتان و گيلان به 36 تا 52 درصد  ــتان و بلوچس سيس

كاهش يافته است.
حريرچى تاكيد كرد: براى افزايش سلامت مردم 
ــتورالعمل هاى بهداشتى  بايد رعايت پروتكل ها و دس
ــاهد پايدارى  ــد تا بتوانيم ش ــد به 90 درصد برس باي
ــر  ــيم.معاون كل وزي ــور باش ــردم در كش ــلامت م س
ــان مى دهد  ــت و درمان ادامه داد: آمارها نش بهداش
ــت پروتكل هاى  ــفند ماه رعاي ــه اول اس ــه در هفت ك
ــش يافته  ــن مردم كاه ــد در بي ــتى 11 درص بهداش
ــئول در وزارت بهداشت و درمان  است. اين مقام مس
ــواز، دزفول،  ــهرهاى آبادان، اه ــه داد: اكنون ش ادام
ــتر، رامهرمز، كازرون و  ــوش، شوش ــهر، ش بندرماهش
ــور هستند و سفر به اين  ــاران 9 شهر قرمز كش گچس
ــهرها ممنوع است و تردد از ساعت 21 تا 3 بامداد  ش
ــهرهاى قرمز، نارنجى، زرد و آبى كشور  نيز در تمام ش
ــى توضيح داد  ــوع خواهد بود. حريرچ همچنان ممن
ــور در وضع نارنجى  ــهر نيز در كش كه  اكنون 31 ش
ــت و  ــهرها نيز ممنوع اس ــفر به اين ش قرار دارد و س
ــان مى دهد كه امروز نسبت به روز گذشته  آمارها نش
ــى افزايش  ــا در مراكز درمان ــترى ه ــد بس 23 درص
ــته نيز تعد ــبت به هفته گذش ــه و اين هفته نس يافت

ــد  ــهر تهران بيش از 13 درصد رش ــترى ها در ش بس
داشته است.

سخنگوى سازمان غذا و دارو:
دومين محموله واكسن كروناى 

هندى ارسال مى شود

ــخنگوى سازمان غذا و دارو اعلام كرد،  ايرنا: س
محموله دوم واكسن كرونا كوواكسين هند شامل 375 
ــن، چهارشنبه از هند به مقصد تهران  هزار دوز واكس
ارسال مى شود. كيانوش جهانپور روز گذشته اين خبر 
را در توييتر منتشر كرد.وى هفته گذشته (چهارشنبه 
ــفند) نيز در توئيتى از ورود  نخستين محموله  20 اس
ــركت باهارات بيوتك هند به  ــن كوواكسين ش واكس
ــور خبر داده بود.جهانپور گفته بود: اين محموله  كش
ــين است  ــن كوواكس دربردارنده 125 هزار دوز واكس
ــامانه  ــب گذارى در س كه پس از كدگذارى و برچس

TTAC، تحويل شبكه بهداشتى خواهد شد. 
ــتاد ملى مقابله با  ــى سخنگوى س عليرضا رئيس
كرونا، نيز پيش از اين اعلام كرد: تاكنون يك ميليون 
ــن كرونا از انواع مختلف وارد كشور  و 260 هزار واكس
ــول داده بوديم، بيش از يك  ــده و همان طور كه ق ش
ــيب پذير  ــون نفر از كادر درمان و گروه هاى آس ميلي
ــه گفته وى، ــا مى زنند.ب ــن كرون ــل از عيد واكس قب

ــى  ــپوتنيك روس ــن اس  تاكنون 410 هزار دوز واكس
ــت. همچنين 250 هزار واكسن  ــور شده اس وارد كش
ــركت  ــن ش ــينوفارم چين و 125 هزار دوز واكس س
ــده و 375 هزار  ــور ش ــتان وارد كش ــارات هندوس به
ــد و در  ــن نيز به زودى مى رس دوز ديگر از اين واكس
مجموع 500 هزار دوز واكسن هندى خواهيم داشت. 
100 هزار واكسن كوبايى نيز وارد كشور شده است و 
در كل حدود يك ميليون و 260 هزار  واكسن داريم.
ــئولان وزارت  ــلام مس ــاس اع ــن بر اس همچني
ــا هفته اول  ــال ي ــت تا پايان امس ــت، قرار اس بهداش
ــن  ــه ميليون دوز واكس ــن 1400 بيش از س فروردي
آسترازنكا از سهميه كوواكس ايران از كره جنوبى وارد

 كشور شود.

توسط سخنگوى قوه قضائيه
نرخ ديه سال 1400 اعلام شد

ــخنگوى قوه قضائيه نرخ ديه براى سال  مهر: س
1400 را اعلام كرد. غلامحسين اسماعيلى سخنگوى 
ــانه با  ــت خبرى با اصحاب رس ــوه قضائيه در نشس ق
اشاره به ميزان ديه سال 1400 گفت: اين موضوع در 
پايان هر سال بايد توسط قوه قضائيه تعيين و تكليف 
ــود.وى افزود: براى سال 1400 نرخ ديه قتل عمد  ش
يا غيرعمد مسلمان 480 ميليون تومان تعيين شد و 

اين نرخ از تاريخ 1400/1/1 لازم الاجرا است.

تصويب دستورالعمل رسيدگى 
به تخلفات مديران

ــتگذارى، برنامه ريزى و نظارت  ــوراى سياس ش
مركزى، دستورالعمل رسيدگى به پرونده هاى مديران 
ــى  ــى و پرورش ــان مدارس و مراكز آموزش و موسس
ــهريار فولادوند معاون  ــى را تصويب كرد. ش غيردولت
ــز غيردولتى  ــازمان مدارس و مراك ــر و رئيس س وزي
ــاره به اهميت ساماندهى بهتر  آموزش و پرورش با اش
رسيدگى به موضوعات مربوط به مديران و موسسان 
ــى و پرورشى غيردولتى بيان  مدارس و مراكز آموزش
كرد: در راستاى اجراى صحيح قانون تاسيس و اداره 
ــى غيردولتى و  ــى و پرورش ــدارس و مراكز آموزش م
ــوزه تعليم و تربيت  ــردن حقوق ذينفعان ح لحاظ ك
ــان و مديران  ــوق موسس ــات حق ــن مراع و  همچني
مدارس و مراكز غيردولتى و رعايت قوانين و مقررات 
ــيس  ــاده 35 و 36 قانون تأس ــب م در اجراى مناس
ــتورالعملى با عنوان  مدارس و مراكز غير دولتى، دس
ــان مدارس  ــات مديران و موسس ــيدگى به تخلف رس
ــى تهيه و به  ــى غيردولت ــى و پرورش و مراكز آموزش
ــه ريزى و  ــذارى، برنام ــت گ ــوراى سياس تصويب ش

نظارت مركزى رسيد.
ــازمان مدارس و  ــط عمومى س ــه گزارش رواب ب
ــتورالعمل  ــز غيردولتى؛ فولادوند گفت: اين دس مراك
ــد چگونگى  ــى مانن ــاى مختلف ــده بخش ه دربرگيرن
ــراى راى و اعتراض به  ــدور، اج ــكيل پرونده، ص تش
ــت  ــوراهاى نظارت اس ــات و آراى صادره ش تصميم
ــان  ــه در اختيار ادارات آموزش و پرورش و موسس ك

مدارس و مراكز غيردولتى قرار مى گيرد.
 

واكسن آسترانزكا اوايل فروردين 
1400 وارد كشور مى شود

ايرنا: سخنگوى وزارت بهداشت، درمان و آموزش 
ــكى گفت: تا پايان سال جارى گروه هاى هدف يك  پزش
ــن دريافت مى كنند كه  ــون و 260 هزار دوز واكس ميلي
ــبد كووكس  ــن هاى ديگرى از طريق س پس از آن واكس
ــترانزكا " اوايل فروردين 1400 وارد كشور  ــن آس "واكس
مى شود.دكتر سيما لارى درخصوص آخرين وضع و روند 
واكسيناسيون كرونا در كشور افزود: در اين خصوص بايد 
ــته باشيم، اين  ــورها داش اطلاعات جامعى از تمامى كش
گونه نيست كه همه كشورها به يك ميزان واكسيناسيون 
ــازمان جهانى  ــند بطورى كه رئيس س را انجام داده باش
ــد مى كند كه اين كار  ــت نيز اين موضوع را تاكي بهداش
يك امر همگانى است و همه بايد همكارى داشته باشند.
وى با بيان اينكه حتى كشورهايى كه 100 درصد 
ــام داده اند، در صورتى كه به  ــيون را انج امر واكسينانس
ــكل و چالش  ــك نكنند، دچار مش ــورهاى ديگر كم كش
ــود اعمال تحريم هاى  ــد، تصريح كرد: با وج خواهند ش
ــى در خصوص  ــيار خوب ــور اقدامات بس مختلف در كش
واكسن كرونا انجام گرفته، هر چند مردم احساس  كنند 
كه دوزهاى واكسن به تدريج وارد و تزريق مى شود، ولى 
حركت بنيادى در حال انجام است.اين مسئول ادامه داد: 
به عنوان مثال واكسن روسى «اسپوتنيك وى» از جمله 
واكسن هاى خوب كرونا محسوب مى شود كه 91.6 درصد 
ــى ايجاد مى كند، كه انتقال دانش آن نيز انجام مى  ايمن
گيرد و تحقق اين مسئله مى تواند به توليدات در مقياس 
ــاره به اينكه كشورمان  ــيعترى منتهى شود.وى با اش وس
ــورت زير  ــورد نياز بص ــن كروناى م ــوص واكس در خص
ــت، اظهار داشت: همكارى هاى  بنايى درحال فعاليت اس
ــور كوبا از جمله اين اقدامات موثر است  ــترك با كش مش
ــده مراحل كارآزمايى بالينى سه هم در ايران  كه مقرر ش

به كمك همين كشور انجام بگيرد.
ــوزش  ــان و آم ــت، درم ــخنگوى وزارت بهداش س
ــتور ايران  ــكى ادامه داد: در اين زمينه انستيتوپاس پزش
ــت توليد دارد، همچنين فاز  ــن خوبى در دس هم واكس
ــن بركت نيز در كميته اخلاق با توجه به ارائه  يك واكس
مدارك لازم پس از بررسى ها وارد فاز كارآزمايى بالينى 
شده و تعدادى واكسن سينوفارم چينى نيز به  كشورمان 

وارد شده است.

ــاى وزارت  ــد و درمان بيمارى ه ــز مديريت پيون ايسـنا: رئيس مرك
ــت با اشاره به نحوه ارائه خدمت به بيماران خاص در نوروز 1400 و  بهداش
با توجه به شرايط كرونا، گفت: بر اساس سياست ستاد ملى مقابله با كرونا، 
ــتند؛ خصوصا براى بيماران  ــهرهاى قرمز و نارنجى قابل سفر كردن نيس ش
ــتم ايمنى ضعيف ترى هم  ــاير افراد و بيماران سيس ــبت به س خاص كه نس
ــفر به  ــترى كنند، پروتكل ها را رعايت كنند و از س ــد و بايد دقت بيش دارن

شهرهاى پرخطر خوددارى كنند.
ــانى به بيماران خاص  ــادنوش درباره نحوه خدمت رس دكتر مهدى ش
ــال تدابير كاملى براى ارائه خدمت  در ايام نوروز 1400، گفت: مانند هر س
ــاس مراكز دياليز  ــده است. بر اين اس ــور ابلاغ ش به بيماران خاص در كش
ــان در اين ايام خدمات  ــق روال معمول خودش ــراى بيماران دياليزى طب ب
ــيمى درمانى هستند،  ارائه مى كنند. در زمينه بيمارانى كه نيازمند مراكز ش
ــت كه  ــده اس ــكى ابلاغ ش ــگاه هاى علوم پزش به معاونت هاى درمان دانش

علاوه بر فعاليت مراكز دولتى ارائه خدمت در اين زمينه، يك سوم از مراكز 
شيمى درمانى بخش خصوصى هم بايد ارائه خدمت داشته باشند.

ــه براى بيماران خاص  ــزود: مراكز تزريق فرآورده هاى خونى ك وى اف
ــم موظفند طبق روال  ــت مى كردند، در طول تعطيلات نوروز ه ارائه خدم

معمول خدمات شان را به بيماران ارائه دهند.

وى درباره وضع ارائه داروهاى بيماران خاص كه قرار بود داروهايشان 
ــان دريافت كنند، گفت: اين  ــن داروخانه به محل زندگى ش را از نزديك تري
ــت و اساس آن سامانه مديريت بيمارى هاى نادر  فرآيند در حال تكميل اس
ــده، بيمارى ها و ثبت بيماران در اين سامانه در حال  ــت كه راه اندازى ش اس
انجام است و توزيع دارو هم در داروخانه هاى منتخب تقريبا شكل گرفته و 

مرتب در حال تقويت است.
ــده در آينده  ــادنوش گفت: يقينا با تكميل فرآيند در نظر گرفته ش ش
بيماران با زحمت كمترى براى دريافت داروهايشان مواجه خواهند بود. در 
ــده است. بر اين اساس براى  ــامانه ثبت ش حال حاضر برخى از داروها در س
هر شهرستانى داروخانه هاى منتخبى در نظر گرفته شده كه به هر داروخانه 
هم تعدادى از كد ملى هاى بيماران معرفى شده اند و داروهايشان به صورت 
ــت و آن بيماران مى توانند با مراجعه به  امانت در داروخانه هاى منتخب اس

داروخانه هاى منتخب مشخص شده، داروهايشان را دريافت كنند.

جزييات دارو و درمان بيماران خاص در نوروز كرونايى

ــهرها عصر روز  ــدى ش ــره رنگ بن ايسـنا: بالاخ
سه شنبه اعلام شد و بر اساس آن به جز 9 شهر قرمز 
و 31 شهر نارنجى، سفر به تمام شهرها آزاد است؛ اين 
در شرايطى است كه مقامات وزارت بهداشت همچنان 
از صعود كوويد-19 به ويژه نوع جهش يافته آن نگرانند 
و وزير بهداشت قسم حضرت عباس داد كه مردم سفر 

نروند...
ــرايت بيشتر و به  ــى با قدرت س  كروناى انگليس
ــديدتر در  ــتى ها، با بيمارى زايى ش گفته وزارت بهداش
ــت، روز سه شنبه نيز تعداد  ــور در حال گردش اس كش
فوتى هاى 24 ساعته كرونا سه رقمى شد و به 100 تن 
ــوى ديگر هم روزهاى پايانى سال است و  ــيد، از س رس
ــكنى ها رو به افزايش گذاشته  متاسفانه آمار پروتكل ش
ــت. با افزايش رفت و آمدها در آخرين روزهاى سال  اس
ــد محدوديت و ممنوعيت تردد  1399، به نظر مى رس
ــود؛  ــاعت 21 تا 4 صبح نيز چندان اعمال نمى ش از س
ــه طورى كه با گذرى در خيابان ها و بازارها، باز بودن  ب
مغازه ها، ازدحام و ترافيك خودروها در خيابان ها كاملا 
ــرايطى خطرناك كه مى تواند نوروزى  مشهود است؛ ش
خطرناك را رقم زند. بر همين اساس بود كه سخنگوى 
ــت از كاهش چشمگير رعايت پروتكل ها  وزارت بهداش
ــور خبر داد و گفت: ميزان رعايت پروتكل هاى  در كش
ــور به 60.42 درصد رسيده كه اين  ــتى در كش بهداش
ــوده و كمترين  ــا همانند اوايل آبان ماه ب ميزان تقريب

مقدار در 4 ماه گذشته است.
ــرار و ابراز  ــفانه باوجود  اص ــن حال متاس در عي
ــردش كروناى  ــت از گ ــديد وزارت بهداش ــى ش نگران
انگليسى و شكننده بودن وضع بيمارى در كشور، گويا 
امسال بساط سفرها به راه است و ممنوعيتى جز براى 
ــهر قرمز و نارنجى گذاشته نشده است. اين در  چند ش
ــئولان وزارت بهداشت بارها اعلام  ــت كه مس حالى اس
ــتره وسيع كشور و گوناگونى  كردند كه با توجه به گس
ــت ناقل بيمارى  اقليم، جابجايى افرادى كه ممكن اس
ــته باشند، بسيار  ــان هم خبر نداش بوده و حتى خودش
ــاك بوده و مى تواند به هزينه گزاف از بين رفتن  خطرن

جان تعداد زيادى از هموطنان مان تمام شود.
*التماس كرديم سفر ممنوع شود، اما...

ــن تاكيد چند  ــت ضم ــدى پيش وزير بهداش چن
ــيون يافته انگليسى، قدرت  باره بر خطر ويروس موتاس
ــدت مرگ آفرينى آن، در عين حال  ــرايت بالا و ش س
ــلام كرد كه  ــوروزى به صراحت اع ــفرهاى ن درباره س

ــد. وزير بهداشت بايد  ــفر نباش ما التماس كرديم كه س
ــد و پا ببوسد تا  ــت ببوس خواهش كند، تمنا كند، دس
ــت كه  ــه بتواند يك قدم بردارد؛ انتظارمان اين اس بلك
ــت به عنوان دلسوزى  به برخى عرايضى كه وزير بهداش
و آينده نگرى بيمارى مى گويد، توجه بيشترى معطوف 

شود.
ــت  ــه عنوان وزير بهداش ــى گفت: اولا من ب نمك
ــه همانطور كه مقام معظم رهبرى  تقاضا كرده بودم ك
ــرده و از مردم تقاضا  ــفر را منتفى ك فرمودند بحث س
ــد. گرچه اين روزهاى  ــم كه كمك و همراهى كنن كني
سخت بر مردم گذشته و خسته شده اند، گرچه يك قوم 
بسيار عاطفى از ديد و بازديد، ديدن بزرگترها و... كنار 
گذاشته و همه اين موارد مردم را به گونه اى براى سفر 
ــتاق تر كرده است، اما مطمئنم كه  و آرامش خاطر مش
ــد، يعنى افزايش  وقتى مردم مى بينند كه هر آمد و ش
ــاى تنگ، حتما به  ــلا و مرگ و مير و نفس ه ــر ابت خط

ماندن در محل زندگى شان راضى مى شوند.
*حتـى اگـر همـه دروازه ها باز شـد، حضرت 

عباسى سفر نرويد
نمكى گفت: برخى مى گويند تاب آورى مردم كم 
شده است، اما من مى گويم كه تاب آورى خدمت گذاران 
به مردم در نظام سلامت، به شدت كمتر شده است. از 
مردم تقاضا مى كنم كه حتى اگر همه دروازه ها باز شد، 
ــى سفر نرويد. رفتن همانا و گرفتار شدن  حضرت عباس
در اين دام هم همان. حتى اگر بليت و هتل مجانى هم 
برايتان فرستادند، اين را بدانيد كه دارند برايتان ويزاى 

بيمارى و مرگ مى فرستند.

*احتمـال افزايـش بار كرونا در تهـران بعد از 
تعطيلات عيد

ــى- فرمانده  ــا زال ــر عليرض ــوى ديگر دكت از س
ــهر تهران  ــارى كرونا در كلانش ــات مديريت بيم عملي
ــفرهاى نورزى، با اشاره  ــدار نسبت به س نيز ضمن هش
ــران گفت: با  ــا در ته ــرل كرون ــع آرام و كنت ــه  وض ب
ــچ تضمينى براى  ــرايط متفاوت تهران هي ــه به ش توج
ــهر پايتخت ــرايط كرونايى در اين كلان ش پايدارى ش

ــيوع  ــت وضع ش ــدارد و هر لحظه ممكن اس ــود ن وج
اپيدمى تغيير كند.

ــزود: احتمال اينكه كه بار بيمارى با تاخير  وى اف
ــلات نوروزى به تهران  ــه اى و بعد از پايان تعطي دوهفت
ــتان تهران و  ــد اس ــد، وجود دارد. به نظر مى رس برس
ــگاه علوم  ــتى و درمانى دانش ــز بهداش ــا مراك خصوص
پزشكى شهيدبهشتى به عنوان بالاترين خدمت دهنده 
ــس از پايان  ــور، پ ــطح كش ــه بيماران كرونايى در س ب

تعطيلات نوروزى روزهاى سختى را تجربه كنند.
زالى با اشاره به ترددها و تراكم بالاى جمعيت در 
ــال ادامه داد: پيش بينى مى شود  ــن روزهاى س واپيس
در 10 روز اول تعطيلات لود بيمارى افزايش يابد؛ چرا 
ــل ماهيت ويروس كرونا و دوره نهفتگى اين  كه به دلي
ــاى تهران در  ــتان ه ــد بيمارس بيمارى به نظر مى رس
ــمار بالاترى از  ــال جديد ميزبان ش ــه هاى اول س هفت

مبتلايان باشند.
ــفر رفتن در  ــه بحث س ــال هرچند ك ــر ح به ه
ــت  ــا وجود اصرارهاى وزارت بهداش ــلات نوروز ب تعطي
رسما ممنوع نشد حتى سفر به شهرهاى مسافرپذيرى 

نظير استانهاى شمالى و جنوبى؛ اما گفته شد كه سفر 
ــاس  ــت. بر اس ــهرهاى قرمز و نارنجى ممنوع اس به ش
ــتان  ــت در حال حاضر 9 شهرس ــلام وزارت بهداش اع
ــتان زرد و  ــتان نارنجى، 295 شهرس قرمز، 31 شهرس
ــتند. البته با توجه به تغيير  ــتان آبى هس 113 شهرس
روند مبتلايان ممكن است رنگ شهرستان ها در طول 

تعطيلات نوروز تغيير كند.
ــت رنگ بندى شهرها نشان مى دهد  بنابراين ليس
ــتان آبى قابل  ــتان زرد و 113 شهرس كه 295 شهرس
ــفر به آنها  ــتند و ممنوعيتى براى س ــفر كردن هس س
ــروس كرونا در  ــم كه وي ــا بايد بداني ــود ندارد، ام وج
ــترش دارد و با هر  ــال و گس ــال انتق ــه اى احتم لحظ
ــهر و حتى استانى را گرفتار  جابجايى مى تواند يك ش

كند. به طورى كه دوباره نقشه كشور آتشين شود.
ــى- معاون  ــاس دكتر عليرضا رييس بر همين اس
بهداشت وزارت بهداشت و سخنگوى ستاد ملى مقابله 
ــيارى از  با كرونا نيز تاكيد كرد: در حال حاضر رنگ بس
ــت و به معناى آن است كه مردم  ــهرهاى ما زرد اس ش
ــى  ــفر كنند و كس ــد مى توانند به آنها س ــر بخواهن اگ
ــداى ــا از ابت ــرد، ام ــا را بگي ــوى آنه ــد جل ــى توان نم

ــار  ــا گفته ايم كه ترددها باعث انتش ــيوع كرونا باره ش
ويروس مى شود.

ــتاد ملى مقابله با كرونا تاكيد كرد:  ــخنگوى س س
ــت و قوميت ها و ژن هاى مختلفى  ــور ما پهناور اس كش
ــروس در قوميت هاى مختلف مى تواند  دارد. گردش وي
ــاس در خود كشور ما نيز  ــود. براين اس باعث جهش ش
مى تواند جهش ويروس جديد صورت گيرد كه مى تواند 

خطرناك باشد.
رييسى گفت: در حال حاضر سوش غالب كرونا در 
ــت چراكه كنترل شديدى در  كشور ويروس ووهان اس
كشور صورت گرفته است اما 62 درصد سوش غالب در 
خوزستان مربوط به ويروس جهش يافته انگليسى است 
ــفرهاى  بنابراين درهم آميختگى جمعيت در جريان س

نوروزى مى تواند شرايط را غيرقابل كنترل كند.
بنابراين به نظر مى رسد در اين شرايط سفر رفتن 
ــود  مى تواند به قيمت جان خود و عزيزان مان تمام ش
ــود.  يا اينكه باعث به خطر افتاد جان هموطنان مان ش
ــرايط كه كروناى انگليسى در چرخش است و  با اين ش
ــتگى و كاهش تاب آورى كادر بهداشت  با توجه به خس
ــان، كاش در خانه هايمان بمانيم تا نوروزى آرام  و درم

و كم مرگ را سپرى كنيم.

چرا سفر ممنوع نشد؟

ايسـنا: معاون درمان سازمان تأمين اجتماعى از 
ــتاد نوروزى مديريت درمان در اين معاونت  تشكيل س
و اداره  كل درمان مستقيم سازمان تأمين اجتماعى در 

ايام نوروز سال 1400 خبر داد.
 دكتر امير عباس منوچهرى تشكيل اين ستاد را 
ــور اجراى هرچه بهتر طرح آماده باش نوروزى  به منظ
مراكز درمانى سازمان تأمين اجتماعى دانست و افزود: 
ــتان ها با  ــتاد نوروزى مديريت درمان در تمامى اس س
ــه فعاليت  ــكى ب ــگاه هاى علوم پزش ــى دانش هماهنگ

مى پردازد.
ــاهد افزايش  ــه در ايام نوروز ش ــا بيان اينك وى ب
ــت برخى افراد در طول  ــافرت هستيم و ممكن اس مس
ــافرت به خدمات درمانى نياز پيدا كنند، ادامه داد:  مس
ــافران نوروزى در  ــانى مناسب به مس براى خدمت رس
مراكز درمانى و بيمارستان هاى سازمان تأمين اجتماعى 
پيش بينى هاى لازم انجام شده و در استان هاى مقصد 

نيز آمادگى كامل به وجود آمده است.

ــى افزود:  ــازمان تأمين اجتماع ــاون درمان س مع
ــى  ــاى ابلاغ ــتورالعمل ها و پروتكل ه ــت دس لازم اس
ــراى  ــا در اج ــارى كرون ــت بيم ــى مديري ــتاد مل س
ــى محدوديت ها  ــرار گيرد و تمام ــا مد نظر ق برنامه ه
ــوارد رعايت ــگيرانه در همه م ــات و نكات پيش و الزام

 شود.
ــت  اس لازم  ــن  همچني داد:  ــه  ادام ــرى  منوچه
ــز درمانى ضمن  ــا مراك ــود ت ــيده ش تمهيداتى انديش
ــد و غيركوويد،  ــب به بيماران كووي ــخ گويى مناس پاس

ــيوع ويروس  آمادگى مواجهه با پيك جديد احتمالى ش
ــاز امكان فراخوان فورى  ــته و درصورت ني كرونا را داش
ــد.وى گفت: با  ــكان و كاركنان فراهم باش تمامى پزش
ــخه الكترونيك و توقف  ــامانه نس توجه به راه اندازى س
صدور دفترچه هاى درمانى، برنامه ريزى هاى لازم براى 
ــان فناورى اطلاعات به  دسترسى مناسب به كارشناس
ــكالات احتمالى صورت  ــع اش ــگيرى و رف منظور پيش

مى پذيرد.
ــانى  ــب پلاكاردهاى اطلاع رس ــرى از نص منوچه
ــف خبر  ــهرهاى مختل ــوروزى در ش ــافران ن ــه مس ب
ــانى مراكز  ــافران از نش ــراى اطلاع  مس ــت: ب داد و گف
ــا در ورودى  ــن پلاكارده ــى اي ــى تأمين اجتماع درمان
ــود.وى بر حضور پزشكان كشيك  ــهرها نصب مى ش ش
ــان  ــت درم ــتاد مديري ــتان ها و س ــى بيمارس در تمام
ــكان  ــاير پزش ــد كرد و گفت: س ــور تأكي ــر كش سراس
ــترس  ــاران در دس ــانى به بيم ــراى خدمت رس ــز ب ني

خواهند بود.

ــيوع ويروس كرونا و ازدحام بيماران در مراكز  ش
ــه كادر درمان،  ــا ب ــار طاقت فرس درمانى علاوه بر فش
ــتان ها را نيز به مكانى خطرناك براى مراجعان  بيمارس
ــتفاده از خدمات  ــن دليل اس ــرده و به همي ــل ك تبدي
پزشكى آنلاين بهترين و موثرترين راهكار براى بيماران 

و مراجعان به شمار مى رود.
ــيوع ويروس  ــال از ش ــى كه بيش از يكس در حال
ــورها درگير  ــيارى از كش كرونا مى گذرد، هنوز هم بس
اين بيمارى و عواقب آن هستند. عواقبى كه در زندگى 
روزمره همه ما كاملا قابل لمس است. از فاصله گذارى 
ــا روى آوردن به خدمات آنلاين در  ــى گرفته ت اجتماع
ــيارى از زمينه ها و حتى محدوديت در رفت و آمد.  بس
ــش يافته اين  ــور دوباره نوع جه ــرف ديگر با ظه از ط
ــه با آن بيش از هر زمان ديگرى  ويروس، نياز به مقابل

احساس مى شود.
ــيارى از كسب  ــيوع ويروس كرونا از طرفى بس ش
ــت. حوزه  ــا را نيز تحت تاثير خود قرار داده اس و كاره

ــز در اين ميان بى نصيب  ــكى و درمان ني خدمات پزش
ــام بيماران در  ــا فراگيرى كرونا و ازدح ــت. ب نبوده اس
مراكز درمانى علاوه بر فشار طاقت فرسا به كادر درمان، 
ــاك براى مراجعين  ــتان ها نيز به مكانى خطرن بيمارس
تبديل شده است. به خصوص براى سالمندان، كودكان 
ــتم ايمنى ضعيف ترى  و بيمارانى كه بدن آن ها سيس
نسبت به سايرين دارد. يكى از راه حل هايى كه مى تواند 
ــتفاده از  ــود اس ــراى حل اين معضل به كار گرفته ش ب

خدمات پزشكى آنلاين است.

ــوزه خدمات  ــرفت ح ــبختانه امروزه با پيش خوش
ــى  و آنلاين  ــاوره تلفن ــى مانند مش ــكى، امكانات پزش
ــور در  ــد بدون حض ــى توانن ــراد م ــده و اف ــم ش فراه
ــكان، به  ــب پزش ــه مط ــه ب ــى و مراجع ــز درمان مراك
ــا متخصصان در  ــكى خود را ب ــكلات پزش راحتى مش
ــاى فعال در  ــان پلتفرم ه ــد. در اين مي ــان بگذارن مي
ــتريان ارائه  ــات گوناگونى به مش ــكى خدم زمينه پزش

مى دهند. 
ــامانه اينترنتى  ــا س ــتارت آپ ه ــى از اين اس يك
ــك  ــت كه با گرد آورى بيش از 2000 پزش داكتاپ اس
ــور  و ارائه خدمات متنوع از  ــر كش متخصص از سراس
ــده  ــاوره تلفنى و نوبت دهى آنلاين موفق ش جمله مش
ــراى ورود به اين  ــن عرصه مطرح كند. ب ــود را در اي خ
https:///)ــى ــد از آدرس اينترنت ــى تواني ــامانه م س

ــده و در سريع ترين  ــايت ش doctop.com ) وارد س
ــاوره تلفنى و  ــكان متخصص مش زمان از بهترين پزش

آنلاين بگيريد.

آماده باش مراكز درمانى تأمين اجتماعى در ايام نوروز 1400 مشاور تلفنى آنلاين پزشكان براى بيماران كرونايى

شرايط اسكان نوروزى در شهرهاى زرد و آبى
ــز و نارنجى در  ــهرهاى قرم ــفر به ش ايسـنا: با اعلام ممنوعيت س
ــرايط اسكان مسافران در شهرهاى  ــگرى ش تعطيلات نوروز، معاون گردش
زرد و آبى را تشريح كرد. با اعلام ممنوعيت تردد و سفر به 40 شهر قرمز 
ــافرانى كه به  ــى در تعطيلات نوروز، ولى تيمورى تاكيد كرد: مس و نارنج
ــى مجاز مى توانند  ــد فقط در مراكز اقامت ــهرهاى زرد و آبى تردد دارن ش
ــند؛ بنابراين توصيه مى كنم از اقامت در مراكز غيرمجاز  اقامت داشته باش
ــافرتى و  مدارس اجتناب كنيد، چون  ــخصى، چادر مس مثل خانه هاى ش
ــت در اين مراكز  ــت كه از اقام ــتور كار قرارگاه عملياتى كرونا اس در دس

جلوگيرى كند.
على اصغر مونسان ـ وزير ميراث فرهنگى، گردشگرى و صنايع دستى 
ــگرى و بوم گردى ها در  ـ نيز اعلام كرده كه هتل ها، اماكن اقامتى و گردش
ــاز را ندارند و در صورت  ــرش تور بدون كد مج ــلات نوروز حق پذي تعطي
ــه آن مركز متخلف پلمب  ــگرى، بلافاصل پذيرش تورهاى غيرمجاز گردش
مى شود.همچنين ايرج حريرچى ـ معاون كل وزارت بهداشت ـ تاكيد كرده 
ــافران نوروزى در پارك ها، مدارس، استقرار چادرهاى  ــكان مس است: اس

مسافرتى و مراكز غيررسمى مانند منازل اجاره اى موقت، ممنوع است.
ــرح نحوه اجراى سفرهاى  ــگرى ـ با ش ولى تيمورى ـ معاون گردش
ــترى  ــفرها در بس ــتورالعمل اجرايى مديريت اين س نوروزى، از ابلاغ دس
ــفر به طيف گسترده اى از شهرها و  ــئولانه خبر داد و گفت: س ايمن و مس
ــفيد با رعايت پروتكل هاى بهداشتى امكان پذير  ــتاهاى زرد، آبى و س روس
ــفر «به» و «از» حدود 40 شهر نارنجى و قرمز  ــد: س ــت. وى يادآور ش اس
ــز اقامتى داراى مجوز  ــهرها مراك ــت دارد؛ با اين حال در اين ش محدودي
ــتند و  ــتى فعال هس ــگرى و صنايع دس از وزارت ميراث فرهنگى، گردش
ــايل حمل و نقل  ــهرها از طريق وس ــفرهاى ضرورى و كارى به اين ش س

عمومى قابل انجام است.

اجراى آزمايشى بهبود روابط زوجين
 در 5 سال اول زندگى

ــازمان بهزيستى  ــاوره و امور روانشناختى س ايسـنا: مديركل مش
ــال اول  ــور از اجراى برنامه «بهبود و ارتقاى روابط زوجين در 5 س كش
ــى در 2 شهرستان كشور در سال 1400 خبر  زندگى» به صورت آزمايش
داد. بهزاد وحيدنيا ضمن بيان خبر فوق اظهار كرد: در سال 1400 برنامه 
ــال اول زندگى  ــژه اى را براى بهبود و مراقبت روابط زوجين طى 5 س وي
ــتان منتخب البرز و  ــى در 2 شهرس در نظر داريم كه به صورت آزمايش

تهران اجرا مى شود.
ــگيرانه با  ــرح كمك مى كند تا اقدامات پيش ــه داد: اين ط وى ادام
ــطح بندى خدمات براى زوجينى كه به تازگى  رويكرد مديريت مورد و س
ــى را تجربه كنند،  ــت بحران هاى مختلف ــن اس ــد و ممك ازدواج مى كنن
ــاوره و امور روانشناختى سازمان  ــان قرار گيرد.مديركل مش در اختيارش
بهزيستى كشور با بيان اينكه در اين طرح وضعيت روابط زوجين ارزيابى 
ــترى  ــد تامين خدمات و يا توجه بيش ــد و افرادى كه نيازمن ــد ش خواه
ــان را دولت تامين  ــتند، تمام هزينه هاى آموزشى و يا مشاوره اى ش هس
مى كند، گفت: اين برنامه در بستر مراكز + زندگى شروع به كار مى كنند. 
ــود و براى  ــا افزود: خانواده ها بعد از دريافت خدمات رها نمى ش وحيدني

سال هاى بعد نيز اين برنامه تداوم دارد.
ــود، گفت:  وى با بيان اينكه اين برنامه به صورت پايلوت اجرا مى ش
ــعه اين اقدام برنامه هايى مدنظر  ــت آمدن نتايج، براى توس بعد از به دس
ــم. ما رويكرد مبتنى بر افزايش كيفيت زندگى خانواده را داريم، اما  داري
ــروع برنامه و بعد از ارزيابى هاى  ــوند و به محض ش خانواده ها رها نمى ش
ــد برنامه هاى ديگرى  ــال بع ــوند و براى س اوليه، زوجين پيگيرى مى ش
ــود و كيفيت  ــى زوجين وارد فاز بحران ش ــت تا مبادا زندگ ــد نظر اس م

رابطه شان مديريت شود. 

طرح جوانى جمعيت براى 7 سال
 به صورت آزمايشى اجرا مى شود

ايسنا: نمايندگان مجلس شوراى اسلامى تصويب كردند كه طرح 
ــال اجراى آزمايشى  جوانى جمعيت و حمايت ازخانواده به مدت هفت س

شود.
ــنبه، طرح جوانى  ــه ش ــه علنى روز س نمايندگان مجلس در جلس

جمعيت و حمايت از خانواده را تصويب كردند. 
ــت و حمايت از خانواده با موافقت  ــش از اين طرح جوانى جمعي پي
نمايندگان در كميسيون مشترك و طبق اصل 85 بررسى شد، بدان معنا 
ــيون مشترك به معناى مصوبه مجلس است منتها آن  كه مصوبه كميس

قانون بايد به صورت آزمايشى اجرا شود.
اميرحسين بانكى پور سخنگوى كميسيون مشترك طرح جوانى در 
ــى اين طرح 73 جلسه برگزار شد و  توضيح اين مصوبه گفت: براى بررس

در نهايت با 74 ماده نهايى شد. 
ــح داد: اين طرح داراى ابهامات مالى بود كه با اصلاحاتى  وى توضي
ــد. ابهام ديگر درباره بحث غربالگرى بود كه عبارت  ــكال رفع ش اين اش
ــتباه پيش آمده  ــذف برنامه غربالگرى» را حذف كرديم چون اين اش «ح
ــت. ما  ــذف كل غربالگرى در باردارى اس ــال ح ــود كه مجلس به دنب ب
ــارت و كل غربالگرى را حذف  ــى اين عب ــت غلط براى نبود هيچ برداش

كرديم. 
ــام معظم رهبرى تاكيد دارند  ــار كرد: با توجه به اينكه مق وى اظه
ــاله هفتم با محوريت جمعيت جوانى باشد و از سوى ديگر  برنامه پنج س
ــم  ــاله برنامه شش ــخيص مصلحت نظام به دنبال تمديد يكس مجمع تش
است، مقرر شد طرح جوانى جمعيت به مدت 7 سال آزمايشى اجرا شود 

تا كل قانون برنامه را پوشش دهد. 


