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مديركل راه و شهرسازى فارس:
طرح اقدام ملى مسكن اولويت 
اصلى سال جهش توليد است

ــازى استان فارس تاكيد  مديركل راه و شهرس
ــاى اين حوزه  ــى از مهمترين اولويت ه كرد كه يك
ــير تحقق شعار جهش توليد، اجراى كامل و  در مس

دقيق طرح اقدام ملى مسكن است.
ــنبه 24 فروردين در يك  ــر زاهدى يكش جعف
جلسه خبرى مَجازى، با بيان اينكه در سال جهش 
توليد با مديريت صحيح و هدفمند براى رسيدن به 
اهداف و برنامه هاى اساسى وزارت راه و شهرسازى 
اقدامات برنامه ريزى شده انجام مى شود، تاكيد كرد 
كه طرح اقدام ملى مسكن شامل تامين زمين، عقد 
ــكونى و  ــرى احداث واحدهاى مس ــرارداد و پيگي ق

واگذارى به مردم، اولويت اساسى اين سال است.
ــنجى طرح  ــاره به اينكه نيازس ــدى با اش زاه
ــكونى در 14  ــكن و توزيع واحدهاى مس جامع مس
شهرستان انجام و ثبت نام مرحله اول از متقاضيان 
انجام شده است، گفت: براساس برنامه تدوين شده، 
ــاركتى، 2 هزار  ــكن مش 11 هزار و 881 واحد مس
ــب واگذارى زمين 99  ــكن در قال و 989 واحد مس
ــكن در قالب تامين  ــاله، 3 هزار و 373 واحدمس س
ــار ويژه، در دستور كار قرار خواهد  زمين براى اقش

داشت.
او اضافه كرد: علاوه بر آن، 490 واحد مسكن 
ــام خريدارى  ــكل تكميل واحدهاى نيمه تم به ش
ــيوه  ــكن در قالب ش ــده و هزار و 672 واحد مس ش
واحدهاى نيمه تمام مشاركتى، 740 واحد در قالب 
ــكن با  ــاير تفاهم نامه ها و هزار و 617 واحد مس س
ــرح اقدام ملى  ــتفاده از ظرفيت بانكى، براى ط اس

مسكن در فارس پيش بينى شده است.
ــازى فارس اضافه كرد:  مدير كل راه و شهرس
ــتانى طرح اقدام ملى براساس نياز  توزيع برنامه اس
ــزان 23 هزار و  ــكن به مي ــنجى طرح جامع مس س
ــزار واحد براى  ــهرها و 250 ه 386 واحد براى ش

شهر جديد صدرا، اعلام شده است.
ــدن مرحله  ــه اجرايى ش ــاره ب ــدى با اش زاه
ــكن براى 14  ــت طرح اقدام ملى توليد مس اول ثب
ــتان فارس، گفت: در اين مرحله 3  ــتان اس شهرس
ــيوه واگذارى زمين  ــزار و 373 واحد در قالب ش ه

99 ساله در فارس احداث مى شود.
ــون اطلاعات كامل پلاك هاى  وى افزود: تاكن
ــاحت و ظرفيت واحدهاى مسكونى قابل  ثبتى، مس
ساخت در 14 شهرستان مورد نظر، به تفكيك تهيه 
ــازى و بنياد  و تفاهم نامه بين اداره كل راه و شهرس
مسكن فارس به وزارت راه و شهرسازى ارسال شده 
ــت. مدير كل راه و شهرسازى فارس خاطرنشان  اس
ــه در مرحله دوم ثبت نام هم كه در روزهاى  كرد ك
ــغ بر 36 هزار  ــد، بال ــفند انجام ش 24، 25، 26 اس
ــامانه  ــايت اينترنتى و س و 273 نفر با روش هاى س
ــكن ثبت نام كردند  پيامكى، در طرح اقدام ملى مس

كه اطلاعات آنان در مرحله پالايش است.

تمام امكانات غسالخانه اموات 
كرونايى مطابق با دستورالعمل 

وزارت بهداشت است
رئيس دارالرحمه شيراز با اشاره تجهيز اموات 
ــالخانه ويژه اين اموات گفت: تمام  كرونايى در غس
ــالخانه مطابق با  ــده در اين غس ــات تهيه ش امكان

دستورالعمل وزارت بهداشت است.
ــليمان مهدوى، دبير ستاد امربه معروف و   س
ــته با رئيس  ــتان فارس روز گذش ــى از منكر اس نه

دارالرحمه شيراز ديدار كرد.
ــيراز در اين  على انصارى، رئيس دارالرحمه ش
ــدار توضيحاتى درباره تجهيز امواتى كه به دليل  دي
ــت: امكانات  ــا رفته اند، پرداخت و گف ــا از دني كرون
ــيراز در غسالخانه  ــده توسط دارالرحمه ش تهيه ش
ــتورالعمل وزارت  ويژه كرونايى ها دقيقاً مطابق دس

بهداشت و درمان است.
وى همچنين تأكيد كرد كه تغسيل و تجهيز 
اموات كرونايى در اين غسالخانه هيچ گونه تأثيرات 

منفى بر محيط زيست و دارالرحمه شيراز ندارد.
ــليمان مهدوى، دبير ستاد امر به معروف و  س
ــى از منكر فارس نيز در اين ديدار از  تلاش هاى  نه
ــيراز در راه اندازى  ــنل و مديريت دارالرحمه ش پرس
سريع غسالخانه متوفيان ويروس كرونا برابر مقررات 
و دستورالعمل هاى وزارت بهداشت و درمان جهت 
ــت كامل اصول  ــان كرونايى با رعاي ــيل متوفي تغس
بهداشتى در اين مجموعه تشكر و قدردانى كرد.وى 
ــيل متوفيان كرونايى، توسط  با بيان اينكه كار تغس
گروه هاى جهادى طلاب خواهر و برادر فارس انجام 
ــود، گفت: اين ايثارگرى و جانفشانى طلاب  مى ش

براى اجراى احكام دين جاى قدردانى دارد.

پويش همدلى بخشش اجاره بهاى 
مهدهاى كودك در لامرد آغاز شد

ــرد از آغاز  ــتان لام ــتى شهرس رئيس اداره بهزيس
ــش اجاره بهاى مهدهاى كودك در  پويش همدلى بخش
شهرستان لامرد خبر داد. معصومه كاظم زاده شنبه شب 
ــه راه اندازى اين پويش  ــاره ب در جمع خبرنگاران با اش
افزود: از عموم مالكان لامردى درخواست مى كنم كه در 
راستاى حمايت از كودكان اين ديار و همزمان با سراسر 
ــاركت كنند. وى با  ــندانه مش ــور در اين امر خداپس كش
ــاره به تعطيلى مهدهاى كودك از نخستين روزهاى  اش
اسفند سال گذشته براساس ابلاغ ستاد ملى كرونا گفت: 
شيوع ويروس كرونا سبب تعطيلى 42 مهدكودك تحت 
ــد و از اين تعداد،  ــتى شهرستان لامرد ش نظارت بهزيس
15 مهدكودك استيجارى هستند كه هدف از راه اندازى 
ــش اجاره  ــش، جلب رضايت مالكان براى بخش اين پوي

مهدهاى كودك استيجارى است.

فعاليت هاى فرهنگى حرم مطهر 
در ايام نوروز 99

ــاهچراغ (ع) در نوروز  آستان مقدس حضرت ش
امسال فعاليت هاى خود را در خدمت رسانى به عموم 
ــور به صورت  ــاوران اين بارگاه من ــهروندان و مج ش
ــت و  ــن در قالب قرارگاه بهداش ــازى و همچني مج
ــلامى،  ــلام احمد س ــلامت ارائه داد. حجت الاس س
ــاهچراغ (ع)  ــى حرم مطهر حضرت ش معاون فرهنگ
ــنبه 24 فروردين به خبرنگاران گفت: با توجه  يكش
ــت فرهنگى و  ــا، به همت معاون ــيوع كرون به ايام ش
ــتگاه ضدعفونى  ــلامت، ايس ــت و س قرارگاه بهداش
ــان 9 دى راه اندازى  ــورى در خياب ــاى عب خوردوه
ــودروى عبورى  ــون بيش از 17 هزار خ ــد و تاكن ش
ضدعفونى شده اند. او به فعاليت هاى اين معاونت در 
ــاره كرد و گفت: مسابقه اينترنتى  فضاى مجازى اش
ــالروز مبعث نبى  ــبت س ــلين» به مناس «سيدالمرس
ــابقه اينترنتى سرداران كربلا  مكرم اسلام (ص) و مس
ــين (ع)، امام  ــبت ولادت باسعادت امام حس به مناس
ــال از  ــجاد (ع) و حضرت ابوالفضل (ع) در نوروز امس س

طريق پايگاه اطلاع رسانى حرم مطهر برگزار شد.
ــتان  ــلامى آس ــاون فرهنگى و تبليغات اس مع
ــن معاونت  ــه برنامه هاى اي ــاهچراغ (ع) ب مقدس ش
به مناسبت نيمه شعبان اشاره كرد و گفت: همزمان 
ــة االله الاعظم  ــعادت حضرت بقي ــب ولادت باس با ش
ــرا درياب» -  ــش جهانى «م ــه الفدا، پوي ــا ل ارواحن
ــا زمزمه همگانى  ــتغاثه به حضرت مهدى (ع) ـ ب اس
ءُ …» همزمان با  ــلاَّ ــى عَظُمَ البَْ ــريف «الِه دعاى ش
ــور، در حرم مطهر حضرت شاهچراغ (ع)  سراسر كش
ــه همراه با  ــم ك ــد. او ادامه داد: اين مراس برگزار ش
نورافشانى، اجراى نقاره زنى، مولودى خوانى و تواشيح 
ــبب پيشگيرى از شيوع كرونا بدون حضور  بود به س
ــيماى  ــد و به صورت زنده از صدا و س زائر برگزار ش
مركز فارس، شبكه شما و شبكه هاى مجازى پخش 
شد. سلامى همچنين با اشاره به اجراى برنامه نسيم 
انتظار در شيراز، گفت: توسط اين معاونت هماهنگى 
و مشاركت در برنامه كاروان هاى شادى نسيم انتظار 
ــم آل محمد (ع)  ــعادت قائ ــب و روز ميلاد باس در ش
ــاى مذهبى از جوار حرم  ــد. پخش برنامه ه انجام ش
ــور زائر از طريق  ــر به صورت زنده و بدون حض مطه
صدا سيما و شبكه هاى مجازى، ضبط و پخش ادعيه 
ــيما و حضور فعال  ــعبانيه از صدا و س و مناجات ش
ــات قرارگاه بهداشت و سلامت حرم مطهر  در جلس
ــى و تبليغات  ــاى معاونت فرهنگ ــر فعاليت ه از ديگ
اسلامى آستان مقدس در ايام نوروز 99 بود كه وى 

به آن ها اشاره كرد.

منتخب شيراز در مجلس: 
شهر صدرا ارتقا يابد

ايرنا: منتخب مردم شيراز و زرقان در مجلس 
ــدرا از يك  ــهر جديد ص ــم با بيان اينكه «ش يازده
مديريت پراكنده، ناهماهنگ و موازى رنج مى برد»، 
ــيمات كشورى را خواستار  ارتقاى اين شهر در تقس
ــهردار و  ــنبه در ديدار با ش ــد.  ابراهيم عزيزى ش ش
ــهر صدرا افزود: صدرا با كمبودها  اعضاى شوراى ش
ــايى هايى مواجه است كه بايد تلاش كرد اين  و نارس
ــهر جايگاه واقعى خود را پيدا كند. وى مهمترين  ش
ــده، ناهماهنگ و  ــت پراكن ــكل صدرا را مديري مش
ــن نوع مديريت  ــت و گفت: صدرا از اي موازى دانس
ــاس اراده مردم  ــج مى برد در حالى كه بايد بر اس رن
ــود. منتخب مردم  ــلامى اداره ش و رويكرد نظام اس
ــزود: به نظر ــان در مجلس يازدهم اف ــيراز و زرق ش

ــت در صدرا كم  ــدى گرى دول ــد بايد تص  مى رس
ــود؛ چرا كه هر چه اين تصدى گرى كاسته شود  ش
ــتر  ــرفت صدرا بيش ــكوفايى و پيش ــد، ش امكان رش
ــت كه بايد در  ــد و معنايش اين اس فراهم خواهد ش
ــت دار، صدرا از يك نظام مديريتى  برنامه هاى اولوي
واحد، منسجم و مبتنى بر اراده مردم بهره مند شود. 
ــيمات  ــته ارتقاء در تقس او با بيان اينكه صدرا شايس
ــت، بيان كرد: صدرا حدود 200 هزار  ــورى اس كش
ــاى داده در حالى كه در  ــر جمعيت را در خود ج نف
تقسيمات كشورى حتى بخش محسوب نمى شود و 
اين در حالى است كه شهرهايى با جمعيتى كمتر از 
صدرا به شهرستان ارتقاء مى يابد كه اين امكان براى 

صدرا هم بايد وجود داشته باشد. 
ــه اگر نزديكى  ــش ك عزيزى با طرح اين پرس
ــت، پس چرا  ــيراز مانع از ارتقاى آن اس صدرا به ش
ــواز با فاصله كمتر  ــتان كارون در نزديكى اه شهرس
ــت، گفت: ما نيازمند يك نمايندگى  ارتقاء يافته اس

ارتقاء يافته دولتى در صدرا هستيم.

تصادف مرگبار در جاده فسا
 به داراب با 3 كشته

ــتان فارس از جان باختن 3  رئيس اورژانس اس
ــه رانندگى در جاده  ــين يك خودرو در حادث سرنش
ــر داد. محمدجواد مراديان گفت:  ــا به داراب خب فس
ــنبه 24 فروردين بر اثر تصادف و برخورد  ظهر يكش
يك دستگاه خودرو پرايد با كاميون در جاده فسا به 

داراب متاسفانه 3 تن از هموطنانمان جان باختند.
ــتان فارس خاطرنشان كرد:  رئيس اورژانس اس
ــاد قابل  ــديد هيچ كدام از اجس به دليل برخورد ش

شناسايى نبودند.

ط گ ف ا
دريچه شهردار شيراز:

شيراز در مراحل صعودى منحنى كرونا قرار دارد
ــهردار شيراز در گفت وگوى ويژه خبرى شبكه  ش
ــوع پروتكل جديد حمل و  ــيما كه با موض دو صدا و س
ــد، گفت: با توجه به اينكه  نقل درون شهرى برگزار ش
ــى ابتلا ويروس كرونا  ــيراز در مراحل صعودى منحن ش
قرار دارد، هر تصميمى مبنى بر بازگشايى حمل و نقل 
عمومى به سلامت شهروندان آسيب جدى وارد مى كند 
و در اين شرايط موافق راه اندازى مجدد ناوگان حمل و 

نقل عمومى درون شهرى نيستم.
ــانى شهردارى شيراز،  به گزارش پايگاه اطلاع رس
ــرد تلويزيونى كه با  ــكندرپور در اين ميزگ مهندس اس
حضور شهرداران مشهد و اصفهان و معاون وزير كشور 
ــل و نقل عمومى با 26/5  ــد، تاكيد كرد: حم برگزار ش
درصد مهمترين عامل انتشار ويروس كرونا است و بايد 

سلامت مردم را به هر موضوع ديگرى ارجحيت داد.
ــلامت شهروندان  وى با بيان اينكه براى حفظ س

ــفرهاى درون شهرى را كاهش داد،  بايد تقاضا براى س
ــوس و مترو  ــفر با اتوب ــه كرد: كاهش تقاضاى س اضاف
ــت گذارى عمومى كشور در حمايت از  مستلزم سياس
ــار آسيب پذير و كم درآمد همچون كارگران است  اقش
ــف مجموعه مديريت  ــوع در حيطه وظاي كه اين موض

شهرى نيست.
ــريح چگونگى تعطيل  ــيراز ضمن تش شهردار ش
ــال  ــفندماه س ــردن مترو و اتوبوس گفت: از دهم اس ك
ــر فاصله هاى مترو كرديم  ــته شروع به كاهش س گذش
ــيراز تعطيل شد. همچنين  ــفند ماه متروى ش و 21 اس
ــرانى را كاهش  ــورت پلكانى تعداد ناوگان اتوبوس به ص
داديم و در 22 اسفند ماه به طور كامل خدمات رسانى 
ــهرى تعطيل شد و در  اتوبوس ها و مينى بوس هاى ش

حال حاضر نيز اتوبوس و مترو كماكان تعطيل است.
ــكندرپور با اشاره به آمار مبتلايان به  مهندس اس

ــيراز افزود: تا پيش از 25  ــروس كرونا در فارس و ش وي
ــيراز در بين كلانشهرهاى كشور كمترين  اسفندماه، ش
ميزان شيوع ويروس كرونا را داشت كه اين مهم نتيجه 

ــهرى، مديريت درمان و مديريت  هماهنگى مديريت ش
ارشد استان و ساير دستگاه ها و به خصوص همراهى و 

هماهنگى مردم بود.

فا از ش ا كل

گزارش

خبر

ماموريت تيم هاى واكنش سريع براى مقابله با كرونا در فارس
ــريع در حوزه معاونت   ايرنا: تيم هاى واكنش س
بهداشتى شبكه هاى بهداشتى و درمانى استان فارس 
ــيوع كرونا در استان فارس تشكيل  از روزهاى اول ش
ــد، اين تيم ها ماموريت دارند تا به محض شناسايى  ش
ــى فرد بيمار را ضد  ــوارد ابتلا به كرونا، محل زندگ م
ــاير اعضاى  ــى كنند و آموزش هاى لازم را به س عفون

خانواده ارائه نمايند.
ــريع جهت مهار و پيشگيرى  تيم هاى واكنش س
ــر استان فارس فعال  ــيوع اين بيمارى در سراس از ش
ــرايط عادى با تلاش هاى شبانه  است و تا برقرارى ش
ــت. اقدامات  ــا ادامه خواهد داش ــن فعاليت ه روزى اي
مداخله اى و كشيك پرسنل بهداشت محيط در تمام 
ــديد نظارت هاى بهداشتى بازديد  ساعات شبانه و تش
از مراكز تهيه و توزيع مواد غذايى و اماكن عمومى در 
پيشگيرى از بيمارى كرونا نيز در ماموريت اين تيم ها 

گنجانده شده است.
ــكل از كارشناسان  تيم هاى واكنش سريع متش
ــط و نيروهاى  ــت محي ــر، بهداش ــاى واگي بيمارى ه
ــت كروناى  ــت مثب ــض تائيد تس ــه مح ــى، ب خدمات
ــار و به مدت  ــه ب ــظ اصول ايمنى س ــرد، با حف هر ف
ــلا مراجعه و با  ــكونت فرد مبت ــه محل س 14 روز، ب
ــيون محيط اقدام به تب سنجى  ضدعفونى و ايزولاس
ــد و آموزش هاى  ــواده مى كنن ــى اعضاى خان از تمام
لازم در خصوص كنترل بيمارى و نحوه تهيه محلول 
ــواده صورت  ــه اعضاى خان ــك درصد ب ــى ي ضدعفون

مى گيرد.
ــنجى از اعضاى  ــر در هربار مراجعه و تب س  اگ
ــراد با رعايت  ــود، اف ــكوك ديده ش خانواده موارد مش
ــلامت  ــظ اصول ايمنى به مراكز خدمات جامع س حف
ــوى پزشك مراكز معين  ــهرى هدايت شده تا از س ش
مورد معاينه قرار گرفته و اقدامات درمانى لازم صورت 

گيرد.
*نيروهاى واكنش سـريع در استان افزايش

 مى يابد
ــگاه علوم  ــعه مديريت و منابع دانش معاون توس
ــاى واكنش  ــاره فعاليت تيم ه ــيراز در ب ــكى ش پزش

ــانى  ــا براى تامين منابع انس ــريع گفت: رويكرد م س
ــت، جابه جايى موقت مكان خدمتى  در مرحله نخس
برخى كاركنان و در مرحله هاى بعد هم به كارگيرى 
ــا نيروهاى  ــى از آنه ــت كه برخ ــاى جديد اس نيروه

داوطلب هستند.
ــا كنون مكان خدمتى  ــريفى افزود: ت  مهرداد ش
ــكارى واحدهاى مبدا و  ــر با هماهنگى و هم 218  نف
ــگاه، تغيير  مقصد و معاونت تخصصى مربوط در دانش
داده شد كه بيشتر آنها پرستار هستند و افزون بر آن، 
ــانى جديد با  ــوز به كارگيرى 228 نفر نيروى انس مج

كسب مجوزهاى وزارتى و هيئت امنايى، صادر شد.
وى با اشاره به طرح جديدترين درخواست هاى

ــش نيروهاى  ــح داد: با افزاي ــانى، توضي ــروى انس  ني
زيرمجموعه معاونت بهداشتى دانشگاه در رشته هاى 
ــى، علوم آزمايشگاهى، مبارزه با بيمارى ها روانشناس

ــط براى به  ــت محي ــان بهداش  و همچنين كارشناس
ــريع در مقابله با  ــرى در گروه هاى واكنش س كارگي
كرونا موافقت شد و مراحل ادارى به كارگيرى آنها به 

سرعت پيگيرى مى شود.
*تداوم اقدامات تيم واكنش سـريع شـبكه 

بهداشت و درمان اقليد
تداوم ماموريت تيم واكنش سريع در شهرستان 
ــتاى قطع زنجيره انسانى بيمارى كرونا  اقليد در راس
ــت و  ــبكه بهداش ــورد تاكيد قرار گرفت، رئيس ش م
ــورد مثبت جديد بيمارى  ــه م درمان اقليد با اعلام س
كرونا در اقليد اظهار داشت: تيم واكنش سريع شبكه 
ــامل كارشناسان بهداشت  بهداشت و درمان اقليد ش
محيط، مبارزه با بيمارى هاى واگيردار، بهداشت روان 
ــى كننده محيط به محل  ــواده و واحد ضدعفون و خان

زندگى اين افراد اعزام شدند.
ــده  ــى اضافه كرد: خدمات ارائه ش ــر وكيل  جعف
ــامل  ــريع در ماموريت ها ش ــوى تيم واكنش س از س
ضدعفونى محيط زندگى فرد بيمار، ارائه آموزش هاى 
ــردى و نحوه  ــت ف ــت بهداش ــوص رعاي لازم در خص
ــى، گرفتن اطلاعات و  ــى محيط و مواد غذاي ضدعفون
ــته  آمار فرد يا افرادى كه با بيمار تماس نزديك داش

ــكوك و اعضاى خانواده  اند، قرنطينه كردن افراد مش
ــى به  ــاوره هاى روانشناس ــار در خانه و ارائه مش بيم
ــاى خانواده براى حفظ آرامش در زمان قرنطينه  اعض

خانگى است.
*حضور تيم هاى واكنش سريع در شهرستان 

استهبان
ــات تيم هاى  ــتهبان نيز از خدم ــتان اس شهرس
ــريع در قطع زنجيره كرونا بهره مند است،  واكنش س
ــت و درمان شهرستان استهبان  ــبكه بهداش رئيس ش
ــا براى قطع زنجيره ابتلا  ــا تاكيد بر تداوم فعاليت ه ب
ــتان اظهار داشت: مى بايست  به كرونا در اين شهرس
ــتان اتفاق  ــاى جديدى بين اصناف شهرس خلاقيت ه
ــايى صنوف  بيافتد تا به صورت دقيق در مورد بازگش
تصميم گرفته شود، چون پاى زندگى مردم در جريان 
است و ما از درد دل يك كارگر روزمزد با خبر هستيم. 
محمدحسين فدائى گفت: بايد نظارت مستمر بر عبور 
ــهر جهت كنترل بيشتر انجام گيرد،  و مرور مبادى ش
ــتور العمل  ــر صنوفى كه طبق دس ــتمر ب نظارت مس
ــود، صنوفى كه  ــت بازگشايى شوند انجام ش قرار اس
ــى كنند، به خصوص  ــتى را رعايت نم موازين بهداش
قليان فروشى ها در راستاى شناسايى به مردم اطلاع 

ــوند. وى اضافه كرد: اگر قرار شد صنفى باز  رسانى ش
شود مجوز باز شدن صنف مربوطه به صورت قطعنامه 
ــط شبكه بهداشت و درمان صادر و اطلاع رسانى  توس
مى شود، اداره كار موظف به اطلاع رسانى به يكايك 
ــد و  كارگران جهت دريافت حق بيمه بيكارى مى باش
ــوق خود را نگرفت  ــر يك نفر هم حق و حق حتى اگ
موضوع توسط فرماندارى اين شهرستان پيگيرى مى 
ــود. فدايى در ادامه گفت: شوراى شهر كمك هاى ش

ــى انجام دهد،  ــرايط بحران ــدى خود را در اين ش  نق
ــد، اگر  ــرعت بخش ــه زودتر مقدمات كار را س ــر چ ه
ــه خانگى  ــارى كرونا در قرنطين ــت بيم ــى به عل كس
ــل جهت آلوده  ــا زمان بهبودى كام ــر مى برد ت به س
ــروج از منزل را ــهريان  اجازه خ ــاير همش نكردن س

 ندارد. 
ــت و درمان استهبان خاطر  رئيس شبكه بهداش
ــادى ورودى و  ــاده انحرافى در مب ــان كرد: اگر ج نش
ــد، خودروهاى عبورى در  ــهر به وجود آم خروجى ش
ــد، مديران  جاده جريمه 500 هزار تومانى خواهند ش
ــند و  بانك ها جهت همكارى در مهار كرونا آماده باش
ــتاد مقابله با كرونا پاسخگو بوده و در اسرع وقت  به س

نسبت به گندزدايى محل كار خود اقدام نمايند.

ــان تك وتنها جان  احسـان اكبرپـور: قرباني
ــه به خاك  ــى ايزول ــه در محيط ــد و غريبان مى دهن
ــوگوارى جمعى براى  ــوند. فرصت س ــپرده مى ش س
ــهم  ــدارد و س ــود ن ــان وج ــا و بازماندگان ش آن ه
ــرايط  ــت از راه دور. در اين ش بازماندگان وداعى اس
ــرد، چگونه  ــت ك ــوان دوباره قد راس ــه مى ت چگون
ــژه آنكه  ــدان برآمد؟ به وي ــس اين فق ــوان از پ مى ت
ــتند كسانى كه حال روحى خوبى ندارند و از بد  هس
روزگار عزيزانشان را به واسطه اين بيمارى از دست 
داده اند. نياز اجتماعى و روانى خانواده ها و آدم هايى 
ــان را در اين بيمارى از دست داده اند،  كه عزيزانش
ــت كه بايد از  ــى اخلاقى و داراى اولويت اس موضوع
ــئولان و صاحبنظران حوزه هاى روانى و  ــوى مس س
ــود. يكى از اولين مشكلات در  ــى ش اجتماعى بررس
ــوگوارى و خاكسپارى  ــرايط فقدان مراسم س اين ش
ــد آبى رو آتش  ــه در مواقع طبيعى مى توان ــت ك اس
ــى فقدان عزيز  ــد و از بار روان ــواده غمديده باش خان
ــى از تجربه مرگ  ــت رفته بكاهد، اما تأثر ناش از دس
ــت بدرقه و وداع هم  ــى كه حتى فرص در بازماندگان
ندارند، ممكن است تا مدت ها همچون خوره اى روح 
ــد. در اين شرايط  ــته در انزوا بخورد و بتراش را آهس
است كه به مفهوم «سوگِ ابراز نشده» برمى خوريم. 

*سوگِ ابراز نشده
ــده، برآمده از مفهومى  ــوگِ ابراز نش مفهومِ س
ــوگ و مراحل سوگوارى» است. سوگ را  به نام «س
پاسخ طبيعى، مؤثر و سالم به يك مصيبت و فقدان 
مى نامند. تجربه از دست دادن يك عزيز، آدمى را با 
يك بحران شديد عاطفى روبه رو مى كند و سوگوارى 
پديده پيچيده و تدريجى است كه مى تواند به هضمِ 
ــاختار روانى فرد كمك كند. هر  تجربه فقدان، در س
ــود تجربه سوگوارىِ فرد داغديده  مانعى كه باعث ش

ــوگ را به  ــق روال عادى پيش نرود، مى تواند س طب
ــود آمدن  ــد. در صورت به وج ــل كن ــارى تبدي بيم
چنين شرايطى، فرد عزادار، به صورت غير معمول و 
ــديد و عذاب ها و رنج هاى  آزار دهنده دچار اندوه ش
ــود؛ به طورى كه حتى با  ــيار زياد مى ش هيجانى بس
ــت مدت زمان طولانى از فقدان، قادر به  وجود گذش
بازگشت به زندگى عادى نيست. در حقيقت، سوگِ 
ــلالات روحىِ عميق دچار  ــده فرد را به اخت ابراز نش

مى كند.
 *پيامدهاى سوگوارى نكردن براى عزيزان 

ازدست رفته
ــدن روال طبيعى  ــوگوارى نكردن يا طى نش س
ــزان، تبعات  ــت دادن عزي ــراق از دس ــوگ، در ف س
ــده، به صورت انواع  ــوگ ابراز نش پيچيده اى دارد. س
ــى در افراد بروز مى كند.  بيمارى ها و اختلالات روان
افرادى كه به هر دليلى نتوانسته اند سوگ سالمى را 

در غم از دست دادن عزيزشان تجربه كنند، غالبا در 
ــى فكر مى كنند. از اين  ــام طول روز به فرد متوف تم
ــم را با خود به دوش  ــته بارى از اندوه و غ رو، پيوس
مى كشند و در نتيجه، براى پيوستن به فرد از دست 
ــراى رهايى از اين اندوه جانكاه، مدام براى  رفته يا ب
ــان آرزوى مرگ مى كنند. گاهى خودشان را  خودش
ــرزنش مى كنند و به احساساتى مثل خشم، غم و  س
ــوگِ  ــوند. فردى كه در س عذاب وجدان دچار مى ش
ناتمام مانده است، حتى اگر از روى اجبار و ناچارى 
ــم به ادامه زندگى بگيرد، باز هم به دليل عدم  تصمي
پذيرشى كه نسبت به زندگى دارد، دوست ندارد كه 
ــدى را در زندگى بپذيرد  ــئوليت جدي هيچگونه مس
ــچ دغدغه تازه اى  ــارت بهتر، نمى خواهد هي و به عب
ــرد با هويت  ــدن ارتباط ف ــه كند. مختل ش را تجرب
خودش، منجر به تجربه احساس سردرگمى به مدت 
ــود. احساس بى اعتمادى  طولانى در اين افراد مى ش

ــاس تنهايى و جدا بودن از ديگران  به ديگران، احس
ــده و يا به  ــوگ هاى ابراز نش ــم از ديگر تبعات س ه

عبارتى، سوگ هاى تمام نشده است.
عزيـزان،  مـرگِ  ضايعـه  پـس  از  *نبايـد 

ضايعه هاى دوم و سوم اتفاق افتد
در همين رابطه دكتر حبيب هاديا ن فرد استاد 
ــيراز در گفت وگو با  ــگاه ش ــى دانش تمام روان شناس
ــانى ضايعه اى  ــانه» با بيان اينكه مرگ هر انس «افس
ــت، مى گويد:  ــت كه نمى توان جلوى آن را گرف اس
ــخت  ــيار س ــرايط براى بازماندگان بس گرچه اين ش
است، اما آن ها بايد بتوانند به گونه اى رفتار كنند كه 
ــوم  از پس ضايعه مرگ عزيزان، ضايعه هاى دوم و س
ــناس با بيان اينكه در مواقع  اتفاق نيفتد. اين روان ش
ــبب  ــى پس از مرگ عزيزان، بازماندگان به س بحران
ــت متوجه  كلافگى، ترس، نگرانى و اندوه ممكن اس
نباشند كه در خانواده هنوز كودكانى هستند كه اين 
شرايط مى تواند تاثيراتى بلندمدت بر آن ها بگذارد. 

*بازماندگان 
ــه باور هاديان فرد، خانواده ها از اين منظر بايد  ب
ــلامتى بازماندگان بيش از حد ممكن  ــبت به س نس
ــى گويد:  ــناس م ــند. اين روان ش ــته باش توجه داش
ــه خاطر مرگ  ــزان ب ــدار عزي ــاى داغ در خانواده ه
ــت و مى تواند  ــاعه غم و نگرانى اس ــر اثر كرونا، اش ب
ــرار دهد. از  ــا تحت تاثير ق ــدگان را تا مدت ه بازمان
ــه بازماندگان كرونا  ــن رو هاديان فرد با بيان اينك اي
امكان سوگوارى جمعى را به شكل محدودتر تجربه 
ــود آنكه اندوه  ــان مى كند: با وج مى كنند، خاطرنش
ــى از اين فقدان ها بسيار سخت و سنگين است،  ناش
ــد بتوانند به منظور حفظ روحيه و  اما خانواده ها باي
ــد ديگر بازماندگان به ويژه كودكان، اين موقعيت  امي

بحرانى را مديريت كنند.

«افسانه» چگونگى مواجهه خانواده هاى داغدار كرونا را بررسى مى كند

آداب سوگوارى در ايام كرونا

104 مورد جديد ابتلا به كروناويروس در فارس شناسايى شد
تعداد فوتى هاى فارس به 50 نفر رسيد

ــت دانشگاه علوم پزشكى شيراز از شناسايى 104 مورد  معاون بهداش
جديد ابتلا به كرونا ويروس در استان فارس خبر داد.

ــيراز، دكتر  ــكى ش ــگاه علوم پزش ــزارش روابط عمومى دانش ــه گ  ب
«عبدالرسول همتى» روز گذشته گفت: از 991 نمونه ارسالى به آزمايشگاه 
ــخيص كوويد19 استان، 104 نمونه مثبت اعلام شد كه با افزوده  هاى تش
ــتان فارس به يك هزار و 956 نفر  ــدن اين موارد جديد، آمار كنونى اس ش

رسيده است.
او ادامه داد: از 104 مورد جديد در استان، شيراز 32 مورد، كازرون و 
رستم هر كدام 9 مورد، فسا هشت مورد، جهرم و مرودشت هر كدام هفت 
ــدام 5 مورد، آباده 4 مورد، خرم بيد و  ــورد، فيروزآباد، لار و بوانات هر ك م
ــنى، سروستان، مهر و  داراب هر كدام 3 مورد، اقليد 2 مورد، گراش، ممس

سپيدان هر كدام يك مورد را شامل مى شود.
معاون بهداشت دانشگاه بيان كرد: از 104 مورد جديد در 24 ساعت 

گذشته در استان، 58 بيمار مرد و 46 بيمار زن بوده است.
ــفانه سه نفر در 24 ساعت گذشته به دليل  دكتر همتى افزود: متاس
ــد كه با اين دو مورد جديد فوتى، تاكنون  ــلا به كروناويروس فوت كردن ابت
50 نفر در استان جان خود را به دليل ابتلا به كرونا ويروس از دست دادند.

معاون بهداشت دانشگاه خبر داد: هم اكنون 913 نفر از مبتلايان نيز 
ــر  ــه دليل دارا بودن علايم محدود اين بيمارى در قرنطينه خانگى به س ب

مى برند و 503 نفر نيز با بهبودى كامل از بيمارستان ترخيص شده اند.
ــگيرى از ابتلا به  ــراى پيش ــا ب ــت ت ــردم خواس ــى از م ــر همت دكت
ــارى، در خانه  ــال اين بيم ــره هاى انتق ــد19 و قطع زنجي ــارى كووي بيم
ــط اجتماعى را  ــب در رواب ــت فردى و فاصله مناس ــدن، رعايت بهداش مان

جدى بگيرند.


